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Okuyucularla 


Değerli  Okuyucular 

Oldukça  sen  geçen  bir  kış  mevsiminin  soğuk 
ve  karlı  günlerin  t  iyiden  iyiye  gende  bıraktığımız, 
ilkbaharın  canlı  renklerinin  ve  seslerinin  çevrennu 
sarmaya  başladığı  bu  günlerde  sîzlere  sunduğu¬ 
muz  Nisan  sayımıza  pek  de  tç  açta  konu  tarh a  baş- 
laya  madik.  Baharın  coşkusuna,  canlılığına  uygun 
güncel  konuları  bulup,  doğanın  bu  her  yit  yine¬ 
lenen  cümbüşüne  kanlamadık. 

Dünyamızın  atmosferini  tehdit  eden  ozon  ta¬ 
bakasındaki  azalma,  kanser  ve  AIDS  ilişkisi,  ye¬ 
ni  enerji  kaynaklarının  ve  özellikle  güneş  enerji¬ 
sinin  henüz  istenilen  yaygınlıkta  insanlığın  kul¬ 
la  mm  ma  sunulamamağı  gibi  güncel  ve  o  oranda 
ilginizi  çeken  konular,  ha  harın  neşesine  ayak  uy¬ 
durmak  bir  yana,  insanı  karamsarlığa  götürüyor. 
Üstelik  ne  yazık  ki,  insanlığı  tehdit  eden  ve  en  kısa 
zamanda  çözüm  bekleyen  bu  sorunlar,  insanoğ¬ 
lunun  başına  yine  kendisi  tarafından  açıtmış  dert¬ 
ler  gibi  görünüyorlar. 

Son  yıllarda  atmosferde  belli  bölgelerde  sap¬ 
tanan  ozon  tabakasındaki  azalma  yezyüzfitıdeki 
yaşamı  giderek  artan  boyutlarda  tehdit  ediyor, 
kanser  oluşumlarına  yol  açtığı  belirtiliyor.  Ama 
işin  ilginç  yanı „  canlılar  üzerinde  tam  bu  olum¬ 
suz  etkilere  neden  olan  ozon  tabakasındaki  azal¬ 
ma,  insanlar  tarafından  oluşturuluyor.  Konu  üze¬ 
rinde  çalışan  bilim  adamlarına  göre ,  ozon  taba¬ 
kasındaki  azalmanın  en  büyük  etkeni,  kullanımı 
gelişen  teknoloji  paralelinde  giderek  artan  aere- 
sotter , 

20,  yüzyıhn  vebası  olarak  adlandırılan  AIDS 
ise  hiç  kuşkusuz,  son  yı Harda  insanlığın  karşı  kar¬ 
şıya  kaldığı  en  büyük  sorunlardan  biri .  Bağışık¬ 
lık  sistemini  ortadan  kaldırarak  Ölüme  neden  olan 
bu  hastalığın  birden  bire  ortaya  çıkan  virüsü  ile 
İlgili  çok  ilginç  söylentiler  var.  Bilim  çevrelerin¬ 
de,  tıpkı  bilim  sen  argolarındaki  g  ıh  i,  AIDS  virü¬ 
sünün  de  kanser  virüsü  Üzerinde  laboratuvarda 
genetik  çalışmalar  yapan  bilim  adamları  tarafın¬ 
dan  rastlatın  sonucu  yaratıldığı  ve  kontrol  edile - 
mey  erek  topluma  bulaştığı  yolunda  tartışmalar  bi¬ 
le  yapılıyor, 

Gördüğünüz  gibit  bahar  bir  yanda,  iç  açıcı 
olmasa  da  gerçekler  diğer  yanda.  Ancak  yine  de 
karamsar  olmamak,  baharın  neşesini  yürekten  du¬ 
yarak  sağlıklı  olmaya  çalışmak  en  iyisi ,  Hele  eğer 
içiyorsanız  sigaradan  vazgeçerek ,  baharın  temiz , 
çiçek  kokulu  havasından  daha  iyi  yararlanabilir¬ 
siniz,.. 

Saygı  ve  Sevgilerimizle 
BİLİM  VE  TEKNİK 
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BİLİM  ve 
TEKNİK 

AYLIK  POPÜLER  DEROI 


“Dünyada  her  şey  İçin,  medeniyet  İçin,  hayat  İçin,  mu¬ 
vaffakiyet  İçin  en  hakiki  mürşit  İlimdir,  fendir.  İlim  ve 
fennin  haricinde  mürşit  aramak,  gaflettir,  cehalettir, 
dalâlettir." 

K. ATATÜRK 
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Azalan  Ozon  ve  Yaşam 

Ozon  tabakasında Kı  azalma  yo  ry  uz  ündeki  yaşam  için  bııyuk  btr  tehlike 
oluşlu  tüyü*  Bu  leb  likenin  nedeni  de  insanoğlunun  kendisinden  mi 
kaynaklanıyor7 

Kanser  ve  AIDS  Akraba  mı? 

Son  yıllarda  ortalığı  kasıp  kavuran  AIDS  virüsü  ile  ilgili  çalışmalar  bu  vi¬ 
rüsün  insanlığın  bir  başka  büyük  derdi  kanser  ile  akraba  olduğunu  ot- 
laya  çıkardılar 

Mars  insanoğlunu  Bekliyor, 

Ay  dan  sonra,  İnsanoğlunun  ziyaretine  en  uygun  gok  gsmi  Mars  geze¬ 
geni  mı  olacak7 

İnsanlık  Tarihinde  Yaşıt  Bir  Süs  Taşı:  Akik 

Uygarlıklar  boyunca  en  çok  kul  lan  itan  sus  iaşı  akik,  bu  özeliğini  günü¬ 
müzde  de  koruyor 

Şimdi  Hersey  Sicimlere  Bağlı 

Son  elli  yılda  hiçbir  evren  modeli  "SüpersiCim"  kuramı  kadar  heyecan 
ve  iyimserlik  uyandırmadı 

Koku  Duyumuz 

İnsanlar  için,  milyonlarca  yıl  önce  İki  ayağın  üzerinde  dikilip  yürümeye 
başladıktan  sonra  önemi  gderek  azalan  koku  alma  duyusu,  pekçok  canlı 
ıÇtn  vazgeçilmez  niteliktedir 

Yeni  Bir  Yağ  Bitkisi:  ÇHUFA 

Deneme  üretimi  sürdür  uları  yeni  bir  yağ  ve  nişasta  bitkisi  Çhufa,  kolay 
üreyen  bir  brlkı  olarak  ülkemiz  tarımına  kazandırılabilir 

Planelaryum 

Uzayın  çarpıcı  güzelliklerim  v©  tüm  özelliklerim  izleyicilerine  yaşatan  pEa 
netaıyumlar  halk  eğitiminde  de  önemli  rol  oynuyorlar 

Güneş  Enerjisi  Uygarlığı 

Azalmakta  Olan  îosıi  yakıt  kaynaklarının  yerim  alacak  afiernaîtl  enerji  tür¬ 
lerinin  içinde  en  praiık  oıanı  güneş  enerjisi  midir? 

Gıda  Günlüğü 

■  Özel  bir  bitki  Şerbetçiötu  *  Ançuez  Nedir'?  ■  Lakerda  Nedir7  *  Çiklet 

Sigara  Sorununa  Eleştirel  Bir  Bakış 

Sigara  sorununa  çok  değişik  yönlen  ile  yaklaşım  sağlayarak,  luiunun 
gel  irdikleri,  götürdükleri,  derinliğine  incelendiğinde  Sigara  içme  alışkan¬ 
lığının  tutulur  tarafı  kalmıyor 

Bilim  ve  Spor:  Atletizm  (Almalar) 

Bilgisayar  Kulübü 

Bilim  Damlatan 

■  Genetik  kimlik  karttan  *  Şeker  hastalarının  yeni  umudu  Asparrame 

Düşünme  Kutusu 
Satranç  Dünyası 
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Alaska  Buzulu  Ryord  Yaşamını 

Tehdit  Ediyor 
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E, T, 'yi  Nereden  Gözümüz  Isırıyor? 
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Ödüllü  Sorular 


İlettikleriniz 


Bugüne  kadar  hıçbn  yayında  mtiamadtğtm 
re  örrnnkHk  d&ecesım  bümddiğfm,  j Aflar  önce  çö¬ 
züme  kavuşturduğum  bulmaca  nitelikli  bir  konu ■ 
yu  size  yasıyorum 

Konunun  tçenğı  şöyle.  Bir  kareyi  istediğiniz 
nicelikte  kaleciklere  ayınnıı  Odaya  çıkan  kare 
cikierin  toplamı  m  veya  çiti  say>  olabilir  Kare 
çiklete  birden  başlayarak  ve  bir  sayıyı  ıkına  bir 
kes  yasmamak  kaybıyla  re  sırasıyla  sayılar  öyle 
yerieştirilec&t  ki,  soldan  sağa ,  yukardan  aşağıya 
re  köşelerden  köşelere  toplamları  aynı  olacak. 

Örnek  verilecek  olursa,  bir  kamun  dik  kenar* 
(arını  I4‘e  bölerek  çtzgılendiğinde  meydana  ge 
ten  l%kmcığe  Vden  796'ya  kadar  olan  sayı¬ 
lar  tek  tek  yasılarak  yerleştirilecek.  Kare  boyunca 
aynı  hattaki  karedklenn  içindeki  rakamların  sol 
dan  s ağa  re  yukarıdan  aşağıya  toplamları  hep 
13TB  olacak  Ayrıca  her  iki  köşeyi  birleştiren  çiz¬ 
gi  eserindeki  kareoktenn  içindeki  rakamtann  top 
lamı  da  1379  olacak.  Anlaşıldığı  ime  n  tane 
soldan  s ağa,  14  tane  de  yukarıdan  aşağıya  re 
2  tane  de  köşel&den  toplandığında  1379  sayısı¬ 
nı  verecek.  Haliyle  bu  örnek  istenildiği  kadaı  bu 
yütüttûtûr  küçültülür 

İlgim  çekmişse  ya  da  elinizde  böyle  bir  bil¬ 
gi  jefrsa  bir  köşemsi  paylaşmak  düşüncesiyle  yaz 
dım 

Allan  ERK  AN  /SAMSUN 

Ben  İstanbul  Üniversitesi  Veteriner  Fakültesi 
İV  sınıf  öğrencisi  Ercan  Küdun  i9  dil  226.  sayı¬ 
nın  28  sayfasında  "Kaplanlar  Yeniden  Gündemde4' 
başlıklı  yazınızda  Narkoz  maddesi  vücut  sıcaklı- 
ğını yükseltir1' sözü,  şimdiye  kadaı  öğrendiklerim¬ 
le  çelişki  doğurdu  Bu  söz  sanırım  “çevre  sıcaklı¬ 
ğı  nedeniyle  hayvanın  vücut  sıcaklığı  yükselti 1  bi¬ 
çiminde  olacaktı. 

Erean  KUDUN/İSTANBUL 

BızlertTO.  tnşaat  Fakültesi'nde,  'Mm  re  fefc- 
nık  Birimi"  oluşturmuş  bir  grup  öğrenciyiz.  Bin 
min  amacı,  yapım t  jeodezi,  çevre  temizliği,  tıer  türlü 
baraj ,  köprü  tünet  sualtı  tüp  geçit  gibi  yapılarda 
uygulanan  son  yöntemler  hakkında  arkadaşlara  bilgi 
iletmek.  Bunu  da  çıkaracağımız  duvar  gazetesi  ara 
alığıyla  yapacağı? 

Bu  konularda  yapacağınız  yayınlan  bekliyoruz 

Bilim  vt  Teknik  Birimi /İSTANBUL 

Derginizi  1972 yılından  ben  okumaktayım  İlet 
tikleriniz  köşesini  okuyunca  çok  memnun  oldum 

Yanılmıyorsam  dergim  bir  öğretmenimizin  diz¬ 
lere  tavsiyesiyle  okumaya  başladım  Ben  de  öğ 
retmenim  Sanki  derginizin  pazarlamacısı  gibi  der¬ 
ginizi  tavsiye  ediyor ,  bundan  da  mutluluk  duyuyo¬ 
rum  İşleklenme  gelince; 

t.  Derginizde  Öğretmem  işleyen  hertürlü  ko¬ 
nuya  yer  vermeniz, 

2  150  sayıdan  önceki  sayıları  okuyucuları¬ 
nıza  sağlayabilmeniz, 

3  Cilt  kapağı  re  indeksten  bayilere  gönder¬ 
meniz ; 

Bahtiyar  BEKT  AŞ /TRABZON 
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Şubat  1987  sayınısın  İlettikleriniz'  köşesin 
de  çıkmış  otan  K.Aydoğan'ın  yazısının  İlk  kısım 
t arma  aynen  katılıyorum  Fakat  kusa!  kesimfe  i Iğılı 
olarak  arkadaşımızın  " Boş  inanç ,  safsata,  büyü¬ 
cülük,  faicırik, muskacılık1'  gibi  tabirler  küflendiği¬ 
ni  görünce  Anadolu  insanı  ve  onları  koruyup ,  yü¬ 
celtmekte  görevtt  M  gençliği  adına  çok  üzüldüm. 

Yazının  tamamiyle  doğru  olmadığı  söylene¬ 
mez,  doğru  ofmayan  sahip  olduğu  bütün  inançla 
nn  baktı  bir  dayanağı  otan  Türk  maninin  hor  gö¬ 
rülmesidir 

Unutmayalım  kt;  bugün  övgüyle  söz  ettiğimiz 
bilimin,  dünyanın  her  yerinde  cereyan  eden  büyü¬ 
cülük,  boş  inanç,  safsata  He  üretilen  binlerce  so¬ 
mut  olayı  çözemediği  gerçeğidir  Yarattığımız  bi 
Hm  henüz  tomurcuktur.  Milyonlarca  yit  sonra  do 
nüp  arkarruza  bakmak  mümkün  olsaydı  bugünkü 
bilime  sonsuz  güvenimizin  ne  kadar  komik  oldu 
ğunu  anlardık  herhalde 

Uğur  ALT  A  Y  /  ESKİŞ  EH  İR 

Derginiz  dört  yıldan  bu  yana  atmaktayım  re 
almaya  demi  edeceğim.  Çünkü  konularınız  hem 
herkesi  aydınlatıcı,  hem  de  hem  yakından  ilgilen 
ditiyor 

Ben  luaat  Fakültesinde  okuyorum  GAP  pm 
jesini  daha  önce  konu  etmiştiniz  Fakat  bu  proje 
mn  yörede  önemli  olan  bitkiler  üzerinde,  örneğin 
antepfıstığı  üzerindeki  etkilerinden  bahsetmediniz 
Çünkü  anlepfıstığınm  önemli  bir  bölümü  Urfa  ve 
daha  doğusunda  kalan  bölgede  yetişmektedir.  Siz 
dm  ricam,  gerek  fûrkiye  de  yalnızca  bu  yörede  ye 
tışen  antğzfıstığm,  gerekse  yörenin  diğer  tarım 
ürünlerinin  GAFtan  nasıl  etkileneceğim  açıklama 

m"  Ahmet  KAYA/GAZlANTEP 

Dergiyi  Hgİ  ve  beğeniyle  okuyorum.  Yalnız  çok 
bilimsel  kerimeler  kuiiantkfığf  ıçm  anlayamadığım 
bazı  yerler  de  oluyor  Dergide  basit  uygulamalar 
(örneğin  tadyoteisiz,  anfi,  etekimnik  devreler)  re  uy¬ 
gulanabilir  projeler  gerekti  malzeme  listesi  ite  bu 
İlkte  verilirse  ysarif  olacağı  düşüncesindeyim  Ödül 
lu  som  ve  bulmacaların  yanında  proje  yanşmatan 
da  açılırsa,  bilime  re  tekniğe  yararlı  kişilerin  yetiş¬ 
mesi  için  bu  bir  teşvik  olacaktır 

Birdal  TUNCER/KÖYCEGİZ 

Otuz  yaşındayım  re  /.  TU  de  Ayniyat  Sayma¬ 
nı  ufarak  görev  yapmaktayım.  Aynı  zamanda  f  t  Ü 
Atletizm  takımında  orta  mesa  fe  koşucusuyum  Der¬ 
ginizi  senelerdir  almamın  tek  nedeni ,  âyebıiinm  kı 
bilimsel  spor  yazılannızdır  Bir  çok  antrenör  re  spor¬ 
cu  arkadaşım  da  derginizi  aynı  nedenle  almakta¬ 
dır 

M  Keskin  arkadaşımız  sporla  tfgılı  herhangi 
bir  meseleyi  herhangi  bir  yerde  bulabilmemizin 
mümkün  olduğunu  söylüyor  Yazık  ki  bu  denli  bi¬ 
limsel  açıklamaları  öyle  herhangıbır  yerde  bulama¬ 
maktayız.  Türkiye'de  sporun  kitlelere  yayılmaması 
nedeniyle  bu  tür  düşünceler  ortaya  çıkıyor  sanıyo¬ 
rum  Bugün  Avrupa'da,  sporu  küfelere  indirebilmek 
için  bilimsel  spor  yazılan  bütün  yayınlarda  etkinlik 
kazanmakladır. 

Ayhan  ÇITLAK/ İSTANBUL 


Derginizi,  dergiden  çok  sonu  olmayan  biran 
sıktopedıye  benzetiyorum. 

Ocak  1987  sayısını  atınca,  incelediğimde  çok 
üzüldüm  Bunun  nedeni  dergide  iki  sayfanın  ek¬ 
silmiş  olmasıdır  Şöyle  kı: 

Birincisi,  daha  önce  kapak  arkasına  koyduğu¬ 
nuz  '1çwdekıt&“  botümtme  ayrı  bir  sayfa  ayırmış¬ 
ımız,  Halbuki  daha  önce  aynı  görevi  kapak  arka 
smdakı  küçücük  yer  çok  iyi  yapıyordu  Aynı  bilgi¬ 
len  büyük  harflerle,  geniş  alana  yazarak  bir  sayfa¬ 
yı  boşa  harcamışsınız 

tkincfsı,  dergide  2  sayfayı  okuyucu  (büyük  öl¬ 
çüde  övgü!)  mektupları  koymuşsunuz.  Bu  da  kay¬ 
bolan  ikinci  sayfa  oluyor. 

Ben  dergilerde  okuyucu  köşesi  neden  konu¬ 
lur  anlamıyorum,  Daha  açıkçası,  magazin  dediko¬ 
du  dergilen  koyabilirler  ama  s iz  neden  koyuyorsa 
nuû  Bu  sayfalar  derginizin  ansiklopedik  niteliğini 
sıfıra  indiriyor 

Birkaç  kişinin  size  niteliksiz  övgü  gönderme¬ 
si,  sm  de  bunu  yayınlamanız  ış  değil  Bu  sayfayı 
okuyucuiann  gönderdiği  araştırma,  bilgi  vb.  'ne  ayı 
ursanız  olabilir. 

Nad  DOĞAN /ANKARA 

Bitim  re  Teknik)  1977  yılından  ben  okuyo¬ 
rum 

Özettikte  11  ve  12  ciltlerde  yayınlanan.  Coş 
kun  Gülânın  hazırladığı  fotoğrafçılıkla  ılgıt ı  yazı¬ 
lar  çok  ılgımı  çekti  Bu  netes  kesici  yazıtarı  oku 
mak ,  fotoğrafçılığı  Coşkun  Güfâ  gibi  bir  profesyo¬ 
nelden  öğrenmek,  benim  için  bulunmaz  bk  nimetti, 
Ö  yazılan  defalarca  okudum 

Sizden  ricam r  fotoğrafçılıkla  ilgili  yazı  farınıza 
devam  etmeniz  İnanıyorum  ki,  fotoğrafçılık  dalın¬ 
da  yeni  bilimsel  gelişmeleri  anlatan  pazılarınız  ben 
ve  benim  gibi  birçok  okurunuzu  mutlu  edecektir. 

Yusuf  Ziya  KANDEMİR  KIRIKKALE 

Ankara  Üniversitesi  7ıp  Fakültesi  nde  öğren¬ 
ciyim,  Derginizi  13  yıldır  izliyor  um  Yani  bu  der 
gıyie  büyüdüğümü  söyleyebilirim  Bana  böyle  bir 
arkadaş  verdiğimi  ıçm  teşekkürlenmı  sunmak  isti¬ 
yorum 

Sîzlerden  istediğim  çok  hızlı  gelişen  bir  bilim 
datı  olan  "genetik  “e  daha  çok  yer  '/ermemi 

Engin  ÇİFTÇİ  /ÂN  KARA 

Bu  sekiz  yıldan  bu  yana,  derginizi  ligiyle  ta 
kip  ediyoruz  Sm  olarak  ilettikleriniz  köşesini  koy¬ 
manız  çok  isabetli  oldu.  Bizimle  aynı  duygu  re  dü¬ 
şünceleri  paylaşanların  arttığım  görmekten  sor*  de¬ 
rece  memnun  kaldık. 

Ocak  sayısında  bir  arkadaşımızın  matematik 
ilginçliğine  biz  de  birşeyteı  eklemek  istiyoruz 

6  sayısını  atalım  Bölenleri  1t2M-  Kendin 
den  farktı  bölenten  toplamı  kendisini  verir. 
1+2+3=  6 

28  sayısını  atalım.  Bölerken  12,4.7, 14,28‘dır. 
Kendisinden  faiklı  bölenleri  toplayalım 
î  +2+4+7+ 14=28  yani  kendisi. 

496  sayısı  için  de  aynı  işlemler  yapılabilir 

Tüm  bu  sayıların  2  T  asal  ise  n=2  (2 1)  ko¬ 
şulunu  sağladığını  gördük  Ancak  kendisinden  farklı 
bölenleri  toplamı  kendisi  yapan  n=2k+ 1  gibi  bir 
tek  sayıya  hiç  rastlamadık.  İlgilenip  bulan  ya  da 
düşeyler  çıkaranları  duyarsak  sevineceğiz 

M. Akif  BAYSAL-Şenol 
CÜLGÖNUL/BAUKESİR 
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Çilekeş  Dünyamızda 
Yeni  Bir  Tehlike 


AZALAN  OZON 

VE  YASAM 

■ 


Rîeerre  BARON 


Son  attı  yit  içinde,  Antarktika'nın  atmosferindeki  ozon 
%  40  oranında  azaldı;  Kuzey  Kutbunda  da  azalması  su* 
rüyor  Bilim  adamları  ise,  insanlığın  geleceğini  tehdit  edebi¬ 
lecek  bu  olayın  nedenlerini  araştırıyorlar.  Ozon,  belki  de,  ae- 
nosolferin  püskünücü  gazlan  ile  yok  edilmektedir.  Oluşan  za¬ 
rarlar,  şimdiden  önemli  boyutlara  ulaşmıştır:  Ozon  açıklığı¬ 
nın  yüzölçümü  4.5  milyon  km2  olmuştur. 

Atmosferdeki  ozon,  yitip  gitme  tehdidi  altında  mı  bulu¬ 
nuyor?  Durum  böyle  ise  bu,  yeryüzündeki  yaşam  için  bir  teh¬ 
like  demektir.  İngiliz  Doğal  Çevre  Araştırmaları  Konseyi  nin 
(British  Antarctıc  Survey)  üç  araştırmacısının  buluşlanna  da¬ 
yanarak,  tehlike  çanlanm  ilk  kez  İngilîzler  çaldılar.  1979  dan 
1985  e  dek  geçen  altı  yıl  içinde  Güney  Kutbu  atmosferindeki 
ozon  azalması  şaşırtıcıdır:  Azalma  oranının  en  az  %  40  ol¬ 
duğu  tahmin  edilmektedir.  Mayıs  1985  de  Natura  dergisin¬ 
de  yayınlanan  bir  bildiride,  Joe  Farman,  B.Gardiner  ve 
J.Shanklİn,  Weddel  denizi  kıyılarındaki  Halley  Bay  istasyo¬ 
nunda  1959  dan  beri  yapılan  atmosfer  ölçümlerini  veriyor¬ 
lardı  Uzmanların  hiçbiri  bu  sonucu  beklemiyordu.  Şaşkınlı¬ 
ğın  İlk  etkisi  geçince,  bu  kez  de  Amerikalı  uzmanlar  araştır¬ 
malara  giriştiler.  NASA  da  çalışan  iki  jeofizikçi:  Aldnn  Krua- 
ger  ve  Richard  Stolarski  1979’dan  beri  kullanılan  Nimbus 
7  uydusunun,  dünyadaki  ozon  miktarının  sürekli  bir  haritası¬ 
nı  veren  sistemince  (TDMS)  Ekim  ayında  kaydedilen  ortala¬ 
ma  değeriere  deyanarak,  ozon  yiîirilişini  doğruladılar. 

1985  Ekim  inde  alınan  ölçümler,  1984  Ekiminde  alınan¬ 
larla  karşılaştırılırsa,  %  16  lık  bir  fark  görülür.  Öyleyse  ozon 
sürekli  azalmaktadır,  üstelik  de,  gitgide  daha  hızlı  olarak... 

Ozon  çöküntüsünün  ya  da  açıklığının  yüzeyi  ABD  nin  ya¬ 
rısı  büyüklüğünde  olduğundan,  yanı  4,5  milyon  km2'yi  aştı¬ 
ğından,  Antarktika'nın  üzerinde  oluşan  zararlar  şimdiden 
önemli  boyutlara  ulaştı.  Ve  bu  yetmiyormuş  gibi,  şimdi  de 


A  merikan  Nimbus  7  uydusu  ile ,  12  Eylül \  2  ve  10 
Ekim  J986  günlerinde  (yukarıdan  aşağı)  alınmış  olan 
bu  görüntülerin  gösterdiği  gibi .  Antarktika  ’ nm  atmos¬ 
ferindeki  ozon  azalması  sürüp  gitmektedir.  Merkez¬ 
deki  koyu  renkler ;  ozonca  yoksun  bölgelerdir  Canlı 
renkler  ise  ozon  oranının  yüksek  olduğu  bölgelerdir . 

NASA'da  çalışan  Donald  Heath,  Kuzey  Kutbu  atmosferinin 
ozon  katmanında  bir  başka  "açıklık'1  buldu.  Burada  ise,  en 
çok  zarar  gören  bölgenin  merkezi,  İskandinavya  ve  kutup  ara¬ 
sında  bulunan  Spitbergen'm  yukarısmdadır.  Ozon  azalması 
Leningrad'a  dek  uzanmaktadır,  Donald  Heath,  altı  yıldır  bi¬ 
riktirilen  verileri  inceleyerek,  yıllık  ortalama  azalmanın,  %  1 ,5-2 
arasında  olduğunu  bulmuştur.  Azalma,  %  2,6  ile  Şubat'ta 
ve  %  2,2  ile  Ekim  de  en  fazladır  Heattı’e  göre  bu,  Güney 
Kutbundaki  olayın  Kuzey  Kutbunu  da  başına  geldiğinin  kam* 
tidir. 

Durum  kötüleşmektedir  ve  zararlar  da  az  değildir.  Çün¬ 
kü  ozonun  atmosferde  temel  bir  işlevi  vardır, 

Ozont  üst  stratosferin  ekvatorunda,  yaklaşık  40  km  yük¬ 
seklikte  oluşur  ve  buradan  kutuplara  doğru  yayılır.  Ozon,  at¬ 
mosferde  en  az  bulunan  bileşen  olmasına  karşın,  yery özün¬ 
deki  yaşam  için  zorunludur,  çünkü  güneşten  gelen  morötesi 
ışınımın  büyük  bölümünü  süzer.  Ozon  tümüyle  yok  olursa, 
morötesi  ışınlar  canlı  organizmalara  doğrudan  ulaşacaklar¬ 
dır.  Dolayısıyla,  gezegenin  çevresel  (ekolojik)  dengesi  önemli 
ölçüde  bozulacak,  deri  kanserleri  büyük  oranlarda  artacak¬ 
tır.  Aynca  ozon,  morötesi  ışınımı  soğurarak  sıcaklığı  düşü¬ 
rür  ve  böylece  atmosferin  ısıl  dengesine  de  katkıda  bulunur. 
Gelecek  yüz  yıl  içinde,  ozonun  azalması  durmazsa,  yeryü¬ 
zünün  iklimi  tüm  sonuçlan  şimdiden  keselemeyecek  biçimde 
temelden  bozulacaktır, 
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Tehlike  çığlıkları  yankılanmaya  başladı  bile,  örneğin,  Ar¬ 
jantin  Ulusal  Meteoroloji  Müdürü  Salvador  Alamo.  ozon  açık¬ 
lığının  şimdiden  oldukça  büyüdüğünü  ve  ülkesinin  en  güney 
kesimlerinin  morötesi  ışınların  etkisi  altında  büyük  bir  tehli¬ 
ke  İle  karşı  karşıya  bulunduğunu  bildirmektedir. 

Öncelikle,  atmosferdeki  ozon  azalmasının  mevsimsel  bir 
olay  olduğunu  bilmek  gerekir.  Bu  azalma,  her  yıl,  Güney  Kut¬ 
bunda  İlkbahar  başlangıcı  olan  Ekim'de  oluşur.  Aralık  ayın¬ 
dan  başlayarak,  normal  değerine  yeniden  ulaşır.  8u.  kuşku¬ 
suz,  Antartika'dakl  öze!  durumdur. 

Kuzey  Kutbunun  tersine  olarak,  Güney  Kutbu  okyanus¬ 
larla  öbür  anakaralardan  yalıtılmıştır.  Güney  Kutbundaki  at¬ 
mosfer  akımlan,  yüksek  basınç  merkezlerine  ve  basınç  dü¬ 
şüşlerine  Kuzey  Kutbunda  kinden  daha  az  duvarlıdır.  Sonuç 
olarak  atmosfer  dinamiği,  bir  dalga  hareketine  değil  bir  do¬ 
lanma  hareketine  uyar  Antarktika'da  atmosfer,  büyük  hızla 
(7  km  ve  30  Km  yükseklikler  arasında  100  km/h)  burgaç  bi¬ 
çiminde  döner:  Kutup  burgacı.  Bu  burgaçta,  burgacın  mer¬ 
kezi  sınır  bölgelerden  yalıtılmıştır.  Aynı  olay,  fincan  içinde, 
bir  kaşıkla  çay  ya  da  kahve  kanştmlırken  de  gözlenir:  Sıvmın 
fincana  yanın  kesimleri  hareketin  dışında  kalır.  Benzer  ola¬ 
rak.  Antarktika'da  hava  dönen  bir  küresel  çanak  içinde  ay¬ 
larca  kapalı  kalır.  Kutupsal  kış  boyunca  burgaç  hareketi  sür¬ 
düğü  sırada,  hep  gecedir.  Eylül  ayından  başlayarak,  güneş 
yeniden  görünür.  0  zaman,  artan  sıcaklık  etkisi  altında,  bur¬ 
gacın  merkezinden  gelen  ve  kıyılara  inen  bir  hava  hareketi 
oluşur.  Bu  ısıl  dengesizlik,  burgacı,  Ekim’den  Kasım  a  dek 
yavaş  yavaş  Atlas  Okyanusuna  doğru  silip  ortadan  kaldırır. 
Burgaç,  Güney  Kutbunda  her  kış  yeniden  oluşur. 

Bu  durum,  Antarktika'yı,  atmosferi  aylarca  kapalı  dola¬ 
nım  halinde  kalan,  dev  bîr  ısıl  reaktör  haline  getirir.  Bilim 
adamlan  İçin  Ağustosla  oluşan  ve  Ekim  de  dağılan  bu  bur¬ 
gacı  gözlemek  temel  bir  amaçtır. 

Yerden  ve  yukandan  yapılacak  ölçüm  çalışmalarını,  dört 
araştırma  grubu  bölûşmüşlerdir.  Yerdeki  veriler,  Hatley  Bay 
istasyonundan  gelmektedir  Yukanda  ise,  Mac  Murdo  ve 
Amundsen*Scott  ıstasyonlanndan  atılan  meteorolojik  balon¬ 
ların  altına  yerleştirilmiş  ozon  sondaları  kullanılmaktadır.  Optik 


Resimde,  yerküre  atmosferinde  ozonun  oluşumu  ve 
dolaşım  hareketi  gösterilmektedir , 

4 


Görünüşünün  tersine,  bu  füze  kara  ta  ra  rast  bir 
mermi  olmayıp .  Dumont  d  Vrville  istasyonundan  ku¬ 
tup  iyonosf erini  nicelemek  için  milmiş  bir  sondaj  fü¬ 
zesidir. 


düzeneklerle  donatılmış  bir  uçak  da,  kimi  ölçümleri  tamanv 
layacaktır.  Bir  kırmmötesî  spektrometresi  asitlerin  derişimi- 
ni  ve  karmaşık  moleküllerin  yapılanm  belirlemek  için  kul¬ 
lanılmaktadır.  Yeni  ZelandalI  araştırmacılar  ise,  toplam  azot 
oksit  (NO*)  mîktannı  ölçmekle  görevlendirilmişlerdir. 

Toplam  ozon  azalması,  çok  hızlı  olarak  20-30  günlük  bir 
dönem  içinde  oluşmaktadır.  VVyoming  Üniversitesi  grubun¬ 
ca,  balon  sondaları  yardımı  ile  toplanan  veriler,  açıklığın  dü¬ 
şey  yapısının  duyarlıkla  belirlenmesini  sağlamışlardır.  Şim¬ 
di,  azalmanın  12-20  km  arası  yüksekliklerde  oluşup,  daha 
yukarılarda  oluşmadığı  bilinmektedir.  Ozon  katmanının  dü¬ 
şey  kesiti,  bu  katmanın  yapısında  büyük  farklar  olduğunu  gös¬ 
termiştir.  Birkaçyuz  metrelik  yükseklik  içinde  çok  farklı  sekiz 
bölge  saptanmıştır;  ozon  azalması,  sıçramalar  göstermek¬ 
tedir. 

Bu  yoğun  araştırma  etkinliklerinden  çıkanlacak  ders,  so¬ 
runların,  gözlem  yapılmadan  önce  düşünüldüğünden  daha 
karmaşık  olduğudur.  Neler  olduğunu  tam  açıklayabilmek  için, 
daha  beş  altı  yıl  gerektiği  sanılmaktadır.  Ama,  ölçüm  çalış¬ 
malarının  başından  beri  bilim  adamları,  birkaç  kuramın  doğ¬ 
ru  olmadığım  gösterebilmişlerdir. 

Gözlemlerden  önce,  olayı  açıklamak  için  dört  varsayım 
savunuluyordu.  Bunların  İlki,  Antarktika'nın  atmosfer  dina¬ 
miğini  ileri  sürüyordu.  Yukarıda  gördüğümüz  gibi  ,  Güney  Kut¬ 
bundaki  ilkbahar  başlangıcında  aşağılardan  stratosfere  doğ¬ 
ru  yükselen  hava  akımları  oluyordu.  Toprağa  yakın  yerler 
ozonca  yoksun  olduklarından,  bu  yoksunluk  atmosferin  üst 
katmanlarına  da  iletiliyordu.  Bu  varsayım  hava  hareketinin 
sonlandığı  burgaç  kenarlarında,  Ekim 'de  ölçülen  ozon  mik- 
tannın  çok  olduğunu  açıklıyordu.  Ûyteyse,  doğal  ve  mevsimsel 
bir  ozon  yer  değiştirmesi  oluşuyordu.  Belçika  Uzay  Enstitü- 
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Antarktika'nın  üstündeki  atmosfer  akımları,  her 
yıl,  aylarca  süren  bir  burgaç  hareketi  gösterirler.  Böy - 
iece,  Güney  kutba  kapalı  bir  ortanı *  dev  bir  kimyasal 
reaktör  oluşturur  Onlarca  t  ar  madde  kendi  araların¬ 
da  ya  da  kutupsal  bulutların  buz  kristalleri  ile  tepki¬ 
meler  yaparlar. 


Wyomin$  Üniversitesinde  çalışan  bu  tkr  araşnrmuu. 
Güney  kutbu  üzerindeki  atmosfer  m  ozon  katmanın¬ 
da  ölçümler  yapmak  için ,  bir  sondaj  balonu  atmaya 
hazırlanıyorlar ; 


süniin  dünyaca  tanınmış  araştırmacısı  Guy  Brasseur'ün  bu 
Kuramı,  bugün  bir  yana  bırakılmıştır.  Son  ölçümlere  ve  Do- 
nald  Heatbln  Kuzey  Kutbundaki  bulgusuna  dayanan  ikinci  var¬ 
sayım  ise,  güneşin  etkinliğidir.  Ozon  miktannm  düşüşü  gü¬ 
neşin  yeniden  görünmesi  i!e  çakıştığına  göre,  kimi  araştır¬ 
macılar,  ışınımın  artmasının  termosfer  yolu  ile,  100  km  yük¬ 
sekliklerde  azot  okssl(NOy)  moleküllerinin  oluşmasını  hızlan¬ 
dırdığını,  bunun  da  ozon  miktannı  azalttığını  düşünmüşler¬ 
dir,  Oysa,  yerinde  yapılan  azot  oksit  ölçümteri,  şimdiye  dek 
yeryüzünde  yapılan  ölçümlerde  bulunanların  hepsinden  kü¬ 
çük  değerler  vermiştir.  Ayrıca,  güneşin  etkinliği  varsayımı, 
20  km  yüksekliğin  çok  yukarısında  olmak  üzere  ozon  katma¬ 
nında  büyük  değişiklikler  bulunacağım  da  içerir  Oysa  şimdi, 
ozon  katmanında  20  km'nin  üstünde  bir  değişiklik  olmadığı 
da  bilinmektedir.  Öyleyse,  ozon  ile  ilgili  işleyiş,  Antarktika'¬ 
ya  özgü  değildir. 

Atmosfer  dinamiği  ve  güneşin  etkinliği  kuramlarından  vaz¬ 
geçilince,  doğal  nedenlerden  insaniann  yol  açtığı  çevre  kirli¬ 
liğine  dönülmüştür.  Suçlanma  sırası,  ktorofjüarokaf  donlara 
(CFG)  gelmiştir,  Bunlar  aerosollerde  püskürücû  gaz  olarak  kul¬ 
lanılan  organik  bileşiklerdir;  Laka,  böcek  öldürücüler,  traş  kö¬ 
pükleri,  parfümler,  yapay  kar,  evcil  hayvanlann  besin  ürün¬ 
leri...  üste  uzundur.  CFClar,  soğutucularımızda,  öbür  don¬ 
durucularda  ve  arabaların  klima  düzeneklerinde  de  kullanıl¬ 
maktadır.  Kolay  tutuşmama,  çok  az  zehirli  olma,  patlayıcı 
olmama  gibi  niteliklerine  ek  olarak,  bu  ürünlerin  bir  kötü  yanlan 
da  vardır:  Hemen  hemen  herşeye  karşı  ve  uzun  süre  daya¬ 
nıklıdırlar.  Gerçekten  bir  kez  salındıktan  sonra,  yağmur  su¬ 
yu  ile  yıkanamazlar  ve  böylece  stratosfere  dek  yükselirler. 


oradan  da  kutuplara  doğru  yayılırlar  Dünyadaki  toplam  CFG 
ürünlerinin  1 .100.000  ton  olduğu  sanılmaktadır.  Ozon  azal¬ 
masına  neden  olan  bölümü  ise  8ÛÛ.ÛÛÛ  ton  dolayındadır. 
CFC'Iann  yaşam  süreleri  65-120  yıl  olduğundan,  morötesi 
ışınlarla  yok  edilmelerine  dek  stratosferde  toplanırlar.  Bura¬ 
da  açığa  çıkan  klor,  ozonun  tersinmez  olarak  yok  olması  sü¬ 
recinin  teme!  etmenidir.  Yine  benzer  bir  süreçle,  kimi  gübre¬ 
lerde  kullanılan  bromûrler  de  bu  olayın  sorumlusu  sayılmış¬ 
lardır. 

Ozon  azalması  olayını  araştırmakla  görevli  grupların  araş¬ 
tırma  sonuçtan,  İnsan  etkinliklerinin  sorumlu  tutulduğu  bu 
varsayımları  görülememiştir  Ama  tüm  uzmanlar,  bu  varsa¬ 
yımların  da  tam  doyurucu  olmadıklarım  bilmektedirler.  Öy¬ 
leyse,  nedenler  neler  olabilir?  Ozon  azalması,  en  soğuk  böl¬ 
gelerde  yer  almaktadır:  Ölçümler,  buz  kristallerinden  oluşan 
100  m  kalınlıktaki  bulut  katmanlarında  %  80' İlk  bir  azalma 
göstermiştir;  buralarda  sıcaklık,  -lOO°C  dîr.  Bu  durum,  araş¬ 
tırmacıların  karşısına  iki  seçenek  çıkarmıştır  Ya,  olay  yal¬ 
nızca  çok  düşük  sıcaklıklar  gerektirmektedir;  ya  da,  kutbun 
dolanımlı  rüzgârlarına  eşlik  eden  buz  kristali  bulutlarının  par¬ 
çacıktan  ve  atmosferin  bu  bölgelerinde  dalgalanmakta  olan 
gaz  arasındaki  etkileşmeler  bu  olaya  neden  olmaktadır.  Bir 
katı  (kristal)  iie  gazlar  arasıdaki  tepkimeler  dizisi,  ozon  azal¬ 
ması  olayını  henüz  pek  iyi  bilinmeyen  bir  bilim  dalı  olan  he¬ 
terojen  kimyanın  konu  alanına  dahil  eder.  Laboratuvar  araş- 
tırmalan  da  önemli  problemler  getirir:  İçinde,  sürekli  olarak 
elliyi  aşkın  türden  ikiyüz  dolayında  tepkimenin  oluştuğu  An¬ 
tarktika’daki  karmaşık  kimyasal  reaktörün  benzen  nasıl  ku¬ 
rulacaktır? 

Bu  nedenle  uzmanlar,  onlarsız  olunamayan  gözlemlere 
koşut  olarak,  tüm  değişkenleri  bilinmek  koşulu  ile,  kimyasal 
ve  fotokimyasal  tepkimeleri  ve  bunlann  karışımı  olan  süreç¬ 
leri  kapsayan  atmosfer  modeli  hesaplamaları  geliştirmişler¬ 
dir,  Bu  modeller,  atmosferin  fizikokimyasai  modellennin  yanlış 
yolda  olduğunu  göstermiştir:  çünkü  fizikokimyanın  hesapla¬ 
dığı  tepkime  hızlan  tümüyle  yanlıştır.  Patrick  Armedieu  ve 
Pierre  Rigand  adlı  iki  Fransızın  tan  zamanı  ozon  değişimle¬ 
rini  bulmaları,  hesapların  incelmesini  sağlamıştır.  En  iyi  ozon 
uzmanlarından  olan  Patrick  Aimedİeu,  gelecek  yıllar  içinde  tam 
bir  açıklama  verebilmek  için,  atmosfer  kimyasını  ve  dinami¬ 
ğini  birleştiren  çok  daha  ince  kuramları  beklemek  gerektiği¬ 
ne  inanmaktadırlar  Amerikalı  Undvvood  B.  Cali  is  ve  NASA‘- 
nın  Undsay  Araştırma  Merkezinde  çalışan  grubu  ise,  bir 
fotokimyasal  model  ile,  güneşin  etkinliği  varsayımını  işlet¬ 
meye  çalışmaktadırlar.  Dünyanın  en  güçlü  bilgiişleri  olan,  Pa- 
laiseau'daki  Cray  de,  atmosfer  modeli  hesaplamalarına  kat¬ 
kıda  bulunmaktadır. 

Kimi  araştırmacıların  hesaplamaları,  öbürlerinin  de  öl¬ 
çümleri  karşısında,  ozon  azalması  yine  de  bir  giz  olarak  dur¬ 
maktadır  Bu  olay  bir  doğal  nedene  dayanıyorsa,  etkisi  belir¬ 
li  bölgelerle  sınırlı  katmalıdır  ve  çok  yavaş  olarak  gelişmeli¬ 
dir.  Bunun  tersine  olarak,  olayın  sorumlusu  insan  etkinlikle¬ 
rinin  çevreyi  kirletmesi  ise.  hızla  önlem  alınmalıdır;  çünkü 
bu  kez,  ozon  azalması  olayı  hızlı  bir  gelişme  gösterecektir. 

Dünyanın  üçüncü  büyük  CFC  üreticisi  olan  Atocbem'ın 
hazırladığı  bir  broşürde  şu  değerlendirme  okunmaktadır: 
"Çevresel  yönden  şimdilik  (on -yirnıi  yıla  dek)  hiçbir  tehlike 
yoktur,  çünkü  oluşabilecek  olaylar, 


ALASKA  BUZULU 
FİYORD  YAŞAMINI 
TEHDİT  EDİYOR 


7  Ağustos  1985  tarihinde  uzaydan  alman  sol¬ 
daki  görüntüde,  Alaska  'daki  Russel  Fiyordunun 
sulan  {her  iki  görüntüde  sağda),  Yakuta  t  Körfe¬ 
zine  (solda)  serbestçe  akıyordu.  Ancak ;  //  Ey¬ 
lül  1986  tarihinde  alman  sağdaki  görüntüde  Hub- 
bard  Buzulu  ’nun  ilerleyerek  fiyordun  önünü  ka¬ 
patarak  bir  göl  haline  dönüştürdüğü  görülüyor. 
İleri  aşamada  buzulun  ilerlemesiyle  körfezin  ta - 
mammm  buzla  dolacağı  tahmin  ediliyor  Bu  olay, 
insanoğlunun  tanık  olduğu,  okyanusta  buzulun 
meydana  getirdiği  en  büyük  doğal  değişim  ola¬ 
rak  yorumlanıyor  Yakuta t  Körfezimdeki  canlı¬ 
lar  için  bir  tehlike  oluşturmayan  olay ;  Russel  Fi¬ 
yordu  'nda  mahsur  katan,  fok  balıklan  dahil  ol¬ 
mak  üzere  birçok  canlının  oksijen  eksikliği  nede¬ 
niyle  ölümüne  yol  açacak  tır. 

Resimlerdeki  Landsat  görüntülerinde  bitki 
örtüsü  yeşil,  kayalar  ve  toprak  örtüsü  kırmızı,  de¬ 
niz  suyu  lacivert,  buz  ise  beyaz  renkte  görülmek¬ 
tedir. 

Nature'dan  çev.:  Sancar  OZAN  ER 


*  Bilim  topluluklarınca  sıkı  bir  biçimde  denetlenmektedir; 

*  Tersinmez  değildir; 

*  Şimdiki  durumda,  doğal  olaylarla  aynı  büyüklük  basa- 
mağındadır,1' 

Ozon,  yine  Antarktika'daki  ve  Kuzey  Kutbundaki  azalma 
sim  sürdürecektir.  Bilinmesi  gereken,  İlk  zarar  görenlerin  ku* 
luplar  mı  olacağı  ve  bu  düşüşün  genelleşip  genelleşmeye¬ 
ceği:  ya  da  tersine,  bu  azalmanın  gitgide  ve  doğal  biçimde 
ortadan  kalkıp  kalmayacağıdır.  CFC'Iann  atmosferdeki  yaşam 
süreleri  ve  getireceği  tehlikeler  gözönüne  alındığında  ise,  il¬ 
gili  herkesin  durumu  sürüncemede  bırakmaması  gerekmek¬ 
tedir. 

Science  et  Aveıtlr'den  çev.: 

Dr.Hanaslı  SÜR 

BİLİM  VE  TEKNİK 
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AIDS  Tehlikesi  Büyüdükçe 
Retrovirüslerin  Önemi 
Giderek  Artıyor 

KANSER  VE  AIDS 
AKRABA  MI? 

*  Yapılan  son  çalışmalar,  AIDS'e  neden  olan  virüsün. 
İnsanlarda  kan  kanserine  yal  açan  HTUM  ve  HTLV-ll 
retrovirüslerin  in  akrabası  olduğunu  ortaya  çıkardı.  Her 
üç  virüs  de  aynı  biçimde  yayılıyor,  aynı  yollarla  ço¬ 
ğalıyor,  ancak  kanser  virüsleri  aşırı  hücre  çoğalma¬ 
larına  neden  olurken,  AIDS  virüsü  hücre  yıkımlarına 
yol  açıyor. 

Prof.  Dr.  Sabahattin  ÖĞÜN 
Aysun  UMA  V 

I"  nsanlann  kanser  olmasına  bir  virüs  neden  olabilir  mi? 

Bu  soru,  bundan  on  yıî  kadar  önce  güvenle  "Hayır,  kan¬ 
serin  kesin  nedeni  bilinmemekle  birlikte  virütik  bir  hastalık 
olmadığını  sanıyorum  Şimdiye  kadar  yapılan  incelemelerde 
hiçbir  virüse  rastlanmadı."  diye  yanıtlanabildi.  Her  ne  ka¬ 
dar  19601ı  yıllardan  beri  retrovirüs"  diye  adlandırılan  bazı 
virüslerin  hayvanlarda  kan  kanserine  (lösemi)  neden  oldu¬ 
ğu,  özellikle  kanın  ^hücrelerinde  tümörler  oluşturduğu  bili¬ 
niyorsa  da,  insanlar  üzerinde  yapılan  çalışmalarda  bu  virüs¬ 
lere  hiç  rastlanmamıştı. 

Amerikan  Kanser  Enstitüsü  Başkanı  Robert  C.Galio  ve 
ekibi  r  hayvanlarda  kanser  yapan  virüslerin  insanlarda  bulun¬ 
mayacağına  hiç  mi  hiç  inanmadılar,  Ancak  aşılması  gereken 
dağ  gibi  sorunlar  konunun  aydınlatılmasını  engelliyordu.  Tüm 
engellere  karşı  girişilen  uzun  ve  sabırlı  bîr  mücadele  sonu¬ 
cunda,  insanlarda  bir  tür  kan  kanseri  yapan  ve  daha  sonra¬ 
lar  bulunacak  olan  AIDS  virüsü  île  yakın  akrabalık  gösteren 
ilk  retmvimsü  bilim  dünyasına  armağan  ettiler  Ardından,  1982 
yılında,  yine  bir  tür  kan  kanseri  yapan  ikinci  retrovirüs  de 
bulundu. 

Şimdilik  yalnızca  kan  kanserinin,  o  da  yalnız  İki  türüne 
neden  olan  retrovirüsler  bulundu,  Üstelik  bu  kanserler,  Si¬ 
nirli  bir  alanda  ve  oldukça  ağır  seyreden  hastalıklar  olarak 
görülüyor.  Ancak  yine  de  bunun  bir  başlangıç  olduğunu  unut¬ 
mamak  gerek. 

RETROVİRÜS  NEDİR? 

Moleküler  biyoloji  dalında  temel  yasa  olarak  kabul  edilen  ve 
yakın  zamanlara  kadar  tüm  canlı  hücreler  için  geçerli  olduğu 
sanılan  bir  kural  vardır.  Bu  kurala  göre,  tüm  genetik  bilgiler, 
hücrenin  DNAlarında  (dezûksmbonükleikasitler)  bulunur,  bu 
bilgileri  iletmek  için  RNA'lar{nbonüMeika$ffler}  oluşur,  RNA  1ar 
bunlan  ribozomlara  taşır  ve  ribozomîarda  proteine  dönüştü¬ 
rülen  bu  bilgilerle,  canlılık  için  gerekli  bileşiklerin  yapılması 
sağlanmış  olur  (Bu  kural  bilim  dilinde  moleküler  biyolojinin 
SEMTRAL  DOGMASI  olarak  adlandırılır). 

NİSAN  1987 


İnsanlarda  kan  kanserine  neden  olan  HTL  V-I  virüsü , 
milimetrenin  on  binde  biri  kadar  küçük  ve  çok  sade 
bir  yapıya  sahiptir.  Kesit  şekilden  de  görülebileceği  gi¬ 
bi,  virüsün  en  d  ışında  çift  katü  yağ  molekülleri  ve  bun¬ 
ların  arasına  yerleşmiş  protein  molekülleri  yer  almak¬ 
tadır  (yeşil).  Daha  içerde  hücre  içi  proteinleri  (açık  kah¬ 
ve  bej)  ve  2  adet  RNA  molekülü  (kırnuzt)  bulunur. 
RNA  lar  virüse  ait  genetik  bilgileri  taşırlar.  RNA  'ta¬ 
ra  bağlı  olarak  bulunan  birçok  reverse  transkriptaz  en¬ 
zimi  (san)  virüsün  konukçu  hücrede  çoğalmasını  sağ¬ 
larlar . 

Bu  temel  yasa,  'retrovirüsler''  (bilinenlerin  aksine  ola¬ 
rak  ofaylan  geliştiren  virüs  anlamında)  olarak  adlandırılan  bazı 
virüslerin  bulunmasıyla  sanki  tersine  çevrildi.  Çünkü  retrovi- 
rüslerde  genetik  materyal  olarak  yalnızca  RNAlar  vardı.  Bir 
retrovirüs,  bünyesinde  taşıdığı  ve  geriye  doğru  anlamına  gelen 
"reverse  transkriptaz"  enzimi  yardımıyla,  bulunduğu  hüc¬ 
redeki  nükleikasitleri  kullanarak  RNA  dan  bir  kalıp,  bir  şab¬ 
lon  olarak  yararlanır  ve  gerçek  bilgi  taşıyıcı  olan  DNA1  yi  elde 
eder.  Bu  DNA  lar,  bulunduğu  hücrenin  kromozomlarının  ya¬ 
pısına  girince,  hücre,  canlılık  için  gerekli  bileşikleri  üretme 
işlemi  sırasında  bu  virüsleri  de  üretir.  Böylece  hücrenin  gen 
yapısına  giren  virüs  de  sürekli  olarak  çoğalacaktır.  Bu  du¬ 
rum  ise  enfeksiyonun  ortaya  çıkması,  yani  hastalığın  başla¬ 
ması  demektir. 

Özellikle,  vücudun  savunma  sistemlerinin  düzenlenme¬ 
sinde  çok  etkin  görevleri  olan  T-hücrelerinde  yerleşen  retro¬ 
virüslerin  birçok  karmaşık  olaylar  sonucunda  bir  lösemi  tü¬ 
rüne  neden  olması,  bu  virüse  HTLV  adının  verilmesine  ne¬ 
den  olmuştur  Buradaki  H  human  yani  insan,  T  kanın  T  hüc¬ 
releri,  L  lösemi  ve  V  virüs  sözcüklerinin  başharfleridîr.  Gü¬ 
nümüzde  artık  en  ince  ayrıntılarına  kadar  gün  ışığına  çıkarı¬ 
lan  bu  virüsün  başka  akrabalar  da  vardır.  1982  yılında  bulu¬ 
nan,  bir  başka  tür  lösemiye  neden  olan  virüse  HTLV-ll  adı 
verilince,  bulunan  ilk  virüs  HTLV-I  olarak  adlandırmıştır.  Asıl 
İlginç  olan,  1983-84  yıllarında  bulunan  AIDS  virüsünün  bu 
retroviıüslere  akraba  olmasıdır.  HTLV-III  olarak  adlandırılan 
AIDS  virüsü,  HTLV-I  ve  HTLV-U'nin  tersine  olarak  hücre  ço¬ 
ğalmasına  değil,  hücre  ölümlerine  neden  olmaktadır.  Bağı¬ 
şıklık  sistemini  zayıflatıp  etkisiz  duruma  getiren  bu  virüs,  bi¬ 
lindiği  gibi  hızla  yayılmakta,  buna  karşın  HTLV-I  ve  HTLV- 
If  nin  çok  daha  yavaş  seyrettiği  bilinmektedir. 


Bir  virüs  parti  keli  il) 
konukçu  bir  hücre  za¬ 
rı  ite  temas  edince  (2/ 
onu  eritir  ve  içerdiği 
molekülleri  o  hücre¬ 
nin  içine  boşal  t  ir  (3). 
Transkriptaz  enzimi 
ile  RNA  ya  uygun 
DNA  molekülleri 

oluşturur  (4 T  Çift  ko¬ 
lonlu  DNA  Har  çekir¬ 
dekte  halka  şekline 
dön  üşür  (5)  ve  her¬ 
hangi  bir  kromozo¬ 
mun  yapışma  girer 
(6).  Buna  pro virüs 
denir.  Uygun  zaman 
ve  koşullarda  bu  pro- 
virüsler  aktifleşir,  rt - 
bozomlarda  tercüme 
edilir  (?f  virüs  prote¬ 
inleri  sen  tezlen  ir  (8). 
Böylece  yeni  virüs 
par  tike  ileri  oluşur. 
Bunlara  ‘ ' virio  n '  *  de¬ 
nir . 


Güncelliğini  de  göz  önüne  alarak  AlÛSi  yapan  HTLV-tll 
virüsünü  bir  başka  yazımızda  ayrıntılı  olarak  inceleyeceğimi¬ 
zi  belirtelim  ve  lösemiye  neden  olan  retrovirûslerin  ilk  kez  nasıl 
onaya  çıkarıldıklarına  donelim. 

RETROVİRÛSLERİN  BULUNUŞU 

İlk  retrovirüs  1910  yılında,  Peyton  Rous  tarafından  bu¬ 
lundu.  0  zamanlar  bu  buluş  pek  de  ciddiye  alınmadı  ve  19501i 
yıllara  dek.  sanki  kış  uykusuna  daldı.  Günün  teknik  olanakta- 
n  daha  fazlasına  izin  vermediğinden.  Rous  da  bulduğu  virü¬ 
sün  fonksiyonlarını  tam  olarak  tanımak  olanağı  bulamamış¬ 
tı  Oysa  bugün  ‘  HRöus-$arkom-VirüsuM  olarak  adlandırılan 
bu  virüsün,  kanatlılarda  kas.  kemik  ve  dolaşım  sisteminde 
tümörler  oluşturan  bir  kanser  olduğunu  biliyoruz. 

1950  lı  yıllarda  yemden  aynı  konu  ile  ilgilenmeye  başla¬ 
yan  Ludwik  Gross  un  da  içinde  olduğu  birçok  araştırmacı 
laboratuvar  koşullarında  sıçanlarda,  kanatlılarda  ve  bazı  di¬ 
ğer  hayvan  türlerinde  kanser  etkili  olan  yeni  yeni  retrovirüs- 
ler  ortaya  çıkardılar.  Ama  laboratuvar  koşullarında  yaratılan 
bu  örneklere  gerçek  yaşamda  rastlanmıyordu.  Hele  hele  in¬ 
sanlar  için  geçerli  olabileceğine  kimseler  inanmıyordu. 
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1960  lı  yılların  başında  VVJarretl,  kedilerde  kan  kanse¬ 
rine  neden  olan  ve  hastalığı  akraba  olmayan  diğer  kedilere 
bulaştıran  Kedi-Lösemi-Virüsû'nü  (FeLV-feline  leukamia  vi¬ 
rüs)  buldu.  Bu  virüs,  kan  hücrelerinde  kanser  tümörleri  oluş¬ 
turmakta.  yeterince  gelişememiş  hücre  sayısını  artırıp  bağı¬ 
şıktık  sistemini  zayıflatma  ve  hepsinden  önemlisi  ev  ortamın¬ 
da.  yanı  faboraiuvar  koşulları  dışında  görülmekle  idî.  Araş¬ 
tırmacılar  laboratuvar  duvarlarından  dışarı  çıkabilmeyi  başar¬ 
mışlar,  ancak  yine  de  henüz  insanlara  kadar  ilerleyememiş- 
lerdi. 

EKSOJEN  Mİ,  ENDOJEN  Mİ? 

Bu  dönemde  tartışmalar,  retrovirüsün  eksojen  ya  da  en- 
dojen  olduğunda  yoğunlaşmaya  başladı,  Endojen  virüslerin 
gerekli  bilgilen  DNA  formunda,  ev  sahibi  hücrenin  kromo¬ 
zomları  içinde  gömülüdür.  Bunlar  geçmişteki  bir  enfeksiyon¬ 
dan  arta  kalan  DNA  kalıntılarıdır.  Uygun  ortam  ve  koşullarda 
bu  gibi  endojen  DNA  parçaları  yeniden  virüs  partikülferı  oluş¬ 
turur  ve  hastalık  ortaya  çıkar  Genellikle  bu  gibi  endojen  DNA 
parçacıkları.  Mendel  yasalarına  göre  sperma  ve  yumurta  hüc¬ 
releri  ile  dölden  döle  geçerler.  Eksojen  virüsler  ise  vücuda 
dışardan  giren  ve  enfeksiyona  neden  olan  virüslerdir. 

BİLİM  VB  TEKNİK 


R  J  Huebner  ve  G  Toüaro  adındaki  iki  araştırmacı,  1969 
yılında  ortaya  attıkları  hipotezde,  her  türlü  kanserin  kromo 
zomlarda  sessiz  sedasız  duran  bu  endojen  DNA'lann  hare- 
kete  geçmesiyle  ortaya  çıktığım  ilen  sürdüler  Hatta  daha  da 
ilen  giderek,  bu  kalıntılara  "kanser  genleri  '  (Carcınogenlerj 
adını  verdiler  Ancak  yine  de  eksojen-endoıen  tartışması  bil 
mcdı  Tersine,  doğal  olarak  ortaya  çıkan  hastalıkların  hemen 
hepsinden  eksojen  re  t  ro  vır  üslerinin  sorumlu  olduğu  görüşü 
giderek  ağırlık  kazandı 

Enfeksiyona  neden  olan  retrovtrüsterin  eksojen  olduğu 
m  düşünen  araştırmacıların  bir  türlü  çöze me diklen  düğüm, 
virüs  genomunun  nasıl  olup  da  ev  sahibi  hücrenin  içinde  üre* 
yenildiği,  tümör  oluşumuna  neden  olduğu  ıdl  H.M  Temin 
adında  bir  oiyofcımyacı  eksojen  retrovırûsîerin  yaşam  süreç 
len  içinde  bu  pmvıKıs'  devn  bulunduğunu,  bunun  da  DNA* 
ara  dönemi  olduğunu  öne  sürdü.  Bu  görüş  1970  yılında  ret* 
rov  ıruslerın  yapısındaki  reverse  transknptaz  enamının  bulun¬ 
ması  İle  kamdandı  ve  durum  tam  anlamıyla  aydınlanırken  o 
güne  kadar  ulaşılan  tüm  sonuçlar  da  yerli  yerine  oturdu. 

REVERSE  TRANSKRİPTAZ  ENZİMİ 

Retrovirüsün  gerçek  ûnemı,  reverse  iranskıriptaz  ena¬ 
mının  bulunması  ve  bu  virüsün  hücrenin  genleri  ile  llıgkıle- 
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A  kyuvar  hücrelerinden  makrofaj  hücreleri  bir  an* 
t  i  genle  karşılaşınca  inıerlökiml  (İL- O  maddesi 
salgılarlar.  Bu  madde  ile  T  hücreleri  aktifleşir  bu 
kez  T  hücreleri  in  ter  lök  in- 2  ( İL-2 }  salgılayarak 
kendi  hücrelerinde  çoğalma  ortammı  hazırlarlar. 
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rmdekı  düğümün  çözülmesi  ile  anlaşılmıştır.  Genç  molekül 
ler  biyoloji,  daha  doğrusu  tıp  alanında  büyük  bir  olay  yara¬ 
tan  bu  buluş  *  canlılık  olaylarının  nasıl  geliştiğine  ilişkin  te¬ 
mel  kuralın  da  her  zaman  geçerli  olmadığım  ortaya  koydu. 

Bir  retrovirüsün  bünyesinde  genellikle  yapı  olarak  yal¬ 
nızca  İki  RNA  vardır.  Virüsün  tüm  gerekli  bilgilerini  taşıyan 
bu  RNAlar,  transkriptaz  enziminin  etkisiyle,  içinde  bulunduk- 
lan  hücrenin  nûkleosıriennl  (bir  mol  dezoksıriboz,  adenın,  gu 
anın,  cytosın,  thymin  bazlanndan  bin  ve  3  mol  fosfat  bulun* 
duran  bileşikler)  kullanarak  tercümesi  okluktan  ONA  lan  sen¬ 
tezler  ve  bu  DNA  hücrenin  kromozomlarına  yerleştiğinde  hüc¬ 
renin  genetik  yapısına  katılmış  olur.  Virüse  ait  tüm  genetik 
bilgileri  taşıyan  bu  provtral  DNA,  bir  yandan  hücrenin  kendi 
canlılık  olaylarım  gerçekleştir  m  ek  için  çalışırken  oluşturdu¬ 
ğu  yeni  RNAlardan  yeni  yeni  retrovırüsler  üretir,  bir  yandan 
da  yakınındaki  ve  uzağındaki  diğer  genlerle  etkileşip  tümör 
oluşturur. 

Lösemili  hayvanlann  (kedi,  tavuk,  sıçan  vb.)  kan  hücre¬ 
lerinde  hızla  çoğalan  ve  tümör  oluşturan  bu  virüs  partikûlle- 
ri,  ultra  mikroskoplarla  kolayca  görülebilmektedir.  Ya  insan¬ 
da?  Hayır.  En  hassas  mikroskoplarla  bile,  lösemili  insanların 
kan  hücrelerinde  kanser  yapan  virüs  bugüne  değin  görüle¬ 
memiştir. 

İNSANLAR  RETROVİRÛSTEN  ETKİLENMİYOR  MU? 

Lösemili  insan  kan  hücrelerinde  bugüne  kadar  hiçbir  vi¬ 
rüs  paniküiünun  görülmemiş  olması,  birçok  araştırmacıda  bu 
retrovırüslenn  yalnızca  hayvanlan  etkilediği  görüşünün  ağır¬ 
lık  kazanması  sonucunu  doğurdu  Ama  bu  görüşü  paylaş¬ 
mayan  matçı  araştırmacılar,  AflD  Kanser  Araştırma  Enstitü¬ 
sünden  Robert  C.Gallo  ve  Columbia  Üniversitesinden  Sol 
Spıegelman  ayn  ayrı  çalışmalarını  sürdürdüler  Virüs  madem 
kı  mikroskopta  görülmüyordu,  o  halde  başka  yolta  aranma¬ 
lıydı.  Bunun  en  sağlıklı  yolu  da  lösemili  İnsan  kanında  rever¬ 
se  transkriptaz  enziminin  saptanması  olurdu.  Öyle  ya,  eğer 
bu  virüs  insan  hücrelerinde  de  etkili  ise,  o  hücreler  de  bu 
enzimi  bulunduracaktı. 

Bunun  çın  lam  beş  yit  (1970-1975)  çalıştılar  ve  enzimi 
saptayan  yöntemi  en  duyarlı  biçimde  geliştirdiler  Sonuçta 
reverse  transkriptaz  enzimini  bulamadılar  ama,  bu  enzime 
bağlı  olarak  sentezlenen  “DNA  Polimeraz  Enzimi' 'nin  varlı¬ 
ğını  saptadılar  Bu  enzim,  dolaylı  olarak  da  olsa  virüsün  var¬ 
lığım  işaret  ediyordu.  Ama  acaba  hasta  hücreler,  virüs  ol¬ 
madan  da  belli  bir  aşamadan  sonra  bu  enzimi  salgılıyor  ola* 
bilirler  miydi?  Bunu  öğrenmeden  sonuçtan  emin  olamazlar¬ 
dı. 

Çatışmalann  sürdürülmesi  için  kanserli  hücrelenn  labo- 
ratuvarlarda  çoğaltılması  ve  belli  bir  süre  sonunda  bu  enzi¬ 
min  salgılanıp  salgılanmadığının  belirlenmesi  gerekiyordu  Bu 
kez  de  önlerinde  başka  engeller  vardı.  Kan  bücrelen  Kolay 
kolay  kültüre  almamıyordu.  İlk  önce  bu  işi  başarabilecek  ka¬ 
pasitede  taboralu varlar  kuruldu  1960' 1ı  yıllarda,  bir  bitki¬ 
den  elde  edilen  bir  proteinin  kanın  kültüre  edilebilmesini  sağ* 
tadiğı  bulunmuştu  Büyüme  faktörü  de  denen  bu  PHA  pro¬ 
teini  (Fitohemagglitinin)  İle.  akyuvariann  T-hücrelerinm  bir¬ 
kaç  bölünmeyle  çoğaltılması  başarıldı  PHA  tarafından  uya¬ 
rılan  Thucrelermm  aktif  duruma  geçmesiyle  bir  başka  mad¬ 
de,  lnterlökm-2  (IL-2)  maddesi  üretiyordu.  Bu  madde  salgı¬ 
landığında  ise  T-hucreleri  çoğalmaya  başlıyordu 


Kamp  Adaları  ve  Güneybatı  Japon 
Adaları  (renkli)  HTL  V-l  virüsünün 
yaygın  olduğu  bölgelerdir  Virüsün  yay¬ 
gın  olduğu  bir  diğer  bölgenin  de  Yeni 
Gine  Adaları  olduğu  zannedilmektedir 
Koyu  gri  renkte  gösterilen  Orta  Afri¬ 
ka,  Güney  Afrika,  Japonya  ve  Porte¬ 
kiz  ti I kelerinde  bu  virüs  orta  düzeyde 
yaygındır.  Buna  rağmen  dünyanın  ge¬ 
niş  bir  alanında  {beyaz)  bu  virüse  rast¬ 
lanmaz.  Afrika  *da  yaşayan  çeşitli  may¬ 
mun  türlerinde  bu  virüsün  akrabaları¬ 
na  rastlanmış  olması  buradan  diğer  böl¬ 
gelere  yayılmış  olabileceğim  göstermek¬ 
tedir,  Yayılmada  esir  ticareti  büyük  bir 
rol  oynamış  olabilir. 


Sabırla,  yıllarca  sürdürülen  çabalar  sonucunda 
1978-1979  yıllarında  lösemili  bir  hastadan  alman  kandan  kül¬ 
türle  çoğaltılan  hücrelerde  ilk  insan  retravirüsû  olan  HTLV-l 
bulundu.  Karakterce  edildiğinde  bu  virüsün  yalnızca  ı  insan¬ 
lara  özgü  olduğu  ve  hayvanlarda  bulunanlarla  uzaktan  yakın¬ 
dan  hiçbir  ilişkisi  bulunmadığı  anlaşıldı  Bu  sonuç  1981  yı¬ 
lında  yayınlandı.  Ancak  yine  de  aydınlanmayan  noktalar  var¬ 
dı.  Örneğin  "Bu  virüs  hangi  kansere  neden  oluyor?"  sorusu 
açıkça  yan ıtlanamıy ordu  Kanında  HTLV-l  bulunan  hastalar 
T-4  hücreleri  kanseri  İdiler  ve  bu  hastalığa  'Sezary-T  hücre¬ 
leri  lösemisi"  adı  veriliyordu.  Ama  virüs  başlangıçta  kanın¬ 
dan  örnek  alman  bu  hastalann  tümünde  bulunmamıştı.  Da¬ 
hası.  HTLV-l  verildiğinde  pozitif  reaksiyon  gösteren  hastala 
rın  tümü  de  aynı  belirtilen  vermiyordu. 

1977-78  yıllarında  Japonya'da  görülen  bir  lösemi  türü¬ 
nün  belirtilerinin  kendi  bulduğu  virüsün  belirtilerine  benzedi¬ 
ğini  fark  eden  Gallo.  hemen  Japonya’ya  gidip  bu  hastalığın 
tanımım  yapan  Kıyoshî  T akatsu  ki'yi  buldu  Gerçekten  de.  Ta- 
katsuki’nin  hastalarında  kendi  virüsüne  çok  yakın  bir  virüs 
saptadı  Daha  sonra  baz  dizilişleri  belirlenen  bu  virüslerin  ben¬ 
zerliği  kesinlik  kazandı.  Bu  hastalık  Japonya'nın  güney  batı¬ 
sındaki  iki  adada  yoğun  olarak  görülüyordu.  Hatta  daha  sonra, 
Amerika'da  da,  Japon  kökenfî  bir  hastada  ortaya  çıktı  Ame¬ 
rika'da  karşılaşılan  diğer  hastalar  ise  zenciydiler  ve  ya  Kara¬ 
yerden  ya  da  Güney  Amerika'dan  gelmişlerdi 

HTLV-rİN  VATANI  NERESİ? 

HTLV-l  virüsünün  vatanı  neresıydi?  18.  yüzyılda  Porte¬ 
kizli  tüccarların  Japonya'nın  güneybatısındaki  adalara  deniz 
yoluyla  Afrikalı  esir  ve  maymun  götürdüğü  biliniyordu.  Aca¬ 
ba  bu  virüsün  vatanı  Afrika  olabilir  miydi?  Afrika’daki  yeşil 
yüzlü  maymunlar,  şempanzeler  ve  insana  en  yakın  maymun 
türlerinde  de  HTLV-l  virüsüne  benzer  virüslerin  bulunması, 
bu  virüsün  vatanının  Afrika  olduğu  görüşünü  güçlendirdi,  ama 
yine  de  kesinlik  kazandırmadı.  Sağlanan  büyük  bir  maddi  des¬ 
tekle  dünyanın  her  yennde  tespitler  yapan  Gallo  ve  ekibi, 
HTLVTin  dünya  üzerinde  bulunduğu  yerlerin  bir  har  itasını 
çıkardılar 

Virüsün  bulunduğu  bölgelerin  sınırlı  olması  ve  aynı  yol¬ 


larla  bulaşmasına  karşın  AIDS  virüsü  gibi  hızla  yayılmaması,  bu¬ 
gün  için  HTVL-rin  önemini  bir  ölçüde  azaltıyor.  Ancak  yine 
de.  virüsün  oluşturduğu  ONA' taun  hücre  kromozomlarının 
neresine  yerleşeceğinin  belli  olmaması,  daha  doğrusu  yer¬ 
leştiği  yerlerin  hastadan  hastaya  değişiklik  göstermesi  ve  buna 
bağlı  olarak  da  etkilerinin  farklı  olması,  daha  alınması  gere¬ 
ken  çok  yol  olduğunun  bir  kanıtı.  Virüsün  bulunduğu  çevre 
küşullanndan  etkilenmemesi  de  dünyanın  her  yerine  yayıla¬ 
bileceğinin  işaretçisi  üstelik,  virüsü  alan  yetişkinlerde  has¬ 
talık  birkaç  yıl  içinde  ortaya  çıkarken,  çocuklarda  bu  sûrenin 
40  yıla  kadar  uzaması,  potansiyel  bir  tehlikenin  çanlarını  ça¬ 
lıyor  Daha  önemlisi  ise  virüsün  akyuvarların  T-hücresi  löse¬ 
misine  neden  olmaktan  başka  hastalıklara  da  yol  açması.  Nö¬ 
rolojik  hastalıklarda  da  ortaya  çıkan  virüs,  vücut  direncinin 
azalması  gibi  başka  tehlikeleri  de  içeriyor. 

GELECEK  GÜNLER  NELER  GETİRECEK? 

Moleküier  biyoloji,  çok  genç  bir  bilim  dalı.  Yoğun  araş¬ 
tırmalar,  her  geçen  gün  yeni  yeni  bilgilerin  ortaya  çıkmasına 
neden  oluyor.  Her  yeni  bilgi  bugüne  kadar  bilmediğimiz  ya 
da  eksik  bildiğimiz  birçok  konuya  ışık  tutuyor,  karanlık  kalan 
noktalan  aydınlatıyor  Su  arada  kural  olarak  kabul  edilen  ki¬ 
mi  varsayımlar  da  sarsılıp  yok  oluyor 

Günümüzde  HTLV  grubundaki  virüslerle  ilgili  araştırma 
lar  ve  çalışmalar  bütün  yoğunluğuyla  sürüyor.  Dünyayı  bir 
anda  sarsan  ve  gündemlerin  ilk  maddesine  tırmanan  AIDS 
konusunu  bir  başka  yazımızda  inceleyeceğimizi  yinelerken, 
bu  virüsler  arasındaki  akrabalığa  bir  kez  daha  dikkatini  çek¬ 
mek  İstiyoruz.  AIDS’e  neden  olduğu  bilinen  HTLV-III  virüsü 
île  HTLV-l  ve  HTLV- II  virüslerinin  neden  farktı  etkiler  yaptık¬ 
ları,  birbirine  akraba  olan  bu  virüslerden  ilk  ikisi  lösemi  ve 
tümörlere  neden  olurken  HTLV-lll  un,  neden  hücre  ölümle¬ 
rine  yol  açtığı  henüz  büyük  bir  sır.  Bu  sır  ortadan  nasıl  kal¬ 
kar?  Konunun  aydınlanması  hangi  yeni  soruları  doğurur?  Bu 
soruların  yanıtları  hep  gelecek  günlerde  saklı,  Ü 


Spektrum  der  Wisse  nebati  dergisinden  yararlanarak  ha¬ 
zırlanan  bu  yazımızı,  gelecek  sayıda  AIDS  virüsü  ile  İlgili 
bit  yazım ız  izleyecektir 


BİLİM  VE  TEKNİK 
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MARS 

İNSANOĞLUNU 

BEKLİYOR 

Ü«tün  AYDINGOZ 

I"  nsanoğlu  15  yıldan  ben  Dünyadan  başka  bir  gökcis¬ 
minde  yürümedi;  bundan  18  yıl  öncesine  kadarkı  binlerce 
yıllık  bilinen  tarihi  boyunca  da  yürûmemîşti.  Apollo  il  ast¬ 
ronotları  Neıl  Armstrong  ve  Edwin  Aldrin  21  Temmuz  1969  da 
Ay'a  ayak  bastıklarında,  yeni  bir  çağ  açmış  oldular  Son  Apollo 
{Apollo  17)  Aralık  1972’de  Ay’dan  ayrıldığında,  6  ayrı  uçuş¬ 
ta  toplam  12  insan,  Oünya'mn  uydusunda  yürümüştü, 
1970lerin  başlarında,  sıradan  hale  gelen  Apollo  uçuş- 
lannın  başarısı,  diğer  gezegenlere  de  gidilmesi  fikrinin  yaygın 
bir  şekilde  gündeme  gelmesine  neden  oldu  O  dönemde  öy¬ 
le  iyimser  tahminler  yapıldı  kİ,  bunlar  gerçekleşseydi  içinde 
bulunduğumuz  yıllarda  insanoğlu  Mars'a  gitmiş  olacaktı. 

NEDEN  MARS? 

Güneş  Sistemi' n de  Dünya'nın  haricindeki  B  gezegenden 
Yerküre  mize  en  yakın  ikisi  Venüs  ve  Mars’tır.  Bu  iki  komşu 
gezegene,  özellikle  de  Mars'a  gitmek  fikri  daha  Ay'a  bile  ula- 
şılmamışken  insanoğlunu  cezbetmiştir 

Venüs,  yüzeyini  görünmez  kılan,  dağılmak  bilmez  bulut 
tabakası  nedeniyle  gezegenlere  gitme  heveslilerini  hayal  kı¬ 
rıklığına  uğratmaktadır.  Dahası,  Venüs’ün  yüzeyini  örten  bu 
yoğun  bulut  tabakası  ve  Venüs  atmosferinde  çok  yüksek  oran¬ 
larda  bulunan  karbondioksit,  “sera  etkisi"  olarak  bilinen  bir 
olay  nedeniyle  gezegene  ulaşan  güneş  ışınlarının  ısısının  uzaya 
dağılmasını  önlemekte  ve  bu  durum,  gezegenin  yüzeyinde 
480°C’ye  varan  sıcaklıklara  neden  olmaktadır.  Ayrıca,  Ve¬ 
nüs'teki  atmosferik  basıncın  Dünya  dakinin  100  katı  olduğu 
sanılmaktadır  Teknik  olarak,  bu  sıcaklık  ve  basınç  faktörle¬ 
rinin  yanı  sıra,  Venüs  yüzeyinin  gerekli  güvenilirliğe  ve  ay¬ 
rıntıya  sahip  haritalarının  henüz  çıkarılamamış  olması  da,  kısa 
sürede  insanlı  bir  Venüs  uçuşu  olasılığını  azaltmaktadır. 

Binlerce  yıldır  insanoğlunun  merakını  uyandıran  bir  başka 
gezegen  olan  Mars  için  ise  durum  böyle  değildir.  Bu  kırmızı 
ışıklı  gökcisminin  3500  yıl  kadar  önce  Babillllerin  dikkatini  çek¬ 
tiğine  dair  kayıtlar  vardır  Babilliier  ona,  savaş  tanrıları  Ner- 
gal’in  adını  vermişlerdir.  Gezegene  Mars  adını  kendi  savaş 
tannlannı  şereflendirmek  üzere  verenler  ise  Romalılardır 
Teleskobun  keşfinden  sonra,  astronomlar  yüzlerce  yıl 
Mars'ı  gözlediler.  Günümüzden  yüz  yıl  kadar  önce  ilk  büyük 
teleskoplar  Mars  a  yöneltildiğinde,  gözlemciler  gezegenin  kır- 
mızımtrak  bir  yüzeyi,  beyaz  kutup  bölgeleri  olduğunu,  yüze¬ 
yinde  açık  ve  koyu  renkte,  değişken  oluşumların  yer  aldığım 
gördüler.  1877  de  Italyan  Gıovanni  Schıaparelii,  Mars  yüze¬ 
yinde  gördüğü  çizgisel  oluşumlara  "kanal’1  terimini  uygun 
bulduktan  sonra,  Amerikalı  astronom  Percival  Lowell,  bu  ka- 
nalların,  Mars'ta  ileri  bir  uygarlığa  sahip  ustun  zekâlı  yara¬ 
tıkların  ürünü  olabileceğini  öne  sürdü  Bir  görüşe  göre  bu 
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yapay  kanallar",  Mars  kutuplanndan  su  taşıyarak  geniş  ta¬ 
rımsal  üretim  alaniannı  besliyordu, 


Mars  ta  insanlıktan  eski  ve  daha  ileri  bir  uygarlığın  var 
olup  olmadığı  tartışması  uzun  yıllar  bilim  adamlannı,  bilim¬ 
kurgu  yazarlarını  ve  meraklı  bîr  kamuoyunu  meşgul  etti,  38 
Ekim  1988  de  ABO’de  yaşanan  bir  olay  kamuoyunun  "Mars 
uygarlığı'1  konusunda  hassasiyetini  oldukça  çarpıcı  bir  şe¬ 
kilde  ortaya  koymaktadır  O  akşam  Amerikalı  aktör  Orson  Wel- 
les  radyodan,  gerekli  ses  efektlerinin  de  kullanıldığı  şöyle  bir 
haber  yayını  yaptı:  "Sîzlere  New  York ’faki  Yayın  Bina¬ 
sının  çatısından  sesleniyorum ...  Duyduğunuz  çanlar , 
yaklaşan  Marslılara  karşı  halk  t  uyarmak  için  çalını¬ 
yor.  . .  Düşman  Patisades  boyunca  görüş  alanında  bu¬ 
lunuyor „  Beş  büyük  makine...  Bana  bir  bülten  uza- 
fildi. , .  Marslıların  silindirleri  bütün  ülkeye  yayılıyor. . . 
Şimdilik  bu  kadar ... ” Büyük  bilim-kurgu  yazarı  H.fî.Wells  * 
inûnlü  kitabı  Dünyalar  Savaşı  Y\  ın  bir  dram  aîîzasy  on  undan 
başka  bir  şey  olmayan  bu  yayının  ardından  önemli  bir  dinle¬ 
yici  kitlesi  panik  içinde  evlerini  terkederek  sokaklara  ve  kırla¬ 
ra  döküldü.  Gerçek  anlaşılıncaya  kadar  bütün  ülkedeki  polis 
merkezleri  ve  itfaiye  istasyonları  binlerce  telefon  aldılar. 

Bu  tür  spekülasyonların  yerlennı  gerçeklere  bırakmaya 
başlaması,  ancak  1960'lardan  sonra  mümkün  oldu.  Ameri¬ 
kan  Ulusal  Havacılık  ve  Uzay  Dairesi  NÂSA’mn  Mariner  uzay 
araçlan  {Mariner 4 16  ve  7)  Mars'ın  birkaç  bin  km  yakınından 
geçerek,  gezegenin  atmosferi  ve  yüzeyi  hakkında  bilgi  top¬ 
ladılar  ve  200  civarında  fotoğrafını  çektiler. 

1971’de  Mars  etrafında  yörüngeye  oturtulan  Mariner  9 
ise  gezegen  ve  iki  küçük  uydusu  (Phobos  ve  De  im  o  s)  hak¬ 
kında  oldukça  ayrıntılı  bilgiler  sağladı  ve  7000  fotoğraf  gön¬ 
derdi.  Mariner  9  "un  sağladığı  bilgilerden  anlaşıldı  ki,  Mars'¬ 
ın  yüzeyinde  Dünya  dan  görüldüğü  şekilde  "kanallar  "  yok¬ 
tur,  bunlar  bir  optik  illüzyondan  ibarettir.  Ayrıca,  Dünya'dan 
görülen  Mars  yüzeyindeki  açık  ve  koyu  renkli  değişken  olu¬ 
şumların,  gezegende  mevsimsel  olarak  çıkan  büyük  toz  fırtı¬ 
nalarına  bağlı  olduğu  belirlendi. 

Belki  bütün  bunlardan  daha  ilginç  alarak,  çapı  Dünya’- 
nınkinın  yaklaşık  yansı  kadar  (6786  km)  olan  Mars’ın  yüze¬ 
yinde,  akıllara  durgunluk  verici  jeolojik  oluşumlar  tesbıt  edil¬ 
miştir,  Örneğin  Mars  ekvatoruna  yakın  olarak  yer  alan  dört 
(aktif  olmayan)  volkanik  dağ  keşfedilmiştir  ki,  herbirinin  yük¬ 
sekliği  25  km  dolayındadır.  Bunların  en  heybetlisi  olan  27 
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km' iık  Olympus  Mons'un  etekleri  bir  uçtan  bir  uca  550  km 
boyunca  uzanmaktadır.  Adını  Mariner'dan  alan  Valies  Mari- 
nerıs  ise  4500  km  uzunluğunda  dev  bir  kanyonlar  sisteme 
dır 

Bugüne  kadar  uzay  araçları  Mars'la  ilgili  olarak  bol  mik¬ 
tarda  bilgi  sağlamışlarsa  dar  bugün  gezegen  hakkında  bil¬ 
diklerimizin  çok  büyük  bir  bölümü  Viking  t  ve  2  sayesinde 
elde  edildi,  Bu  iki  araç  1976rda  Mars  yüzeyine  de  indiler  ve 
ilk  planlanan  90  günden  çok  daha  uzun  bir  süre,  6  yıl,  geze¬ 
genle  ilgili  atmosferik,  meteorolojik,  biyolojik,  jeolojik  ve  sis¬ 
molojik  araştırmalar  yaptılar;  bu  arada  Dünya 'ya  50  bin  fo¬ 
toğraf  gönderdiler.  İşte,  bir  günün  24  saat  37  dakika  sürdü¬ 
ğü  ve  bu  özelliği  ile  Dünya'ya  şaşılacak  derecede  benzeyen 
Mars'tan  ilk  hava  raporu:  “Akşama  doğru  doğudan  ge - 
ceyarısmdan  sonra  güneydoğudan  hafif  rüzgârlar. 
Maksimum  rüzgâr  hızı  saate  25  km  kadar.  Sıcaklık, 
gün  ağardıktan  hemen  sonra  -86*0  îte  öğleden  sonra - 
3Ö°C  arasında  değişti.  Atmosferik  basınç  7.70  miti - 
bar . ” 

YENİ  PROJELER 

Viking  projesinin  büyük  başarısına  rağmen,  Mars'ta  ha¬ 
yata  yönelik  ipuçlarının  bulunamamış  olması  hayal  kınkJığı- 
na  yol  açtı.  Bunun.  10  senedir  Mars'a  yönelik  bir  projenin 
gerçekleştirilmemiş  olmasında  rolü  vardır,  Ama  anık  ilk  şok 
adatıldı  ve  insanoğlu  için  Dünyadan  sonra  en  cazip  gezege¬ 
nin  Mars  olduğu  fikri  bir  kez  daha  vurgulandı.  Ünümüzdeki 
10  yıl  içinde  Mars'a  yönelik  yem  insansız  projelerin  uygulan¬ 
maya  konulması  planlanıyor  Bu  projeler,  büyük  olasılıkta  ge¬ 
lecek  yüzyılda  gerçekleştirilecek  olan  M Mars’ın  insanlı  keşfi” 
için  gerekli  detaylı  bilgileri  sağtayacak. 

Bu  projelerin  üki  1988  Sovyet  Intercosmos  Phobos  mis¬ 
yonudur.  Uzay  aracı,  ismini  hedefi  olan  Mars’ın  iki  uydusun¬ 
dan  biri  olan  Phobos'tan  alıyor.  Intercosmos,  SSCB  liderli¬ 
ğinde  Doğu  Avrupa  ülkelerinin  de  katıldığı  bir  çalışma  gru¬ 
budur.  Bu  proje  ile  Mars  etrafında  yörüngeye  girecek  olan 
Viking  1 7/ı  gönderdiği  bu  fotoğrafta  çöl  görünümün¬ 
deki  Mars  yüzeyi  ve  turuncu  renkli  atmosfer  görülü¬ 
yor. 


Viking  1  tarafından  Şubat  198* 'de  çekilen  102  fotoğ¬ 
rafın  birleştirilmesiyle  elde  edilen  bu  resimde  Mars  yü¬ 
zeyindeki  heybetti  volkanik  dağlardan  üçü  (solda)  ve 
4500  km .  uzunluğundaki  Valies  Marinerk  (ortada)  gö¬ 
rülüyor . 

uzay  aracı,  hem  gezegeni  yukandan  inceleyecek,  hem  de  Pho- 
bos'ta  ilginç  deneyler  yapacak  Bu  deneylerden  biri,  araç  Pho¬ 
bos1  tan  50  metre  yüksekte  iken  bir  lazer  ışınının  uydunun 
yüzeyine  gönderilmesini,  böytece  yüzey  materyalinin  îyoni- 
ze  olmasını  sağlamayı  öngörüyor:  sonuçta  oluşacak  bulut  araç 
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Intercosmm  Phobos  projesi  Mars  *ın  uydularından 
Phobos  7 a  ilgili  ilginç  araştırmaları  da  kapsamına  alı¬ 
yor. 


tarafından  incelenecek.  Bu  yükseklikten  çekilecek  fotoğraf¬ 
lar  Phobos’un  yüzeyindeki  t  cm’ lik  oluşumları  bile  göstere¬ 
bilecek.  Intercosmos  bu  projeyle  ilgili  olarak  iki  muhtemel 
'inici  araç'  (lander)  dizaynından  birisim  seçecek;  (1)  Uydu¬ 
nun  çeşitli  yerlerine  ulaşabilecek  zıplayım  bir  sistem,  veya 
(2)  Dünya  dan  bir  yıl  boyunca  izlenebilecek  kalıcı  bir  araç. 
Phobos  misyonunun  SSCBden  1988  de  fır  [atılması  ve  200 
gün  sonra  Mars'a  ulaşması  planlanıyor.  Phobos  a  varış  için 
muhtemel  bir  tarih  1  Mayıs  19B9  olabilir. 

Mars'a  yönelik  bîr  diğer  proje,  Amerikalılann  Mars 
server  aracıdır.  Bu  uzay  aracının  Mars  etrafındaki  bir  yörün¬ 
geden  gezegeni  incelemesi  ve  1990  da  fırlatılması  planlanı¬ 
yor  (son  haberîer  projenin  1990  dan  önce  gerçekleştirilebi¬ 
leceğine  işaret  ediyor).  Mars  Observer,  gezegenin  özellikle 
jeokimyasal  ve  iklimsel  yapısını  (bu  arada  Mars'ta  suyun  var¬ 
lığım)  araştıracak  ve  Mars’ın  çok  yüksek  ölçekli  hantalarının 
hazırlanması  amacıyla,  çok  ayrıntılı  fotoğraflarını  çekecek. 

Henüz  onaylanmamış  ve  detayları  belirlenmemiş  olan, 
fakat  1990  farın  başlarında  Mars'a  gönderilmesi  planlanan 
bir  diğer  Intercosmos  aracı  ise  Kes/a'dır.  Ayrıca,  henüz  ta¬ 
sarım  safhasında  olan  bazı  projeler  vardır  kiP  bunlardan  biri 
balonlann  da  kullanılmasını  öngörmektedir  (Mars  rüzgârla- 
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rında  bir  balon  uçabilir  ve  bu  arada  yüzeyin  önemli  bir  bölü¬ 
münü  yakın  mesafeden  inceleyebilir} 

Mars  atmosferinin  araştırılmasına  özel  bir  önem  veril¬ 
mektedir  Bunun  bir  nedeni  de  Mars'a  yönelik  projelerin  biz 
dünyadakiler  açısından  şimdilik  en  pratik  sonuçlarının  bu  araş¬ 
tırmalardan  alınabilecek  olmasıdır.  Mars’taki  ilginç  atmos¬ 
ferik  olayların  ve  mevsimsel  özelliklerin  anlaşılması,  dünya¬ 
daki  iklim  ve  hava  tahminlerinin  geliştirilmesine  katkıda  bu¬ 
lunacaktır 

Yukarıda  bahsettiğimiz  insansız  uzay  araçlarından  son¬ 
ra  sırayı  neyin  alacağı  bilim  çevrelerinde  tartışma  konusu- 
dur.  En  kuvvetli  adaylar  ise  Mars  tan  Dünya  ya  toprak  ve  kaya 
örnekleri  gönderebilecek  bir  sistem  ve  Mars  yüzeyinde  ha¬ 
reket  edebilecek  araçlardır  Yüzeyde  hareket  edebilen  bir  sis¬ 
tem  farklı  bölgelerden  örneklerde  toplayabilir;  NASA,  Jet  Pro- 
püisiyon  Laboratuvan  ve  ABD  Ulusal  Bilimler  Akademisi  böyle 
bir  projeyi  tavsiye  etmektedir.  Sovyetler  Birliği  fnin  de  böyle 
bir  sistemi  gözen  üne  aldığı  bilinmektedir.  İlk  defa  SSCB  Ulu¬ 
sal  Bilimler  Akademisinden  Roald  Sagdeev'in  önerdiği  bir 
yaklaşım  ise  bu  projenin  ABD,  SSCB,  Avrupa  ülkeleri  ve  Ja¬ 
ponya'nın  katılmasıyla  uygulamaya  konulmasıdır,  Böyle  bir 
projenin  1990ların  sonlarına  doğru  gerçekleşebileceği  umu¬ 
luyor. 

MARS'A  İNSANLI  UCU$ 

Mars'a  yönelik  insansız  uçuşların  bu  mantıklı  görünen 
sıralanışı  bir  tarafa,  yakın  gelecekte  süper  devletlerin  Mars  a 
insan  göndermeyi  bir  takvime  bağlaması  da  sürpriz  olma¬ 
malıdır.  California  Teknoloji  Enstitüsü  nden  Bruce  C.Murray, 
insanlı  uçuşların,  onların  uygulanmasına  karar  verecek  yö¬ 
netimler  için  ulusal  popülarite  ve  uluslararası  prestij  açıla¬ 
rından  cazip  politik  ödüller  sağlayabileceğine  işaret  etmek¬ 
tedir  Hele  prestije  çok  fazla  gereksinim  duyulan  bir  dönem¬ 
de  bulunuluyorsa...  Bazı  tarihçilere  göre.  Başkan  Kennedy  - 
nin  25  Mayıs  1961  de  "Amerika  nın  1970  e  kadar  Ay'a  bir 
insan  gönderip  onu  salimen  Dünya’ ya  döndüreceğini"  taah¬ 
hüt  etmesinin,  ABD'nin  Küba'daki  başarısız  Domuzlar  Kör¬ 
fezi  çıkarmasından  hemen  sonraki  aya  rastlaması  tesadüf  de¬ 
ğildir. 

Amerikalı  popüler  bilim  adamı  Cari  Sağan  ın  Mars'ın  keşfi 
konusundaki  görüşü,  gezegenin  bir  süre  daha  insansız  hare¬ 
ketli  sistemler  tarafından  araştırılması  yönündedir;  bütün  bu 
çabalar,  sonuçta  insanlı  bir  Mars  uçuşuna  giden  yolu  aça¬ 
caktır.  Sağan 'a  göre,  Mars'a  yönelik  insanlı  uçuş  ABD  ve 
SSCB  tarafından  ortaklaşa  gerçekleştirilmelidir,  çünkü  bu  hem 
dünya  barışına  katkıda  bulunacaktır,  hem  de  böyle  bir  proje¬ 
nin  olağanüstü  maliyeti  iki  ülke  tarafından  paylaşılmış  ola¬ 
caktır. 

Gerçekten  de  insanlı  Mars  uçuşunun,  insansız  uçuşlara 
göre  çok  daha  pahalıya  malolacağı  şüphesizdir.  İyimser  tah¬ 
minler,  böyle  bir  projenin  maliyetinin  40  milyar  dolar  civa¬ 
rında  olacağını  gösteriyor.  Yine  de,  halihazırda  Mars'a  yö¬ 
nelik  insanlı  bir  uçuş  için  gerekli  teknolojik  temel,  1961  de 
Apollo  programı  başlatıldığında  Ay'a  yönelik  insanlı  uçuş  için 
gerekmiş  olandan  çok  daha  kuvvetlidir. 

Mars'a  insanlı  bir  uçuş  için  görünürde  henüz  onaylan¬ 
mış  bir  proje  yoktur,  ama  böyle  bir  uçuşun  temel  özellikleri 
az  çok  bellidir.  Seçilen  tarihlere  göre  değişmekle  birlikte. 
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E.T.’Yİ  NEREDEN 
GÖZÜMÜZ  ISIRIYOR? 

En  iyi  bilimkurgu  yaratık  lan  nın  neden  Dünya'da  ya¬ 
şayanların  rötuşlarmış  birer  akrabalarına  benzeme 
eğiliminde  olduklarını  hiç  düşündünüz  mü?  Bilim* 
kurgu  yazartanmn  yaratıcılıktaki  eksiklikleri  midir  so¬ 
run?  Başka  yerlerdeki  yaşam  Dünya’dakf  yaşam¬ 
dan  köklü  biçimde  farklı  mıdır? 

Çoğu  biyolog,  Dünyamda  oiuşagelmış  yaşam  biçim¬ 
lerinin  *  çok  daha  geniş  olası  varyasyonlar  yelpaze¬ 
sinin  yalnızca  küçük  bir  alt  grubunu  oluşturduğu¬ 
nu  ve  evrimin  geçirmiş  olduğu  bilinen  süreç  dışım 
da  herhangi  bir  değişik  süreçten  de  geçmiş  olabi¬ 
leceğini  kabul  etme  eğilimindedirler  Ancak  iki  bi¬ 
lim  adamı,  bugün  bunun  tam  tersim  düşünüyorlar. 
Pennsytvama'daki  Frsnklin  ve  Marshaii  Coliege  - 
dan  Rögar  Thomas  ve  Federal  Almanya'daki  Tü- 
bîngen  Üniversıtesi'nden  VVolf-Erusı  Reif,  fizik  ya- 
salannın,  oluşabilecek  iskelet  yapılarına  bir  sınırla¬ 
ma  getirdiğini  düşündüler.  Olası  iskeletleri  tanım' 
lamak  üzere,  toplam  23  varyanttan  oluşan  ve  her 
biri  2  İla  4  arası  varyantı  içeren  7  ana  sınıfa  dayalı 
bir  düzenleme  getirdiler  Örneğin  iskeletin  çatısı  da¬ 
hili  ya  da  harici,  materyali  sert  ya  da  esnek  ve  ni¬ 
hayet,  unsurlarının  büyüme  biçimi,  akresyon  (ekle¬ 


nerek  büyüme},  yeniden  üreme,  yenilenme  ve 
öÖlünme-çoğalma  şeklinde  olabilir, 

Bu  23  varyant  da  1 ,536  değişik  kombinasyon  de¬ 
mekti,  Bugün  varolan  birkaç  milyon  organizma  ve 
3,5  milyar  yittik  evrimde,  gelmiş  geçmiş  milyarlar- 
cası  düşünüldüğünde  bu  binbeşyüz  olu  zattı  kom¬ 
binasyon  hiç  de  fazla  sayılmaz"  diyor  Thomas. 
Araştırmacılarımız,  hesapladı  klan  olası  varyasyon¬ 
ların  tam  tamına  yansının  bugün  bol  miktarda  bu¬ 
lunduğunu,  üçte  ikisinin  yaygın  bir  şekilde  bulun¬ 
duğunu  ve  yalnızca  üçte  bir  gibi  bir  bölümünün  çok 
ender  rastlanır  veya  hiç  varolmadığını  saptamışlar¬ 
dır, 

Thomas,  "Evrimin  sonuçlarının  tamamen  önceden 
saptanmış  veya  kesin  olduğunu  iddia  etmiyoruz" 
diye  açıklıyor,  "Ancak  biz,  herşey  mümkündür’  var¬ 
sayımım  tartışırız.  Aynı  modeller  defalarca  ve  yeni¬ 
den  karşımıza  çıkıyor" 

Thomas,  Dünya 'yi  koşullandıran  fiziksel  zorlama¬ 
ların  aynı  şekilde  diğer  gezegenlen  de  koşullandı¬ 
racağını,  ancak  değişik  geometrileri  ve  hava  basrnç- 
lan  Olan  gezegenlerde  iskelet  varyantlannın  yalnızca 
oranının  değişeceğini  Ön©  sürüyor. 

"Eğer  değişik  boyutluluktan  soz  ediyorsanız,  o  za¬ 
man  baştan  düşünmeniz  gerekebilir"  diyor  Thomas, 
"ancak  bu  ds  yalnızca  başka  bir  galaksi  değil,  başka 
bîr  evrenden  söz  etmek  anlamına  gelir," 

Ûis€over'dBn  çev,:  Serap  AKPINAR 
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Viking  1  tarafından  Mars  yüzeyinden  gönderilen  bu 
fotoğrafta  yüzeyde  çalışmalar  yapan  arttan  sıcaklık 
Ölçer  uzantısı  görülüyor.  Birkaç  metre  ötede  toprak¬ 
ta  gönden  izler  Viking  I  ’in  Örnek  toplama  kotu  tara¬ 
fından  meydana  getirilmiştir. 

Oünya-Mars  uçuşu  yaklaşık  10-11  ay  kadar  sürecek;  Mars 
yüzeyinde  muhtemelen  bir  ay  kadar  sûreyle  kalınacak,  Mars- 
Dünya  yolculuğu  da  yaklaşık  10  ay  tutacaktır  Uçuş  süresin¬ 
ce  gerekecek  oksijen  ve  su  muhtemelen  rejenerasyon  yön¬ 
temleriyle  sağlanacaktır,  Ekıptekiferin  sayısı  için  optimum  bir 
rakam  7  olabilir;  psikolojik  açıdan,  ne  kadar  çok  kişi  giderse 
o  kadar  iyidir  ama,  götürülmesi  gerekecek  malzeme  açısın¬ 
dan  da  bu  sayının  olabildiğince  düşük  tutulması  gerekmek¬ 
tedir;  tek  sayıların  (örneğimizde  7)  tercih  edileceği  sanılmak¬ 
tadır,  zira  ekip  tarafından  alınabilecek  kritik  kararlar  için  oy 
çokluğu  sağianabifmeli,  bir  başka  deyişle,  beraberlik  hâli  ol¬ 
mamalıdır. 

Yaklaşık  2  sene  sürebilecek  böyle  bir  uçuşta,  ağırlıksız¬ 
lık  bir  sorun  olacak  mıdır?  Bu  sorunun  yanıtı  belli  değildir, 
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ama  bu  açıdan  ekiptekiler  için  özet  egzersizler  ve  diyet  gere¬ 
keceği  kesindir.  Sovyet  kozmonotları  Dünya'ya  dönmeksi- 
zin  uzayda  8  ay  süreyle,  görünüşte  Önemli  bir  problem  ol¬ 
madan  kalabilmişlerdir  (ayrıca,  bir  kozmonat  her  biri  6  ay 
sûren  iki  uzay  uçuşu  yapmıştır), 

İnsanlı  Mars  uçuşunun  nasıl  olacağı  ile  İlgili  belki  bütün 
hususlar  önceden  tahmin  edilebilir  Ama  bir  nokta  vardır  ki, 
ancak  böyle  bîr  uçuşun  sonrasında  açıklığa  kavuşabilir:  İn¬ 
sanın,  sadece  birkaç  kader  ortağıyla  beraber  Dünya  dan  ay¬ 
rılıp  dar  bir  mekânda  aylarca  yol  aldıktan  sonra  farklı  bir  ge¬ 
zegene  ulaşmasının  ve  orada  kafasını  gökyüzüne  çevirdiğin¬ 
de  "anagezegeninr  yıldızların  arasında  küçücük  bir  nokta 
olarak  görmesinin  ne  demek  olduğu.  Buna  yakın  bir  duygu¬ 
yu,  olsa  olsa,  1492  de  bilinmeyene  yelken  açan  Kristof  Ko- 
lornb  ve  yol  arkadaşları  İle  1969  Temmuz’unda  Ay'da  yürü¬ 
yenler  hissetmiş  olabilirler. 

Dünya  ile  arasında  ilginç  benzerliklerin  yanında,  önemli 
yapısal  farklılıklar  olan  Mars,  yine  de  insanoğlunun  ziyareti¬ 
ne  şimdilik  en  uygun  gezegendir.  o 


Ben  dünyanın  teşekkürü  olmadan  yaşama¬ 
yı  Öğrendim ,  as  i  m  da  omt  kazandım,  kay¬ 
bettim ,  tekrar  kazandım,  tekrar  kaybet¬ 
tim.  Bundan  kendime  pay  çıkarmıyorum ; 
sadece  görevimi  yaptım. 

O .  VON  BİSMARCK 
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İNSANLIK  TARİHİYLE 
YAŞIT  BİR  SÜS  TAŞI 

AKİK 

Süs  taşları,  ya  da  değerli  taşlar  denince  akla  ilk  anda 
elmas,  yakut,  safir  veya  zümrüt  gelmektedir.  Ancak  in¬ 
sanoğlunun,  dünyaya  geldiğinden  bu  yana  en  çok  kullandığı 
süs  taşı  akikdir. 

Akik  (Apt),  mineralojik  yünden  kalsedonlar  grubuna  gi¬ 
rer  Kalsedonlar,  kuvars  kristallerinin  ancak  mikroskop  allında 
görülebilen,  lifli  yapıdaki  bir  şeklidir  Yani  taşın  ana  maddesi 
silisdir.  lifli  yapısı  nedeniyle,  özgül  ağırlığı  ve  sertliği  kuvars- 
dan  biraz  daha  düşüktür.  Bu  özelliği,  daha  kolay  işlenmesini 
sağlamiştîF.  Kalsedonlar  şeffaf,  yan  şeffaf,  ya  da  mat  du¬ 
rumda  bulunurlar. 

Akıkr  birkaç  mikronla  birkaç  santimetre  arasında  kalın¬ 
lık  gösteren  kalsedon  bantlarının  ritmik  anjalanımından  olu¬ 
şur,  Meletir  ve  porfiritler  gibi  kalk-aikalan  karakterli  eski  püs¬ 
kürük  kayaçiann  "geod”  denilen  ovai  boşlukları  veya  çat¬ 
laklar  içinde  bulunurlar.  Çoğunlukla  kuvars  bir  kabukla  çev¬ 
rildiler. 

Akiklerin  nasfl  oluştuğu  şekilde  görülmektedir.  İçine  nü¬ 
fuz  eden  maddenin  miktarına,  kimyasal  kompozisyonuna  ve 
kristalleşme  oranına  bağlı  olarak  geodlâr  içinde  çok  farklı  tip¬ 
lerde  akikler  oluşabilir  ve  hamlaşmanın  şekline,  ya  da  yapı¬ 
sal  görünümlerine  bağlı  olarak  adlandırılırlar  .  Gead  boşluğu¬ 
na  uyar  biçimde  oval  şekilli  ritmik  bantlar  gösteren  akik,  bantlı 
akik  (4)  adım  alırken,  dehıdrasyon  (su  kaybı)  nedeniyle  kes¬ 
kin  köşeli  bantlar  gösteren  tipine  surlu  akik  (5),  renkli  eşmer- 
kezli  öantfar  gösteren  çeşidine  gözlü  akik  (2)  denilmektedir. 
Manzara  akiği  (9)  denen  çeşidinde  bilim  kurgu  filimlerindeki- 
ne  benzer  arazi  görüntüleri  oluşabilir.  Mercan  akiği  (13)  iç 
yapısında  mercan  kolonilerine  benzer  şekiller  gösterir.  Tüp¬ 
lü  akikte  (12)  koyu  kahverengi,  boruya  benzeyen  yapılar  gö¬ 
rülür.  Ağaç  akiğinde  (8)  taşın  bünyesinde  bulunan  mangan- 
oksitin  oluşturduğu  ağaç  dallarına  benzeyen  şekiller  görülür. 
Harabe  akiği  (6).  dik  açıları  olan  ve  üç  boyutlu  görünüm  ve¬ 


ren  içsel  yapılar  sergiler.  Yosun  akiği  (1)  denen  çeşitte,  be¬ 
yaz  renkli  kalseden,  hombfend  mineralinin  boyamasıyla  yo¬ 
suna  benzer  bir  görünüm  kazanmıştır.  Ateş  yumurtası  akiği 
(7)  genellikle  Meksika'da  bulunur.  Bunların  dışında,  farklı  renk 
ve  desenlerde,  ad  verilmemiş  birçok  akik  çeşidi  vardır 
(3,11 .14) 

Breş  akiği,  yüzük  akiği,  yıldız  akiği,  benekli  akik,  gökku¬ 
şağı  akiği,  siyah  akik  ve  kırmızı  akik  resimde  görülmeyen, 
ancak  çok  iyi  bilinen  akik  çeşitleridir. 

Akik  taşmm  oluşumu:  I.  Yeryüzüne  sokulan  Magma, 
içinde  gaz  ve  buhar  boşlu  klan  içerin  2,  Magma  soğu¬ 
yup  katılaştıktan  uzun  bir  zaman  sonra,  düşük  ısıda¬ 
ki  alkali  silikatlar  içeren  sıvılar  bu  boşlukların  içine 
sızarak  silis  jeli  halinde  pelteleşin  3  .Böylece  alkali  iyon¬ 
larla,  demir  içeren  ana  kaya  arasında  bir  reaksiyon  baş¬ 
lar  ve  sonuçla  demir  hidroksit  solüsyonları  meydana 
gelin  4. silis  jeti  tavandan  iç  kısma  doğru  kristalleşmeye 
başlar.  5. a. Daha  ileri  aşamada  boşluğun  tamamı  dol¬ 
durulur.  b.  Ya  da,  hoşluğun  bir  kısmı  dolar,  geriye  ka¬ 
fan  kısımda  ametist  zeolit  vb.  kristalleriyle  dolduru¬ 
lun 


Değişik 

adhrfû 

anttan  akikler 


Akiğin  süs  taşı  olarak  işlenmesi  Anadolu'da  M  Ö,  4000 
Mezapotamya'da  ise  M  Ö  2000  yıllanna  dek  inmektedir.  Ana* 
dolu  da,  Kalkolitik  doneme  ait  Hacılar  ve  Tİlkitepe  kazılarıyla 
Erken  Bronz  çağına  ait  Alacahöyük  ve  Horoztepe  kazılarında 
bulunan,  akikten  yapılmış  gerdanlık  ve  küpeler  Ankara'daki 
Hitit  Müzesi'nde  sergilenmektedir.  Akik,  Mezopotamya'da  çe¬ 
şitli  şekillerde  yontularak  cilalanmış,  üzerine  tapınma  figür¬ 
leri  oyulmuştur.  0  dönemde,  bu  taş  düz  ya  da  hafit  kavisli 
kum  taşlan  üzerine  sürtülerek  şekillendiriliyor,  daha  sonra  ku¬ 
vars  tozu  veya  başka  oksitlerle  cilalanıyordu.  Oyma  ise,  sivri 
uçlu  bir  iğne  üzerine  tutturulmuş  elmas  ya  da  korendon  (sert¬ 
lik  derecesi  en  yüksek,  iki  m  meral)  parçacığıyla  yapılıyordu 
Asurlular  akik  taşını  silindirik  ya  da  konik  biçimlerde  yontar¬ 
ken,  Eski  Mısırlılar  yuvarlak  şekillen  yeğliyorlardı. 

Akiğin  bileği  çarkıyla  ilk  kez  işlenişi  M  Ö  2000-1600  yık 
larında.  Girit'te  görülmektedir  Bu  adada  yaratılan  Mınos  Uy¬ 
garlığımın  son  döneminde,  akik  taşları  artık  mercek  şeklin¬ 
de  kesilebiliyordu.  Doğu  Anadolu'da  MO.  lÛOOlnci  yıllarda 
egemen  olan  Urartular  da  akiği  süs  taşı  olarak  işlemişlerdir. 

Akik  işleme  sanatı  Eski  Yunan'da  M.Û.  7  ve  6.  yüzyıl¬ 
larda  oldukça  gelişmiştir  Bu  dönemde  taş  üzerine  mitolojik 
tasvirler,  savaş  arabaları,  ata  tasvirleri  ve  hayvan  motifleri 
işleniyordu  M  Ö.  5  ve  3.  yüzyıllar  arasındaki  klasik  dönem¬ 


*  Zoolojideki  adt  Scarahoeus  $&em  olan  ve  halk  dilinde  bok  bo 
cegt  olarak  bilinen,  siyah  renkli  böcek.  Eski  Mısır'da  kutsat  say  t- 
Uyarda  Bu  böceğin  şek  tinden  dolayı  "Sear"  adtyta  anttan  faş  kes¬ 
me  sanan,  Etrüsk  kuh tininde  çok  yaygınlaşmıştır.  Ülkemizde  ya¬ 
yınlanan  birçok  eski  "Lokman  Hekim"  kitaplarında,  bu  böce¬ 
ğin  çeşit  İt  hastalıklara  tyt  geldiği  belirtilmektedir .  Bu  i  i  ışkı,  günü¬ 
müzde  yaşayan  batıl  inançların  bazılarının  köklerinin  ne  kadar 
geriye  gittiğim  yansıtması  bakım  tadan  ilginçtir. 


Pers  kralı  Dahus  *un  M.  ö.  50Ö  yılında  Kaİsedondan 
yapıtmış  silindirik  muhiirıi. 


de  akik  işleme  sanatı  en  parlak  dönemine  ulaşmıştır.  Günlük 
yaşamdan  tasvirler,  hayvan  motifleri  ve  özellikle  Afrodiî  ve 
Eros  tasvirleri  en  çok  yapılan  süslemelerdi.  Helenistik  devir 
de  taş  üzerine  yapılan  oymacılık  sanatının  yerini,  taşı  bom¬ 
beli  bir  şekilde  keserek  cilalama  sanatı  aldı. 

İtalya'da  MO,  7  yüzyılda  en  parlak  dönemini  yaşıyan 
Etruks  Uygarlığımda  taşlar  bir  tür  böcek'  şeklinde  işleni¬ 
yor  ve  çoğu  zaman  üzerine  yaz?  da  yazılıyordu.  M.Û.  3.  yüz- 
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BİLl M  VE  TEKNİK 


FOTOĞRAFIN  DÜŞÜNDÜRDÜKLERİ 


Geçen  sayımızda  yer  a  lan  yandaki  fotoğrafta,  ge¬ 
ride  bıraktığımız  soğuk  günlerde  belki  de  tanık 
olduğumuz  bir  olay  sergilenmekteydi:  Cam  üze¬ 
rindeki  buz  kristalleri.  Bu  sayımızdaki  fotoğraf 
ise  aşağıda  görülüyor. 


yıldan  bu  yana  yuvarlak  matkapların  kullanılmasıyla,  çok  daha 
zarif  kesmeler  ve  işlemeler  yapılmaya  başlandı. 

Akiğin  daha  sonraki  parlak  dönemi  Milât  yıllarına  rast¬ 
lar.  Bu  dönemde  kadehler,  kâseler  ve  küçük  tanrı  figürleri¬ 
nin  yanısıra  cins  atlara  takılan  süsler  bile  bu  taştan  yapılmıştır. 
Zengin  Romalılar,  güzel  kesilmiş  ve  cilalanmış  taşlan  elde 
etmek  için  açık  arttırmalarda,  müzayedelerde  fiyat  yükselte¬ 
rek  birbirleriyle  kıyasıya  yarışıyorlardı.  Yazılı  kaynaklara  gö¬ 
re  diktatör  Sulla'mn  damadı  Scourus,  ender  bir  süs  taşı  kol¬ 
eksiyonuna  sahip  İlk  Romalı  olmaktadır.  Senatör  Nonius 
20.ÖÛÛ  Sesterses  {Roma  para  birimi)  değerindeki  özel  bir  süs 
taşı  koleksiyonunu  Tmırmılr  Mark  Antony'ye  vermektense 
sürgüne  gitmeyi  yeğlemiştir. 

Jül  Sezar'ın  da  tanınmış  bir  taş  koleksiyoncusu  olduğu 
ve  kendine  sunulan  hediyelerden  oluşturduğu  altı  değişik  kol¬ 
eksiyonu  Venüs  Genetrix  Tapınağı'nda  koruduğu  söylenir. 
Bu  dönemde  değerli  taş  kolleksiyonu  tutkusunun  Romada- 
ki  soyluların  yanısıra  uzak  bölge  kasabalarında  yaşıyan  in¬ 
sanların  da  vazgeçemediği  bir  tutku  olduğu  farklı  bölgelerde 
yapılan  kazılardan  anlaşılmaktadır.  8u  durum,  aynı  dönem¬ 
de  çok  sayıda  taş  işleme  sanatçısının  da  var  olduğunu  gös¬ 
terir.  Bu  sanatçılar  çoğu  kez  yaptıkları  oyma  ve  kabartmalar 
üzerine  kendi  imzalarım  da  atıyorlardı.  Û  m  eğ  in  imparator 
Augustusurı  (Octavıanus)  mühür  yüzüğünün  Dioskurıdes 
adında  bif  sanatçı  tarafından  yapıldığını  bu  yolla  öğreniyo¬ 
ruz. 

Erken  Hıristiyan-Geç  Roma  dönemlennde,  akik  taşı  gnos- 
tisizm  mezhebinin  tılsımı  olarak  üzerine  yazı  yazılarak  kulla¬ 
nılmıştır.  üzerinde  azız  John  un  görüntüsünün  işlendiği  bü¬ 
yük  bir  akik.  Toul  daki  Benedictine  Manasün'nda  700  yıl  saygı 
gördükten  sonra  Fransa  krallarının  koleksiyonunun  özel  bir 
parçası  olarak  şimdi  Luvre  Müzesi  nde  sergilenmektedir. 

Akik  taşıyla  ilgili  ilk  yazılı  bilgileri  Romalı  Pilinius  dan  öğ¬ 
reniyoruz.  M.$.  1.  yüzyılda  yaşamış  olan  Pilinius,  yazdığı 
37  ciltlik  Libri  Naturalis  Hı storla!  {Doğa  Tarihi  Ansiklopedisi) 
adlı  yapıtın  son  bölümünde  değerli  taşlan  ve  akiği  anlatmış¬ 
tır. 

Roma  ordusunda  bir  subay  olan  Pilinius,  aynı  zamanda 


doğa  bilimleriyle  de  ilgileniyordu.  İmparator  Vespesian  ve  Titus 
dönemlerinde  Almanya,  Ispanya,  Anadolu  ve  Mısır'da  gö¬ 
rev  yapan  Pilinius,  M  Ö.  79  yılında  Vezûv  yanardağının  Pom- 
pei'yi  lav  ve  sıcak  külleriyle  örttüğü  günlerde,  volkanın  faali¬ 
yetini  daha  yakından  gözleyebilmek  uğruna  canından  olmuş¬ 
tur.  Pilinius,  kitabında  13  farklı  akik  çeşidini,  günümüzdeki 
mineralojik  tanımlara  yakın  bir  şekilde  anlatmakta  ve  Hindis¬ 
tan’dan  getirilen  akiklerin  o  dönemde  pek  gözde  olduğunu 
belirtmektedir. 

Akik  genellikle  tersiyer  öncesine  ait  (65  milyon  yıldan 
eski)  volkanik  kayaçlar  içinde  bulunmaktadır.  8u  tür  kayaç- 
lar  'pasifîk  seri'1  denilen  eski  kıvrım  kuşaklarının  ana  bölü¬ 
münü  oluşturmaktadır.  Günümüzde  Colarado,  Meksika,  Bre¬ 
zilya.  Uruguay,  Fas,  Almanya  (Idar-Oberstein),  Llral  dağlan, 
Hindistan,  Sri  Lanka  ve  Madagaskar'da  bulunmaktadır.  En 
ekonomik  yataklar  Brezilya,  Uruguay,  Madagaskar,  A.B  D. 
ve  Hindistan'dadır 

Akik  aynı  zamanda  taşınmış  olarak,  ikincil  yataklar  ha¬ 
linde  de  bulunur-  Nitekim  bu  süs  taşı  "achate"  olan  orijinal 
adını  Sicilya'da  çökelleri  içinde  bol  bulunduğu  bir  akarsudan 
(Şimdiki  adı  Drillo)  almıştır, 

Türkiye'de  akiğin  Çorum  (Osmancık),  Ankara  (Kazan)  ve 
Elazığ  civarında  bulunduğu  söylenmektedir.  Ancak,  ülkemizde 
şimdiye  dek  değerli  taşların  sistematik  olarak  ayrıntılı  araştı¬ 
rılması  yapılmadığı  için,  ekonomik  yönden  önemli  olabilecek 
yataklar  da  henüz  bilinmemektedir. 

Bilinen  ticari  amaçlı  bir  işleme  atölyesi  de  yoktur.  Gü¬ 
nümüzde  süs  taşları,  yalnızca  çok  az  sayıdaki  meraklıları  ta¬ 
rafından  toplanmaktadır. 

Bugünkü  jeolojik  bilgilerimize  göre,  ülkemizde  akik  taşı¬ 
nın  ekonomik  olarak  bulunabileceği  jeolojik  formasyonlar  var¬ 
dır. 

Konuya  ilgi  duyan  kişilerin  çoğalmasına  paralel  olarak 
bulguların  da  artacağını  düşünüyoruz. 

Derleyen;  F.Sancar  OZANER 


Bu  yazının  hazırlanmasında  Humbold-Wedag  formasının 
belgel&finden  yararlanılmışta. 


NİSAN  tim- 


SİMDİ  HERSEY 
SİCİMLERE 
BAĞLI 

Gary  TAUBES 

ohn  Schwarz  ve  Michael  Green,  1984  Ağustosunda 
nihayet  her  şeyi  bir  araya  getirmeyi  başarabildiler.  On  yılı 
aşkın  bir  süredir,  görülmedik  derecede  zor  matematik  işlem¬ 
lerinin  yapılmasını  gerektiren  bir  fizik  teorisi  üzerinde  çalışı¬ 
yorlardı.  Şimdi  iş,  sadece  çocukça  basit  bir  problemin  çö¬ 
zülmesine  kalmıştı.  Bütün  yapmaian  gereken,  31'i  16  ile  çarp¬ 
maktı,  Eğer  cevap  496  İse,  çalışmaları  başanyfa  bitmiş  ola¬ 
caktı. 

Schwarz,  çarpımı  not  defterin  ekaydederken,  Green  de 
bir  karatahta  üzennde  çarpım  sonucunu  hesaplıyordu.  Önce 
sonucu  486  atarak  topladı.  Sonra,  yumuşak  Londralı  aksa- 
nıyla,  '  Maalesef  otanıyor"  dedi.  Schwarz  ise  defterine  bir 
kere  daha  bakarak,  “Yeniden  deneM  uyansmda  bulundu  Bu 
defa  Green  sonucu  doğru  hesapladı  ve  böylelikle 
“supersicim'1  denilen  teorinin  hiç  olmazsa  matematiği  doğ¬ 
rulanmış  oldu. 

Supersicim.  on  boyutlu  bir  evren  teorisidir  Bu  teoride 
madde  ve  enerjinin  temel  yapı  taşlan  miniminnacık  nokta¬ 
lardan  değil,  mtnıminnacık  tellerden  ibaret  sayılmalıdır  Son 
elli  yılda  hiçbir  teori  bunun  kadar  heyecan  ve  iyimserlik  uyan- 
dırmamıştır 

Fizikçiler  normal  ofarak  çekingen  insanlardır,  ancak  şimdi 
çekinmeksizin  bir  fizik  devrimmden  söz  ediyorlar  Supersi- 
cimler  ile  kaydedilen  ilerlemeyi,  kuvantum  fiziğinin  doğumu 
ya  da  Einsteinln  genel  rölativiteyi  ortaya  atmasına,  benzeti¬ 
yorlar  Anlattıklarına  göre,  evreni  on  boyutlu  ve  küçücük  si¬ 
cimlerden  yapılı  olarak  düşünebiliriz.  Bu  sicimler  o  kadar  kü¬ 
çüktür  ki;  bunlardan  ItF  (bîr  tri!yonxbir  trilyon x bir  milyar 
tanesi  bir  uçtan  diğer  uca  d  izi  İse.  sadece  bir  santimetre  uzun¬ 
luğunda  olacaktır,  üstelik,  supersicimlerin  matematik  des¬ 
teği  o  kadar  güçlü  kı,  teonye  inanmamak  elden  gelmiyor. 

Supersicim  teorisi,  teorik  fizik  ile  temel  matematik  ara¬ 
sında  şimdiye  dek  rastlanmamış  bir  işbirliğinin  ürünüdür  Ge¬ 
nel  relatıvıteden  ben.  fiziğin  salt  matematik  üzerindeki  etkisi 
az  olmuştu;  ancak  supersicim  teorisi  şimdi  fizikçileri  mate¬ 
matikçilere  dönüştürmüş  bulunuyor.  Evren  ise  bütün  mad¬ 
de  ve  enerjinin,  insanların  gezegenlerin,  yıldızların.  kedife- 
rin,  köpeklerin,  kvazarların,  atomların,  otomobillerin,  kısa¬ 
cası  düşünebildiğiniz  her  şeyin  yaradılıştan  kıyamete  kadar 
küçücük  sicimlerin  etki  ve  etkileşimlerine  bağlandığı  bir  var¬ 
lık  olarak  düşünülüyor  Bu  yüzden  bilginler  supersicim  i  kı¬ 
saca  T.O.E.  (Theory  of  Everything-Herşeyin  Teorisi)  olarak 
adlandırıyorlar 

Tabii  kı,  bu  teorinin  de  bir  püt  noktası  var.  Supersicim 
teorisinin  dokuzu  mekâna  ve  biri  zamana  ait  on  boyutlu  mo- 
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deli;  evrem  mikroskopik  ya  da  atomik  değil,  Pfanck  ölçeği 
denen  kabaca  on  trilyon  x  trilyon  kere  daha  küçük  boyutlar¬ 
da  ele  almaktadır.  Fizikçiler  “Büyük  Patlama  (Big  Bang)“  sı¬ 
rasında  evrenin  bütün  dokuz  mekân  boyutunun  birbirine  eşit 
olduğunu  varsayıyorlar.  Onlara  göre,  evren  genişlerken  bun¬ 
lardan  sadece  üç  mekân  boyutu  birlikte  genişlemiş,  diğer  al¬ 
tı  boyut  ise  hiç  açmamış  gül  goncaları  gibi,  10 &  cm  bü¬ 
yüklüğünde  bükülmüş  olarak  kalmıştır 

İşte  bu  en  küçüklerin  dünyasında,  her  şey  on  boyutlu 
bir  evren  içinde  bir  boyutlu  sicimlerin  titreşiminden  ibarettir. 
Özel  biçimde  titreyen  ve  oynaşan  bir  sicim,  gerçek  dünyada 
bir  kuvark  olarak  ortaya  çıkabilir.  Başka  biçimde  titreyip  sal¬ 
lanan  bir  sicim  ise  elektron,  foton  ya  da  atomalli  parçacık¬ 
lardan  biri  olarak  görünebilir.  Sicimler  hep  birbirinin  aynıdır, 
sadece  titreşim  biçimleri  değişmektedir  Sicimler  birbirine  ek¬ 
lendiği  ya  da  birbirinden  ayrıldığı  zaman  ortaya  çtkan  etkile¬ 
şim,  tabiatın  diğer  bütün  kuvvetlerinin  kendisinden  çıktığı  ana 
kuvveti  meydana  getirir. 

Supersicim  matematiği  ile  uğraşan  fizikçiler;  allı  boyutu 
daha  eleyip,  teoriyi  gerçek  dünyanın  dört  boyutuna  indirge¬ 
meyi  düşünmektedirler.  8u  yapılmadıkça,  teori  sadece  bir 
matematik  şaheseri  olarak  kalacaktır  1968  den  beri  yaptık¬ 
ları  çalışmalar  sonucunda  boyutlarını  26  dan  10  a  indirmeyi 
başarmışlardır 

Supersicim  çıbi  bir  T.O.E. ,  yâni  Herşeyin  Teorisi;  fizik¬ 
çilerin  en  sevdiği  uğraş  konusudur.  Böyle  bir  teori  konusun¬ 
da  araştırma  aşağı  yukarı  Emsisin  ile  başlamıştır  Eınstem 
bütün  gayretlerine  rağmen  bunu  başaramadı.  Ana  fikir,  tek 
bîr  teori  ve  tek  bir  denklemler  dizisi  ile,  dürt  temel  kuvvetin 
daha  da  temelde  yatan  tek  bir  kuvvetin  değişik  görünümleri 
olduğunu  göstermektedir, 

Fizikçiler  iki  sebepten  T.O.E.  peşinde  koşmuşlardır.  Bi¬ 
rincisi.  bu  birleştirme  estetik  duygularına  hitap  etmektedir 
Tabiat  niçin  sadece  üç  ya  da  dört  temel  kuvvet  tanıyor  da 
diyelim  207  kuvvet  tanımıyor?  0  halde  tek  bir  üstün  kuvvet 
olması  akla  daha  yakın  gelmektedir  İkincisi,  eğer  büyük  pat¬ 
lama  (big  bang)  ile  evrenimiz  tek  bir  inanılmaz  derecede  sı¬ 
cak  noktacıktan  ortaya  çıkmışsa,  başlangıçta  dört  kuvvetin 
eşit  güçte  olması  ve  aslında  bir  güçten  oluşması  gerekir.  Baş¬ 
langıçtaki  bu  süper-cehennemde  bütün  parçacıklar  herhalde 
birbirinden  farksız  ve  belki  de  tekvücut  idiler. 

Bildiğimiz  çeşitli  kuvvetler  ve  parçacıklar  evren  soğudukça 
ortak  kaynaktan  çıkmış  olabilirler  Bir  T.O.E.,  evrenin  büyük 
patlamadan  önceki  durumunu  tek  bir  asal  kuvvet  ve  tek  bir 
temel  parçacıktan  ibaret  olarak  açıklayabilir,  Buradan  hare¬ 
ketle,  şimdiki  dört  kuvvetli  ve  bir  hesaba  göre  60  parçacıktı 
evrenimizi  açıklamak  da  mümkün  olabilir. 
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Fizikçiler  güçtü,  zayii  ve  elektromanyetik  kuvvetleri  izah 
edebilecek  kuvantum  teorileri  geliştirmişlerdir.  8u  teorilerde 
kuvvetler,  parçacığa  benzer  enerji  paketleri  ile  aktarılmakta¬ 
dır.  Omeğın  fotonlar,  elektromanyetizmanın  ak  tane  ısı  diri  ar 
Bunlar  maddeyi  yapan  parçacıklar  arasında  alınıp  verilmek¬ 
tedir  Bu  enerji  paketleri,  fizikçilerin  argosunda  ayar  atan  {ga- 
uge  field)  olarak  adlandırılıyor  Buntara  dayanan  teorilere  de 
"kuvantum  teorileri"  ya  da  ‘ayar  alan  teorileri"  adı  veril¬ 
mektedir 

Fizikçiler  üç  kuvantum  kuvvetim  açıklayan  teoriler  ara¬ 
sındaki  matematik  benzerlikler  üzerinde  durarak  "GUT"  ya 
da  "Büyük  Birleşik  Teori"  denen  tek  bir  ayar  alan  teorisi  ife 
bunlan  bir  araya  getirmeyi  umuyorlar  Daha  şimdiden  elek¬ 
tromanyetizma  ile  zayıf  kuvveti  birleştiren  bir  zayıf  elektro  - 
guç  teonsi  hazırlamışlardır.  Şimdi  bütün  yapacakları  iş,  bu¬ 
na  ÛCD  yâni  kuvantum  kromodinamîği  denen  güçlü  kuvve¬ 
tin  teorisini  eklemek  ve  arzulanan  GUT'u  elde  etmektir. 

Çekim  kuvveti,  şimdiye  kadar  bu  çabaların  dışında  kal¬ 
mıştır,  Einstein;  ilk  defa  191 5  te  yayınlanmış  olan  genelb  rö¬ 
lativite  teorisinde,  çekimi  evrenin  bükümü  biçiminde  açıkla¬ 
mıştır.  Ein$teinfin  evreninde  madde,  mekânın  yapısını  tıpkı 
bir  tramplen  üzerinde  duran  bir  ağır  top  gibi  eğrittir,  Geze¬ 
genler,  aylan,  elmalar  ve  dünya,  devamlı  olarak  bu  eğritmiş 
uzay  zemininde  birbirlerine  doğru  düşerler.  Üstelik  genel  rö¬ 
lativite  herhangi  bir  kuvantum  teorisinin  yardımı  olmaksızın 
da  işleyebilmededir. 

Çekimi  içine  alan  bir  T.O.E.  yazabilmek  için,  fizikçilerin 
çekimin  matematiğini  diğer  teoriterinki  ite  bağdaştırmaları  ve 
bu  iş  için  çekim  kuvvetini  kuvantum  fiziği  ve  ayar  alanlar  te¬ 
rimleriyle  ifade  etmeleri  gerekiyordu.  Bu  amaçla  graviton  kav¬ 
ramı  yapabidı.  Graviton;  nasıl  foton  elektromagnetîzmayı  ak¬ 
tarıyorsa,  aynı  biçimde  çekim  kuvvetini  aktaran  kütlesiz  bir 
parçacık  olacaktı.  Tabii  eğer  gerçekten  çekin  bu  şekilde  ger¬ 
çekleşiyorsa!  Ne  var  ki,  supersicimler  e  gelinceye  kadar,  çe¬ 
kimin  bir  kuvantum  teorisini  geliştirmek  için  bütün  çabalar, 
"sonsuzluklar"  denen  engeller  karşısında  sonuçsuz  kalmış¬ 
tır. 

Sonsuzluk,  bir  sayıyı  sıfıra  bölmek  istediğiniz  zaman  kar¬ 
şınıza  çıkar.  Hesap  makinenizde  böyle  bir  işlem  yapmaya  kal¬ 
kışırsanız,  makineniz  hata  ettiğinizi  ve  olanaksızı  hesaplamak 
istediğinizi  söyleyecektir.  Kuvantum  çekim  teorilen  ife  her¬ 
hangi  birşey  hesaplamaya  kalkışan  fizikçiler,  çözümlerinin  son¬ 
suzluklarla  sonuçlandığını  görmüşlerdir.  Sonsuzluklar  ise,  gö¬ 
rünüşte  iyi  bir  teoriyi  öldürmek  için  bire  birdir, 

Schvvarz  ile  Scherkln  1974  tarihli  sicim  teorisi  yorumu, 
sonsuzluklardan  kaçınmak  olanağını  verdi.  Yorumda  çekim, 
hem  on  boyutlu  bükümlü  bir  geometri  unsuru  olarak  Ein- 
stein'ın  dört  boyutlu  geometrisine  benzer  biçimde,  hem  de 
kuvantum  teorisindeki  bir  ayar  alanının  sonucu  olarak  açık¬ 
lanıyordu.  Ne  var  ki;  bu  araştırma,  çok  az  İlgi  gördü  Nobel 
ödülünü  almış  olan  fizikçi  Steven  VVeinberg  bunun  nedenim 
şöyfe  açıklıyor;  'Bu  on  boyut  kavramını  bir  türlü  sindireme¬ 
dik,  Günlük  tecrübelerimizle  kütü  bir  çelişki  içinde  görünü¬ 
yordu.  Genel  İzlenim,  bizim  üçü  mekân  ve  biri  zaman  olmak 
üzere  dört  boyutlu  bir  dünyada  yaşadığımızda.  İşte  bu  du¬ 
rum,  bir  açıdan  teoriyi  kabul  edilemez  kılıyordu.'  ' 

Scherk  ln  1980  de  ölümünden  sonra  Schwaız  Green  ile 
birlikte  sicim  teorisi  üzerindeki  araştırmalarına  devam  etti 
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Caİîech "ten  John  Schwarz :  Sicim  teorisinin  nasıl  ta¬ 
biatın  bir  bütün  teorisi  olacağım  bağıra  çağıra  açıkla¬ 
maya  çalıştım  ve  konuşmamı  bu  şekilde  sürdürdüm. 
Daha  henüz  kimse  bu  teoriyi  duymamış  oiduğıt  için 
önce  şaka  yaptığımı  sandılar,  sonra  deli  gömleği  giy¬ 
dirilecek  kadar  çıldırmış  olduğuma  hükmettiler . 

1984re  gelindiği  zaman,  teorilerini  süper  simetri  İle  bağdaş- 
tırabilmiş  ve  sonsuzluklan  giderebilmişlerdi  ama,  bu  sefer  de 
karşılarına  daha  kötü  bîr  şey  olan  "anomaliler"  çıkmıştı. 

Anomaliye  yer  veren  bir  teori  yıkılmaya  mahkûmdur.  Ano¬ 
maliye,  kuvantum  teorilerinin  matematiğine  musallat  olan  kötü 
bir  cindir.  Örneğin  kuvantum  teorilerinin  bir  özelliği,  elektron 
gibi  temel  bir  parçacığın  yerini  kesinlikle  belirlememesi,  sa¬ 
dece  şu  veya  bu  yerde  bulunması  ihtimalini  göstermesidir. 
İçine  anomali  girmiş  bir  teoride  ise,  İhtimaller  eksi  değerli 
olarak  yer  alır.  Örneğin  bir  elektronun  belirli  bir  yerde  olması 
ihtimali  -%  30  olarak  gösterilir.  Bu,  bîr  futbol  takımının  dün¬ 
ya  kupasına  katılma  şansının  -%  30  olduğunu  söylemek  ka¬ 
dar  saçma  bir  şeydir  Böyie  bir  tahminle  karşılaşırsanız  ta¬ 
kımdan  değil,  bu  tahmini  yapanın  akimdan  şüpheye 
düşersiniz! 

Fizikçiler  bu  negatif  ihtimalleri,  kuvantum  teorilerine  anılan 
simetrileri  sokarak  önlemeye  çalışmışlardır.  Ne  var  kit  on  bo¬ 
yutlu  sicim  teorilerinde  simetriler  hiç  yardımcı  olamamıştı. 
Bir  yerde  negatif  ihtimallerden  kurtuluyorlar,  fakat  anomali¬ 
ler  başka  yerde  ortaya  çıkıyordu.  Anomali  görülünce  de  teo¬ 
riye  "elveda"  demek  gerekiyordu. 

Green  ite  Schvvarz  tenkitlere  aldırış  etmeden  çalışmala- 
nm  sürdürdüler.  Bu  konuda  Grisen:  "İçimizde  öyle  bir  his  vardı 
ki,  matematiği  bu  kadar  güzel  olan  sicim  teorilerinin  doğru 
çıkması  gerekiyordu."  diyor.  Sonunda  teorilerinin  iki  mode¬ 
linde  anomalilerin  elemine  edilebileceğini  gördüler  Bunlar¬ 
dan  sicimlerin  ilmik  biçiminde  bükülmüş  olduğu  model  daha 
gerçekçi  olarak  benimsendi  ve  bugün  Princeton  dörtlüsü  di¬ 
ye  tanınan  David  Gross,  Jeffrey  Harvey,  Emil  Martince  ve 
Pyan  Rohm  tarafından  işlendi. 

Ortaya  çıkan  sonuç  şuydu;  Ancak  iki  evren  biçimi  düşü¬ 
nülebilir,  Bunlardan  sadece  birinin,  yâni  Princeton  modeli- 
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mn  şimdi  içinde  bulunduğumuz  evreni  yansıttığım  varsay- 
malıyız.  Süpersimetrı,  GUT  ve  hattâ  DCO  gibi  diğer  birleştiri¬ 
ci  teoriler;  sanki  mümkün  sonsuz  sayıda  evren  varmış  gibi, 
sonsuz  biçimde  yazılabilirler  Fizikçiler  bunlardan  birini  seç¬ 
mek,  seçtikleri  evren  modelini  tanımlayan  rakkamlar  sırala¬ 
mak,  sonra  teorinin  denklemlerinden  yararlanarak  deney  so¬ 
nuçlarını  önceden  kestirmek  durumundadırlar.  Halbuki  su¬ 
persicim  rde  durum  tamamen  başkadır,  Weinberg  "Super- 
sıcimln  orasını  burasını  değiştirmeye  gelmez.  Mevcut  biçi¬ 
miyle  denklemleri  ya  doğrudur  ya  da  yanlış"  diyor, 

Supersicim  teorisi  herşeyı  içine  alıyordu.  İçinde  kuvan- 
tum  meraklıları  için  gravitonlar  ve  ölçü  alanlar,  süper- 
simetriciler  için  süper-simetri  vardı  ve  hattâ  ‘"anormallik"  ol¬ 
mayan  bir  biçiminde,  GUT  denen  büyük  birleşik  teorileri  de 
geniş  ölçüde  kendinde  topluyordu.  Green  bu  konuda  “Po¬ 
püler  olmak  açısından  daha  iyisini  yapamazdık  '  demekte¬ 
dir. 

Supersicim  teorisi  açıklandığı  zaman  onu  tik  benimse¬ 
yenlerden  biri,  VVıtten  oldu.  Birkaç  yıl  önce  "anormallik' ’ler* 
den  arındırılmış  bir  teorinin  nasıl  olması  gerektiğini  göste¬ 
ren  bazı  araştırmalar  yayınlamıştı,  Schvvarz  ve  Green’in  ça¬ 
lışmalarını  başından  İtibaren  ciddiye  almış  olan  birkaç  fizik¬ 
çiden  biriydi. 

Witten,  supersicim  teorisini  benimser  benimsemez,  te¬ 
orinin  matematiği  üzerinde  uğraşmaya  koyuldu,  Otuzbeş  ya¬ 
şında  olan  VViften.  fizik  kadar  matematik  alanında  da  büyük 
bir  yetenek  olarak  tanınmaktadır  Nitekim  teorinin  matema¬ 
tiğim  dört  günde  işlemeyi  başardı. 

Teorinin  matematiği  gerçekten  de  güçtü.  Daha  önce  ya¬ 
zılmış  kitaplar  bu  konuda  fazla  yardımcı  olamıyordu.  Bu  ma¬ 
tematik  güçlük,  bir  bakıma  supersicim  teorisine  niye  başlan¬ 
gıçta  fazla  ilgi  gösterilmemiş  olduğunu  açıklayabilir.  Green 
aynca  şunları  ekliyor:  "Güçtük,  sadece  matematikten  ilen  gel¬ 
memektedir.  Konuyu  anlamaya  kalkışmak  için,  bunun  bizi  bir 
sonuca  götüreceği  konusunda  bir  inanç  olması  gerekiyordu 
Halbuki  çok  kimse  teoriye  inanmıyordu." 

Çare  bulmak  üzere,  fizikçiler  matematikçileri  yardıma  ça¬ 
ğırmışlardır  Şimdi  fizikçilerle  matematikçiler  arasında  geçen 


Queen  Mary  Coilege  'den  Michaei  Green:  Şu  ‘  'Her şe¬ 
yin  Teorisi  **  deyimini  duyunca;  insanİarm  bunu  r  'olan 
herşeyin  teorisi**  verine,  "açıklanmasını  arzufudtk  hı¬ 
rı  her  şey  in  teorisi ' '  sandıktan  düşüncesine  kapılıyo¬ 
rum.  Eğer  düşündüğümüz  herşeyı  açık  la  vahitsek  hi¬ 
le,  gene  de  eevapİundtnimamtş  birçok  şey  kalırdı. 


çatışmaları,  tenis  topunun  yerini  evrenin  aldığı  bir  tenis  ma¬ 
çına  benzetebiliriz.  Fizikçiler  önce  evreni  tanımlayacağım  um¬ 
dukları  supersicim  denklemlerini  yazmakta,  sonra  topu  fizik¬ 
çilere  atmaktadır.  8u  denklemlerde  yer  alan  nitelikler;  ger¬ 
çek  fizik  dünyasının  özelliği  (örneğin  elektronlann  kütlesi  gi¬ 
bi)  olduğu  kadar,  filenin  öbür  tarafındaki  matematikçiler  açı¬ 
sından  matematik  dünyasının  farazi  geometrik  yapılan  ola¬ 
rak  da  yorumlanabilir. 

Fizikçilerin  şimdi  matematikçi  arkadaşlarının  yardımıyla 
yaptıktan  iş.  supersicim  teorisini  on  boyutludan  dört  boyut¬ 
luya  indirgemeye  uğraşmaktır  Böylelikle  teoriye  gerçek  ha¬ 
yattaki  deneylerle  doğrulanabilen  ya  da  reddedilebilen  bir  bi¬ 
çim  verilmeye  çalışılıyor.  Bu  sağlanmadıkça;  matematiği  ne 
kadar  göz  alıcı  olursa  olsun,  teorinin  bir  değeri  yoktur. 

Deneyle  doğallanamamış  olması  konusu,  supersicim  teo¬ 
risine  bazı  fizikçilerin  itiraz  etmesine  yol  açmıştır.  Bunlardan 
biri,  Nobei  Ödülü  sahibi  Sheldon  Glashowpdur,  Glashow,  fi¬ 
zikte  tümdengelim  yerine  tümevanm  metodunun  kullanılması 
gerektiğine  kesinlikle  inanmaktadır.  Glashov  a  göre,  tümden¬ 
gelim  metodunda  önce  ortaya  parlak  bir  fikir  atılır  ve  “Ttıe- 
ory  of  Everything=T.O.E.  ya  da  Herşeysn  Teorisinden  baş¬ 
lanarak.  hızlandırıcılar  ya  da  yeryüzünde  görülen  olağan  kü¬ 
çücük  olaylara  kadar  inilir.  Halbuki  tümevanm  daha  zor  bir 
iş  olup,  aşağıya  inişli  değil,  yukarıya  çıkışlıdır.  Öu  yöntemde 
önce  deneylerde  yaratılan  şu  olağan  küçücük  olaylardan  baş* 
tanır  ve  yavaş  yavaş  bir  T.O.E.  ye  vanlır.  Aradaki  fark,  tü¬ 
mevarımın  deney  sonuçlarına  dayanması,  tümdengelimin  ise 
day  almamasıdır. 

Supersicim,  tümdengelimi!  fiziğin  en  mükemmel  örnek¬ 
lerinden  biridir.  Gla$how,  1986  Mayısrinda  Physics  Today1- 
de  çıkmış  olan  ve  Paul  Ginsparg  ile  birlikte  kaleme  aldığı  bir 
yazısında;  supersicim'e  sırf  matematik  güzelliği  yüzünden  du¬ 
yulan  inancı,  deneyle  değil  fakat  kalben  bir  Yüce  Vartıka  iman 
etmeye  benzetmiştir. 

Supersicim  konusunda  deneysel  öngörülerde  bulunabil¬ 
mek  için  bir  indirgeme  yapmak,  yâni  teorinin  on  boyutunu 
gerçeğin  dört  boyutuna  indirmek  gerekliydi.  1984  yılında  sağ¬ 
lanan  ilerlemeden  sonra;  Witten  diğerleri  ile  birlikte,  super- 
sicîm  evreninin  altı  ek  boyutunun  Calabı-Yau  yapısı  denilen 
geometnk  bir  cisim  şeklinde  içe  bükülebileceğini  farkettl  Böyle 
bir  yapı.  1954  te  Pensîlvanya  üniversitesi1  nden  Eugenîo  Ca- 
İabi  tarafından  öngörülmüş  ve  varlığı  1976pda  San  DiegoP- 
dakı  Kaliforniya  Üniversitesi  nde  çalışan  Shing-Tung  Yau  ta¬ 
rafından  kanıtlanmıştı,  Calabi-Yau  yapısının  indirgemenin 
anahtarı  olduğu  anlaşılınca,  herkes  yardımım  sağlamak  üze¬ 
re  Yau  ya  başvurdu. 

Yau.  matematik  İçin  verilseydi  muhakkak  Nobe!  ödülü¬ 
nü  alabilecek  çok  değerli  bir  matematikçidir,  indirgeme  ko¬ 
nusunda  hemen  çalışmalara  başladı  ve  bugüne  kadar  indir¬ 
gemenin  şartlarına  uygun  böyle  binlerce  yapı  geliştirdi.  El¬ 
bette  ki,  fizikçiler  sadece  tek  yapı  olmasını  tercih  ederdi.  Bir 
matematikçi  olan  Yau,  fizikçilerin  bu  "en  son  teori  "yi  bul¬ 
maya  neden  bu  kadar  meraklı  olduğunu  anlamamakta  ve  "ta¬ 
biat  belki  de  bundan  çak  daha  derin  bir  yapıya  sahiptir"  de¬ 
mektedir  Bu  durumda  en  iyisi,  matematiği  biraz  daha  İşle¬ 
yerek,  şartları  sadece  tek  bîr  Calabi-Yau  yapısına  olanak  ve¬ 
recek  biçimde  çoğaltmak  olacaktır.  Diğer  alternatif,  yâni  bin¬ 
lerce  mümkün  Calabi-Yau  yaptsmın  birinde  yaşadığımız  var¬ 
saymak,  pek  tutarlı  ve  gerçekçi  değildir 
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Princeton'dan  Edward  Witten:  Sicim  teorisinde  fizik¬ 
çiler  nadir  bir  maden  yatağı  keşfetmiş  gibi,  çok  zen¬ 
gin  bir  damara  rastlamışlardır.  Buluştan  bizi  hem  çok 
iigi  çekici  fizik  alanlarına ,  hem  de  çok  derin  bir  mate¬ 
matiğe  götürmektedir. 


Teori  üzerindeki  çalışmalar  devam  ediyor.  Schwarz;  '  Te¬ 
orimizin  bazı  bölümlerinin  daha  şimdiden  evrende  gözlenen 
olayları  açıkladığını  görüyoruz.  Bu  teori  ile  tabiatı  açıklama¬ 
mıza  önemli  bir  engel  yoktur.  Yalnız,  matematiğini  daha  iyi 
anlamamız  gerekmektedir.  Henüz  deneycilerin  tenkidine  uğ¬ 
ramadık,  çünkü  teorinin  öngörülerinin  ne  olduğunu  bilmiyo¬ 
ruz.  Bir  süre  sonra  bunları  da  anlayabileceğiz"  demektedir. 

Supersicim  teorisinin  başka  bir  şaşılacak  yönü,  neden 
bu  biçimde  olduğudur.  Kmse  bu  T.O.E.’nin  ardında  ne  oldu¬ 
ğunu  bilmiyor.  Matematiğinin  göz  alıcı  olduğu  muhakkak  ama, 
hikmetini  kimse  açıklayamıyor. 

Einstein  genel  rölativiteyi  geliştirirken,  bugün  eşdeğer¬ 
lik  prensibi  denen  ilke  ile  işe  başlamıştır.  Bu  prensip,  kütle- 
çekiminin  etkisinin  ivmeden  ayırtedilemeyeceğinî  belirtir.  eriş¬ 
tem  buluşunu  şöyle  anlatıyor  "  Bern'deki  patent  bürosunda 
bir  iskemleye  yerleşmiştim.  Birdenbire  aklıma  bir  fikir  geldi 
ve  serbestçe  düşmekte  olan  bir  kimsenin  kendi  ağırlığını  duy¬ 
mayacağını  düşündüm  Kendi  buluşuma  şaşırmıştım  Bu  basit 
düşünce  beni  bir  çekim  teorisine  yöneltti".  Einstein  bu  bu¬ 
luşundan  hareket,  teorisinin  matematiğini  İşlemeye  koyuldu. 

Muhtemelen  supersicim  teorisinin  de  altında  yatan,  eş- 
değerliğe  benzer  bir  ilke  vardır.  Yalnız,  şimdilik  kimsenin  bu 
konuda  bîr  bilgisi  bulunmuyor.  Şimdilik  fizikçiler  matematik¬ 
çilerin  yardımıyla  ’  anomali  "leri  olmayan  ve  gerçek  dünyayı 
tanımlayabilen  bir  teori  geliştirmeye  çalışıyorlar.  Teorinin  ma¬ 
tematiğinin.  teorinin  altında  yatan  prensibi  anlamalarına  yar¬ 
dımcı  olacağını  ummaktalar,  Greerfe  CERN'de  verdiği  bir  kon¬ 
ferans  sırasında:  "9u  teoride  on  boyut  olmasını  bu  kadar 
önemli  kılan  derin  bir  geometrik  neden  var  mıdır?”  diye  so¬ 
rulduğu  zaman  Green:  Bunu  hiç  kimsenin  bildiğini  sanmı¬ 
yorum.  Örneğin  teoride  496  rakkamı  anahtar  rolünü  oynu¬ 
yor  (bu  rakkam  evrendeki  değişik  tipte  kütlesiz  parçacıkların 
sayısını  belirlemekte  kullanılmaktadır).  496'nın  iki  kah  olan 
992  sayısı  ise  başka  bir  bölümde  ortaya  çıkmaktadır.  Bunun 
da  İki  mislini  alırsanız,  teorimizin  formüle  edildiği  yılı 
bulursunuz"  cevabını  vermiştir. 

Green,  kendisi  ite  $chwarz  ve  Einstein  arasında  karşı¬ 
laştırma  yapılmasını  doğru  bulmamakta  ve  "Biz  şans  eseri 
olarak  çok  akla  yatkın  görünen  bir  tabiat  teorisi  bulduk,  içe¬ 
riğini  henüz  kavrayamadık.  Halbuki  Einstein  işe  tamamen  aksi 


yönden  başlamıştı  önce  fizik  dünyasının  mâhiyetini  derin  de¬ 
rin  düşündü  ve  insanı  şaşırtan  bir  düşünce  zinciriyle,'  fizik 
dünyasının  belirli  bir  biçimde  davranması  gerektiğini  buldu. 
Sonra  yıllarca  denklemler  üzerinde  uğraştı.  Biz  ise  denklem¬ 
lere  sahibiz  ve  sonunda  çözümleri  de  elde  edebileceğiz  ama; 
şaşırtıcı  olan  husus,  henüz  bu  teorinin  dayandığı  ilkenin  ne 
olduğunu  bilmememizdir.  Teoriyi  rastlantıyla  bulduk  ve  ben 
bundan  dolayı  hem  sevinçli,  hem  de  biraz  şaşkınım"  demek¬ 
tedir 

Matematik  işlemlerinin  yapılmasının  ve  bazı  önemli  so¬ 
ruların  cevaplandırmasının  ne  kadar  vakit  atacağım  kimse 
bilmiyor.  Wîtten,  supersicim  konusundaki  ilerlemeyi  kuvan- 
tum  fiziğinin  erken  çağına  benzetmektedir.  Bu  fiziğin  başlangıcı 
geçen  yüzyılın  sonlarına  kadar  geri  gitmekte  ise  de.  elektro¬ 
manyetizmanın  gerçekten  işleyen  bir  kuvantum  teorisin)  ge¬ 
liştirmek,  ancak  1950'lenn  başlangıcında  mümkün  olabilmiş¬ 
tir,  Fizikçiler  son  15  yılda  önemli  ilerlemeler  kaydetmiş  ol¬ 
makla  birlikte,  VYıîten  henüz  T  HE  ye  giden  uzun  yolun  baş¬ 
langıcında  olduğumuza  inanmaktadır  Şöyle  diyor:  "Böyle  zor 
bir  problemle  devamlı  olarak  uğraşabilmek  İçin,  insanın  içinde 
köşeyi  dönmek  üzere  olduğu  hissinin  bulunması  gerekir  Ne 
var  td,  belki  de  henüz  köşeyi  dönemedik". 

Supersicim  artık  destekleyici  delilleri  olmayan  bir  bilim¬ 
sel  teori  biçiminde,  bilimdeki  yerini  almıştır.  Bazıları  hâlâ  fi¬ 
zikçilerin  çoğunluğunun  sağduyudan  aynlıp  kendilerini  hayal¬ 
lerine  kaptırdıklanm  söylüyorsa  da,  fizikçilerin  büyük  kısmı, 
sicimleri  ve  on  boyutu  evrenin  muhtemel  yapısı  olarak  be¬ 
nimsemişlerdir  ve  günün  birinde  bunu  kanıtlayacaklarını  um¬ 
maktadırlar. 

Bütün  bunlara  rağmen  Green  bizi  uyarmaktan  geri  dur¬ 
muyor  ve  şöyle  diyor:  "Galiba  insanlar  Herşeyin  Teorisi 
(T.Û.E.J'ni,  Herşeyin  Açıklaması  ile  karıştırıyorlar.  Herşeyin 
Teorisi  onlann  düşündüğü  herşeyi  açıklayabifse  bile  -ki  bu 
da  gerçekten  şaşırtıcı  olurdu-  gene  de  bilinmeyen  pek  çok 
şey  kalacağına  inanıyorum", 

Olscovor'dan  kısaltarak  çeviren:  Or. Ergin  KORUR 
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KOKU 

DUYUMUZ 

Boyd  GIBBONS 

Günümüzdeki  psikoloji  kitapları  koku  duyusuna  n  ıs  belen 
az  yer  vermektedirler  Bu  durum,  kokunun,  görüntüle* 
re  göre  düşünüp  Hareket  eden  insanlar  için  çok  önemli  ol- 
madiğim  düşündürmektedir  Gerçekten,  koku  duyusunun  çok 
eski  zamanlardaki  önemi,  insanın  iki  ayağı  üzerinde  dikilip 
yürümeye  başlamasıyla  giderek  azalmıştır 

Ancak,  Yale  Üniversitesinde  sinir  sistemi  üzerinde  çalı¬ 
şan  bir  bilim  adamı  olan  Gardan  Shepherd,  çoğumuzun  ko¬ 
ku  duyumuza  hak  ettiği  değen  vermediğimizi  düşünmekte¬ 
dir.  Shepherd.  "Yaşamımızı  görme  duyumuzun  yûniendir- 
diğmı  düşünüyoruz/  demektedir,  "Oysa  yemek  saati  yak¬ 
laştıkça  yaşamdaki  zevklenmen  çoğunun  nasıl  kokuya  bağ¬ 
lı  olduğunu  daha  iyi  farkederiz.  Koku  bütün  duygularımızı  et¬ 
kilemektedir  İşlevi  sadece  beslenmeyle  sınırlı  değüdir,  dav¬ 
ranış  biçimlerimin  belirlet,  kimi  anlarımızı  zevk  verici  kılar 
kimilerini  de  dayanılmaz  hale  getirir.’1 

Lezzetteki  bütün  mce  ayırımlar,  ya  soluk  alırken,  ya  da 
yerken  veya  içerken  buruna  ulaşan  güzel  kokulardan  kaynak- 
lanmakîadtr  Dil  ve  ağız  mukozasındaki  tat  tomurcukları  sa¬ 
dece  tuzlu,  tatlı,  acı  ve  ekşiyi  addedebilirler.  Eğer  burnunu¬ 
zu  parmaklarınızla  iki  yandan  sıkarsanız,  bir  dilim  çiğ  pata¬ 
tes  mı,  yoksa  eîrna  mı  yediğinizi  söylemekte  bile  güçlük  çe¬ 
kersiniz. 

Kadınlar  koku  farklarım  erkeklere  göre  daha  iyi  ayırde- 
derler  Bu  belki  de  uğraşları  (yemek  yapma,  etlerin  tazeliğim 
koklayarak  anlama,  baharat  veya  parfüm  kullanma,  vb,}  yü¬ 
zünden  böyiedır.  Çocuklar  ellerine  geçen  herşeyt  koklamaya 
ve  tatmaya  çalışırlar.  Yaşlı  kişiler  ise  duyulan  zayıfladıkça  ye¬ 
meklerine  daha  çok  baharat  koyarlar 

Kokular  aynı  zamanda  duygusal  yaşamımızı  derinden  et¬ 
kilerler  Sazı  şeylen  anımsamamıza,  anımsadıklarımızla  duy¬ 
gularımız  arasında  kimi  ilişkiler  kurulmasına,  korkmamıza, 
uyarılmamıza  neden  olurlar  Ancak  bunların  çoğu  bızfer  far¬ 
kında  olmadan  olagelmektedir 

Rhode  Island’daki  8rown  Üniversitesi  nden  koku  konu¬ 
sunda  tanınmış  bir  psikolog  olan  Trygg  Engen,  "Kokular  in¬ 
sanları  uyarır  Daha  sonra  bazı  oiaylar  olur  ve  o  yaşantının 
hoş  veya  tatsız  olmasına  göre,  duyulan  o  koku  gelecekte  iyi 
veya  kötü  şekilde  hatırlanır/ 1  demektedir.  Bu  açıdan  yiye¬ 
ceklerle  kurulan  ilişkiler  özellikle  güçlü  olmaktadır  Engen,  "Bir 
zamanlar  eşim  midye  yedikten  sonra  hastalanmıştı.  Yemek 
yedikten  sonra  hastalanması  tümüyle  bir  rastlantıydı,  ama 
şimdi  bu  anısı  yüzünden  hala  midye  yiyemiyor  Arada  kuru¬ 
lan  bağ  bunu  engelleyecek  kadar  güçlü  /'  diyor  ve  sürdürü¬ 
yor  "0  koku  unutulmayıp  hep  hatırda  kalıyor.  Tıpkı  farele¬ 
rin  zehirli  yiyeceğe  yaklaşmaması  gibi,  aynı  yanlışı  lekrar  yap¬ 
mamamız  için  koku  bellekte  saklanıyor." 

Fareler  yeni  bir  yiyecekten  bir  parça  tatmadan  önce  onu 
uzun  süre  dikkatle  koklarlar  Küçük  bir  parça  ısırdıktan  son- 


ve  bu  anlam  parfüm  yapımının  kökenlerim  yanşamak¬ 


tadır.  üretimin  ilk  uygarlıklarla  birlikte,  büyük  ola¬ 
sılıkla  da  günlük,  mür  gibi  çöl  bil  kilerinin  sakızlı  kı¬ 
sımlarını  yakarak  kokultı  dumanım  elde  eden  Mısırlı¬ 
lar  zamanında  başladığı  sanılmaktadır. 


ra  da  bir  kenarda  ne  olacağını  görmek  için  beklerler  ve  eğer 
kötü  bir  şey  olmazsa  yiyeceği  yerler  Hayvanlar  kendilerini 
zehirlenmekten  korumak  zorundadırlar  ve  kokusu  daha  ön¬ 
ce  hastalanmalarına  neden  olan  bir  yiyeceğe  benzeyen  bir 
yemeğe  genellikle  dokunmazlar. 

Kokular  anne  ite  yeni  doğan  bebek  arasındaki  bağın  ku¬ 
rulmasına  da  yardımcı  olurlar.  Bebeğini  kucaklayan  bir  an¬ 
ne.  burnunu  çocuğunun  saçlarına  dokundururken  onun  tatlı 
kokusunu  içine  çeker,  bebeğini  ağlamasından  tanıdığı  gibi, 
kokusuyla  da  tanıyabilir  Anne  fare,  meme  uçlanm  yalaya¬ 
rak,  henüz  göremeyen  yavrularının,  tükrüğûnün  kokusunu 
İzleyerek  sütüne  ulaşmalarını  sağlar  Eğer  annenin  memele¬ 
ri  yıkanırsa,  yavrular  nereye  gideceklerim  şaşırırlar 

Koku  duyusu,  belleğin  ve  duyguların  merkezinde  yer  alır 
Bu.  anatomik  yapıya  da  bağlıdır. 

Kokular  havada  uçuşan  moleküllerdir.  Soluk  alırken  ha¬ 
vayla  birlikte  burundan  girerler,  Havayı  ısıtıp  nemlendiren  yu¬ 
muşak  dokuların  üzerinden  ve  iki  dar  bölmeden  yukarı  doğ¬ 
ru  çıkıp,  beynin  tam  altında  ve  burun  kökünün  arkasında  yer 
alan  yaka  düğmesi  genişliğindeki  sümüksü  bir  maddeyle  kaplı 
tkı  den  artacağına  ulaşırlar  Moleküller  burada,  Hala  tam  an¬ 
laşılamamış  bir  şekilde  koku  sinirlerinin  sonlarındaki  mce  kı¬ 
sa  tüycüklerdeki  reseptörlere  bağlanırlar  ve  uyanlar,  koku  si¬ 
nirleri  ite  beyne  iletilir. 

Bir  cisim  koklandığında,  koku  uyarısı  hemen  beynin  llrnbrk 
bölgesine  ulaşır  Burası  duyguların  ve  belleğin  merkezidir 
Uyan  limbik  bölgeye  gelene  dek  sadece  koku  soğancığında¬ 
ki  sinapsı  (sinir  hücrteri  arasındaki  bağlantı  kavşağı)  aşar 


BİLİM  VE  TEKNıK 


Oysa  görme,  işitme  ve  dokunma  duyulan  I imbik  loba  bu  ka¬ 
dar  doğrudan  ulaşmazlar;  daha  fazla  sayıda  sinapstan  geç¬ 
meleri  gerekir  Koku  soğancıkla n  namen  burnun  üstündedirler 
ve  aslında  beynin  birer  uzamışıdırlar.  Soğancıklar  önemsiz 
olanları  ayıklayıp,  asıl  uyanları  limbik  loba  gönderirler, 

İlkel  hayvanfann  beyinlerinin  büyük  bölümünü  timblk  lop 
oluşturur,  yani  bir  anlamda  birer  koku  beynidirler.  İnsanın 
evrimi  sırasında  llmblk  lop*  aşamalı  olarak  düşünme  işlemi¬ 
nin  gerçekleştiği  bir  gri  cevher  örtüsü  olan  neokorteks  (be¬ 
yin  korteksi)  ile  örtülmüştür.  Ancak  limbik  bölge,  bâlâ  bede¬ 
nimizin  kimyasal  düzenini  belirgin  şekilde  etkilemekledir  Hı- 
pofız  bezinin  işlevini  düzenleyen  hipotaîamusu  kontrol  ede¬ 
rek,  bütün  iç  salgı  bezlerini  ve  öoylece  hormonları  etkiler 

Kokular  ve  hormonlar  karşılıklı  olarak  birbirlerini  uyarır¬ 
lar  Genç  kızlar,  bir  yurtta  oda  arkadaşı  olarak  yaşamaya  baş¬ 
ladıktan  bir  süre  sonra,  sıklıkla  eş  zamanlı  olarak  adet  gör¬ 
düklerim  tabederler  Bunu  sağlayan  uyan  ne  kadar  zayii  ol¬ 
sa  da,  ter  kokularından  kaynaklanır  Benzer  şekilde  daha  ün¬ 
ce  adetleri  düzensiz  olan  bir  kadın,  bir  erkeğin  yanında  olun¬ 
ca  adetten  düzenli  hale  gelir  Kadınîann  koku  duyulan  yu* 
murtlama  sırasında  en  keskin,  adet  görme  sırasında  ise  en 
zayıftır  Düzenli  aralıklarla  erkek  hayvanların  idrarının  koku¬ 
sunu  alan  dişi  hayvanlar,  bu  kokuyu  koklamayanlara  göre  daha 
çabuk  ergenliğe  erişirler.  Eğer  belli  bir  eşi  olan  dişi  fare,  kendi 
topluluğu  dışındaki  bir  erkek  taranın  idrarını  koklarsa,  gebe¬ 
liği  hemen  sona  ermekledir 

Koku  He  İlgili  sinir  hûcrefen  limbik  lop  yanında  iç  salgı 
bezleri  sistemi  ve  beynin  butunu  ile  bağlantılıdırlar  Aynca 
geriye,  soğancıklara  doğru  uyarılar  da  yollanmaktadır, 
işitme  duyumuzla  ilgili  sinir  hücreleri  drş  ortamdan  ku¬ 
lak  zanyia.  gözdekiler  ise  kornea  ile  ayrılmışlardır  Koku  re¬ 
septör  hücreleri  bu  yönden  ayrıcalık  gösterirler,  çünkü  hem 
dış  ortamın  içinde  bulunurlar  ve  her  türlü  kimyasal  madde 
onları  etkiler,  hem  de  beyinle  doğrudan  ilişkidedirler  Daha¬ 
sı,  insan  bedenindeki  diğer  sinir  hücrelerinden  farklı  olarak, 
koku  sinir  hücreleri  kendilennı  yenileyebilirler. 

Florida  Üniversitesinden  nûrobıyolog  Dr.Pasguale  Gra- 
zîadeı,  koku  sinir  hücrelerinin  kendilerim  yenileyebilme  özel¬ 
liğini  keşfedenlerden  biridir.  Graziadei  şunları  söylemektedir 
"Beyindeki  bir  sinir  hücresi  zarar  görürse,  bir  daha  yerine 
konulamaz  Eğer  omuriliğinizdeki  sinir  hücreleri  harabolur* 
sa,  felç  olursunuz.  Retinadaki  veya  kulaktaki  duyu  hücreleri 
kaybedilirse  bu  zarar  onarılamaz  Oysa  koku  sinir  hücreleri 
kendi  kendiienni  yenileyebilirler,  bu  da  doğada  koku  duyu* 
sunun  çok  önemli  bir  yen  olduğunu  göstermektedir 
Beynin  kendi  gelişimi  bir  ölçüde  buruna  bağlıdır.  Bir  iri¬ 
başın  (yavru  kurbağa)  burnunu  çıkardığımda  beyninin  bir  bö¬ 
lümünün  gelişemediğini  izledim  Bir  farenin  koku  soğancığı¬ 
nı  çıkardım  ve  sinir  hücreleri  beyinde  yeni  bir  soğancık  oîuş* 
tutmaya  çalıştılar  Koku  sistemi  kolaylıkla  kendini  yeniden 
şekıllendirebiliyordu  Soğancığın  yüzde  doksanı  çıkarılan  hay* 
vanlar  gene  de  çok  iyi  koku  alabilmektedirler  Ancak  işitme 
hücrelerinin  yansını  yitirirseniz  mûziğiaalçak  ve  yüksek  ton¬ 
larını  duymaz  olursunuz.  Doğada  yaşamın  sürdürülebilmesi 
için  temel  olanlar  korunmaya  çalışılmıştır  Kör  bir  tam  iyi  bir 
şekilde  yaşamaya  devam  edebilir,  ama  koku  duyusu  olmak¬ 
sızın  yalnız  kakır  ve  yiyecek  bulamaz 

Bir  türün  canlılarında  psikolojik  değişikliklere  veya  dav¬ 


ranış  değişikliklerine  -yayın  balığında  korku  uyandırma,  bo¬ 
ğalarda  cinsel  kamçılanma  gibi-  neden  olan  kokulara  fero- 
marı  denmekledir  Feromonlann  etkilerinin  en  fazla  olduğu 
türler  anlar  ve  karıncalardır  Bu  böcekler,  feromonları  toplu- 
luklannın  karmaşık  yapılarını  düzenlemek  üzere  birer  kimya¬ 
sal  haber  olarak  kullanmaktadırlar 

Kraliçe  bal  arısı  tekerciğini  işçi  arıların  yumurtlayıp  ye¬ 
ni  kraliçe  anlar  oluşturmalarını  engelleyen  bir  koku  yayarak 
korur.  Aynı  koku,  kraliçenin  çiftleşme  uçuşu  sırasında  erkek 
arılan  ona  doğru  çeker.  Bir  bal  ansı  sizi  soktuğunda,  iğne¬ 
den  yayılan  koku  bir  alarm  teromofiu  gibi  görev  yaparak  ko¬ 
vandan  başka  saldırıların  gelmesine  neden  olabilir. 

Ateş  tanrıçaları  yiyeceğe  doğru  giderlerken  ığnefenm  peş¬ 
lerinden  toprakta  sürüklerler  ve  çok  hafif  bir  koku  izi  bırakır* 
lar  Topluluğun  diğer  üyeleri  bu  iz  sayesinde  yiyeceğe  ula¬ 
şırlar.  Harvard  Üniversitesi  nden  biyolog  E  O  Wilson  "Yap¬ 
rak  yiyen  karıncanın  iz  fero monunun  bir  miligramı  küçük  bir 
topluluğu  dünya  çevrisinde  üç  kez  dolaştırmak  için  yeteni¬ 
dir  demektedir. 

Bilim  adamları  önceleri  böceklerin  basit  kimyasal  uya* 
ran  la  ra  yanıt  verdiklerim  sanıyorlardı  Ancak  daha  sonra  fe- 
romonlann  çoğunun  çeşitli  bileşiklerin  karmaşık  birer  karışı* 


Şikago  7u  bilim  adam t  A rotoszynsk i *ye  göre,  her 

iman  bedeninin  kendine  özgü  kokudan  bir  imzası  var¬ 
dır \  Krotoszynski  ana,  ırk,  beslenme  ve  has  fa  tıkları 
göstere  bilen  ve  beden  kokusunu  oluşturan  yüzlerce 
Öğeyi  belirleyebilmek  tçm  fotoğrafla  gönden  cam  hüc¬ 
reyi  geliştirmiştir. 
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Anlaşılması  en  güç  duyumuz  olan  koku,  bellek 
ve  duygularımızla  çok  yakından  ilgilidir.  Bir  toprak 
yolda  yürürken  yağmur  kokusunu  aldığınızda  birden 
bir  çocukluk  anınız  canlanabilir.  Bu  nasıl  olmaktadır? 

Kokular  havada  uçuşan  moleküllerdir.  Burun¬ 
dan  giren  havayla  ya  da  yerken  veya  içerken  ağız 
ve  burun  boşlukları  arasında  arkada  yer  alan  bağ¬ 
lantı  yoluyla  alınırlar.  Hava  özelleşmiş  burun  kemik* 
len  olan  yumuşak  burun  konkalan  arasından  geçer* 
ken  ısınır  ve  nemlenir.  Trigeminal  sinir  tahriş  edici 
kokulara  karşı  duyarlıdır  ve  hapşırmayı  başlatabilir. 
Koku  molekülleri  hava  içinde  mü  küsle  kaplı  koku  epi* 
teline  (kırmızı  renkte)  ulaşırlar.  Koku  epiteli  sinir  hüc¬ 
relerinin  dış  ortamdan  doğrudan  beyne  ulaşıyor  ol¬ 
malarıyla  diğer  duyularımızın  alıcı  uçlarından  farklı* 
lık  gösterir.  Yine,  diğer  sinir  hücrelerinden  farklı  ola¬ 
rak  bu  hücreler  sürekli  olarak  çoğalırlar.  Koku  mo¬ 
lekülleri,  henüz  tam  olarak  anlaşılamamış  bir  şekil¬ 
de  ince  tüycüklerın  uçlan  ndaki  reseptörlere  bağla¬ 
nırlar  ve  sinir  hücreleri  uyarıyı  beynin  koku  soğan¬ 
cığına  gönderirler. 

Koku  soğancığı  içindeki  glomerüî  denen  yapı¬ 
larda  mitral  hücreleri  diğer  sinir  hücrelerinin  de  yar¬ 
dımıyla  karmaşık  kokuları  daha  basit  bir  şekle  so¬ 
karlar.  Ayrıca,  beynin  diğer  bölümleri  granüî  hücre¬ 
leri  yoluyla  soğancıklara  uyarılar  göndererek,  örne¬ 
ğin  iştahtan  doygun  duruma  geçilmesi  gibi  durum¬ 
larda,  soğancığın  kokulara  karşı  seçiciliğini  etkile¬ 
yebilirler. 

Mitral  hücreler  denen  sinir  hücreleri  doğrudan 
duyguların  ve  belleğin  merkezi  olan  limbik  sisteme 
(mavi  renkte)  uyarı  gönderirler. 

Bazı  kokular  limbik  sistemin  hipotalamus  ve  hi- 
pofiz  bezini  uyarmasını  sağlayarak  hormonların  ya¬ 
pımını  başlatırlar.  Hormonlar  ısa  bedenimizdeki  cin¬ 
sel  değişikliklere,  iştahımıza,  beden  sıcaklığımıza  ka¬ 
dar  birçok  beden  etkinliğimizi  düzenlerler.  Aynca  tim- 
bik  sistemin  beynin  ileri  etkinliklerinin  yürütüldüğü 
neokorteksle  de  bağlantısı  vardır,  bu  yolla  bilinçli  dü¬ 
şünce  ve  tepkiler  başlatılabilir. 


Som  batiğinin  doğduğu  nehirden  gelen  kokular  açık 
denizdeki  balığa  kadar  ulaşarak  onun  akıntıya  karşı 
yüzüp  geri  dönmesini  sağlar.  Bu  kokular  nehrin  top¬ 
rak  ve  bitkilerinden  kaynaklanır  Ancak  aynı  koku* 
iar  balıkçılar  tarafından  som  balıklarını  belirli  bir  ye¬ 
re  çekmek  üzere  de  kullanılabilir. 
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mı  olduğu  anlaşıldı.  Dişi  meyve  güvesi,  kendi  cinsel  fero- 
monu  ile  birlikte  diğer  yakın  türlerin  erkeklerinin  kendisine 
yaklaşmalarını  engelleyici  bir  kimyasal  maddeyi  birlikte  sal¬ 
gılar  Böylece,  yalnız  kendi  türünün  erkeklerinin  çağnsına  yanıt 
vermelerini  sağlayarak,  türün  genetik  saflığım  korumuş  olur. 

Som  balıklan  nehirde  yumurtalarından  çıktıktan  sonra 
denizlere  açılıp  binlerce  mil  yol  alırlar  ve  sonra  büyük  bir  ke¬ 
sinlikle  doğdukları  ırmağa  dönerler.  Buraya  dönmek  için  akın¬ 
tıya  karşı  yûzerierken,  doğdukları  sulardan  gelen,  belki  yıl¬ 
larca  öncesinden  kalmış  kokuyu  izlerler, 

Woods  Hale  Deniz  Biyolojisi  Laboratuvarfndan  bir  du¬ 
yu  biyoloğu  olan  Telle  Atema'ya  göre,  balıklar  insanları  ami- 
no  asitlerle  dolu  bir  kitle  olarak  koklarlar.  Aıema,  Su  bir  balığa 
göre  kokularla  doludur/1  demektedir.  Atema  suya  bir  midye 
attığında,  midyeden  dağılan  koku  hemen  balıklan  çekmek¬ 
tedir.  Su  salyangozları  da  yiyeceklerini  aynı  şekilde  bulurlar 
Ancak  eğer  bîr  midyeyi  hızla  suya  çarparsanız  patlayan  hüc¬ 
relerden  korku  verici  bir  koku  açığa  çıkar  ve  balıklar  kaçışır¬ 
lar. 

İnsanlardan  farklı  olarak  balıkların  koku  duyuları  yanın¬ 
da  tat  duyuları  da  oldukça  gelişmiştir,  ancak  ikisinin  işlevleri 
farklıdır.  Atema,  tat  duyusu  balıklarda  bir  refleks  duyusu 
olarak  iş  görüyor,  yiyeceğin  zehirli  olup  olmadığını  anlama- 


Üstteki  resimde  bir  ceylan  uzun  bir  dala  hemen  gözü¬ 
nün  a  i  unda  yer  alan  bir  bezden  salgılanan  siyah,  ya¬ 
pışkan  bir  maddeyi  bırakarak  kendi  arazisini  beiirle- 
mekiedir . 


ya  yanyor/'  demektedir  Atema'ya  göre  yayın  balığı,  yüzen 
bir  dili  ve  burnu  ifade  etmektedir.  Sudaki  ölü  bir  balıktan  sı¬ 
zan  amino  asitleri,  uzaktaki  bir  yayın  balığı  burnuyla  koklar, 
bıyıklarındaki  ve  bedenini  kaplayan  binlerce  tat  tomurcuğuyla 
tadar.  Yayın  balığı  kokuya  doğru  yüzer  ve  yutmadan  önce 
bir  sûre  bıyıklarıyla  balığın  tadına  bakar.  Daha  sonra  ya  balı¬ 
ğı  yutar  ya  da  ağzından  çıkarır.  Yengeçler  ayaklarını  tat  du¬ 
yusu  almak  için  kullanırlar  ve  duyargalarını  tıpkı  filin  hortu¬ 
muyla  yaptığı  gibi,  sürekli  suyun  içinde  sallayarak  kokulan 
alırlar 

Memelilerin  davranışlarının  çoğunu  koku  duyulan  yom 
lendirmektedir.  Dışkılayarak,  idrariannı  yaparak  ve  koku  bez¬ 
leriyle  izler  bırakarak  yaşadıkları  araziyi  belirlerler,  birbirleri¬ 
ni  tanırlar.  Kokulan  tehlike  uyarısı  vermek,  yiyeceklerini  seç¬ 
mek  ve  çiftleşmek  için  kullanırlar. 

Kunduzlar  kendi  yaşadıkları  bölgelere  yabancı  kunduz¬ 
ların  girmemesi  konusunda  dikkatlidirler.  Bu  yüzden  yaban¬ 
cıları  o  bölgeden  geçmemeleri  için  uyarmak  üzere  bazı  en¬ 
geller  kurar  ve  bu  engellerde,  yuvalarında  ve  avlandığı  yer¬ 
lerde,  yaşadıktan  gölden  aldıkları  çamurla  küçük  tepecikler 
yaparlar  Bu  tepecikleri  kunduzun  kendisine  özgü,  bezlerin¬ 
den  çıkan  keskin  kokulu  bir  maddeyi  (casteroum)  bırakırlar. 

Ceylanlar  da  yaşadıktan  bölgeyi  belirlemek  için  uzun  İn¬ 
ce  dallara  ve  otlara  hemen  gözlerinin  altındaki  bezlerden  sal¬ 
gılanan  ve  katran  gibi  kokan  bir  maddeyi  bırakırlar.  Ren  ge¬ 
yiklerinin  ise  arka  ayaklarının  ucunda  koku  bezleri  vardır.  Bu 
bezler  onlara  sürünün  peşlerinden  gelmesini  sağlayacak  bir 
koku  izi  bırakmalarında  yardımcı  olur.  Bıraktıkları  koku  pey¬ 
nir  kokusuna  benzer.  Tavşanlar  çenelerindeki  bezler  ile  iz  bı¬ 
rakırlar,  Kediler  insanlara  kaşlarındaki  ve  bedenlerinin  arka 
bölümündeki  bezlerle  sürtünürler. 

Kimi  kokuların  molekülleri  soluk  alıp  vererek  koklanama- 
yarak  kadar  ağırdır.  Bu  moleküllerin  önce  dil  ile  yalanıp,  sonra 
vomeronasal  organ  denen  bir  koklama  organına  ulaştırılma¬ 
ları  gerekir  Vemoronasal  organ  bayvanlann  çoğunda  ağız* 
daki  sert  damağın  hemen  üstünde  bulunur.  (İnsanlarda  bu 
organın  evrim  sırasında  giderek  küçülüp  işlevini  yitirdiği  sa¬ 
nılıyor).  Engerek  yılanı  tarla  faresini,  avının  peşinde  bıraktığı 
koku  izini  sürerek  izler.  Bunun  için  kokuyu  önce  diliyle  yala¬ 
yıp,  daha  sonra  ağzının  tavanındaki  iki  ince  yarıktan  vome¬ 
ronasal  organına  ulaştırır.  Boğa  ise  dişisinin  yanına  geldik¬ 
ten  sonra  diliyle  dişinin  cinsel  organına  dokunur.  Bu  koku 
vomeronasal  organ  aracılığıyla  koklanır  ve  hlpoîatamusa  ula¬ 
şır,  Hipotalamus  da  hipofîz  bezini  uyarır  vb  hipofiz  bezi  yu¬ 
murtalıklardan  testosterona  hormonunun  salgılanmasını  sağ¬ 
lar.  Daha  sonra  boğa  dişisiyle  birleşir 

Köpeklerin  burunlarında  200  milyon  kadar  koku  resep¬ 
törü  olduğu  sanılmaktadır.  Bu  sayı,  insanlardakinln  yirmi  ka¬ 
tıdır.  Bu  üstünlükleri  sayesinde  köpekler  uyuşturuculardan  bom¬ 
balara,  beyaz  karıncalardan  maden  cevherlerine  dek  birçok 
şeyi  koklayarak  bulmaları  için  eğltltebilmektedirler.  Kanada' - 
da  Ontario  da  5.5  metre  derinlikte,  sıfınn  altındaki  sıcaklık¬ 
larda  bu  iş  için  eğitilmiş  Alman  çoban  köpekleri,  doğal  gaz 
taşıyan  bir  boru  hattında  ki  aletlerin  saptaya  madiği  yüzelliden 
fazla  kaçağı  bulmayı  başardılar. 

Köpeklerin  iz  sürerken,  nasıl  olup  da  farklı  kişilerin  izle¬ 
rini  birbirlerinden  ayırabildikleri  hâlâ  merak  konusudur  Kul¬ 
landığımız  parfümden,  ayakkabı  ve  giysilerimizden  çevremi- 
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ze  çok  çeşitli  kokular  yayılmakta,  bu  kokuların  en  önemlisi 
olan  terimiz  ise  korku  gibi  kimyasal  haberler  taşıyabilmekte¬ 
dir.  Ayrıca,  bedenimizden  sürekli  olarak  güzle  görülemeyen 
küçük  ölü  deri  parçalan  dökülmektedir  Köpekler  ise  genel¬ 
likle  en  taze  olan  izin  ardından  gitmektedirler. 

Philadelphia’daki  Monell  Kimyasal  Duyular  Merkezi'nde 
Kunio  Yamazaki  fareleri  kendilerinin  ve  yabancıların  kokula¬ 
rı  arasındaki  çok  ince  aynmlan  farkedebilecek  şekilde  eğit¬ 
miştir.  Yamazaki  araştırmasında  iki  küme  fare  kullandı,  kü¬ 
meler  bir  kromozomdaki  bir  grup  gen  dışında  tümüyle  bir¬ 
birlerinin  eşiydiler.  Yamazaki  ve  arkadaşları,  bir  gruptan  olan 
erkek  farelerin  diğer  grubun  dişileriyle  birleşmeyi  tercih  et¬ 
tiklerini  anladılar  Fareler  bu  kimlik  ayrımını  idrar  kokusuyla 
yapıyorlardı.  Aralarındaki  çok  küçük  genetik  farklılık  kromo¬ 
zomda  tam  bağışıklık  sistemi  işaretlerinin  belirlendiği  yerde 
bulunuyordu.  Yamazaki1  nin  eski  öğretmeni  Lewis  Thomas, 
koku  duyusunun  ve  bağışıklık  sistemi  işaretlerinin  b i rb iriyle 
ilgili  olabileceğini  ve  örneğin  iz  süren  bir  köpeğin  astında  ki¬ 
şiler  arasındaki  ayrımı  kokladığım  savunmaktadır 

Bedenlerimizden  yayılan  kokular,  gerçekte  deri  salgıla¬ 
rından  bakterilerin  kullanımıyla  oluşan  asitlerin  kokusudur 
En  itici  kokular,  koltukaltı  anoda  ve  cinsel  bölgelerde  bulu¬ 
nan  apokrin  bezlerden  kaynaklanır.  Bu  bezler  erkeklerde,  ka¬ 
dınlara  göre  daha  fazla  sayıdadır  ve  korktuğumuzda  veya  he¬ 
yecanlandığımızda  aktif  hale  gelirler.  Derinin  asidite  derece¬ 
si  de  derideki  bakteri  kolonilerinin  yoğunluğunu  belirler;  bu 
yüzden  aynı  parfümü  sürünen  kişilerin  kokulan  arasında  ha¬ 
fif  farklılıklar  olur,  Aynca  deri  bezlerinin  salgılan  yediklerimizle 
de  ilgilidir,  yemeğimizin  içeriği  kokumuzu  etkiler.  19.  yüzyıl¬ 
da  Japoniar  AvrupalI  tüccarlara  ,hbata-kusaiM*  {yağ  kokan) 
diyorlardı. 

İkinci  Dünya  Savaşında  Alman  askerleri,  İngilizlerİn  ko¬ 
kusunu  bildiklerini  öne  sürüyor,  aynı  şeyi  İngilizler  de  onlar 
için  söylüyorlardı.  Benzer  şekilde,  savaş  sırasında  Kuzey  Vi¬ 
etnamlI  askerler,  Amerikalılan  görmeden  önce  kokularını  duy- 
duklannı  belirtiyorlardı. 

Günümüzdeki  iten  tanı  yöntemlerinin  henüz  gelişmemiş 
olduğu  zamanlarda  hekimler  hastalıktan  tanıyabilmek  için,  ko¬ 
ku  duyusu  da  dahil,  tüm  duyularım  kullanmak  zorundaydı¬ 
lar.  İyi  bir  hekim  bir  hastane  koğuşuna  girdiğinde  havayı  kok¬ 
layıp.  oradaki  bir  hastada  tifo  olduğunu  söyleyebilirdi.  Tifo 
olan  hasta  çevresine  pişmiş  ekmeğin  kokusuna  benzeyen  bir 
koku  yayardı.  Kızamıkçık  yolunmuş  tüyler  gibi,  sıraca  ise  ba¬ 
yat  bira  gibi  kokardı.  Mide  kanserine,  hastanın  nefesindeki 
ölü  dokulardan  bakteri  mayalanmasından  çıkan  koku  ile  tanı 
konulabilirdi.  Hastalarını  dolaşan  bir  cerrah,  yara  yerlerinde 
Pseudomonas  bakterisinin  üreyip  üremediğini  anlamak  için 
eğilip  bandajlan  koklardı.  Bu  bakterinin  kokusu  şarap  mah¬ 
zenlerinin  küf  kokusuna  benziyordu. 

1936  da  Harvard  Tıp  Okulu  nda  ders  vermeye  başlayan 
ve  bugün  okulun  Tıp  kitaplığının  onursal  müdürü  olan  Dr.Mark 
Altschul,  günümüzdeki  geniş  laboratuvar  olan  akla  nnın  he¬ 
kimleri  duyulannı  kullanmaktan  alıkoyduğunu  ve  hastalann- 
dan  uzaklaştırdığını  öne  sürmektedir.  Altschul.  “Bugün  bazı 
hekimler  laboratuvar  olanakları  olmadan  kendilerini  çaresiz 
hissediyorlar,  laboratuvarian  olması,  onlara  yanlış  bir  güven 
duygusu  veriyor.  Oysa,  eğer  hekimseniz  önce  oturup  hasta^ 
mzla  konuşmanız  gerekir.  Hastanızı  dinlemeli,  ona  dokunmak, 
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Romalılar  zamanında  şölenlerde  şatona  par/u  m  İçnmiş 
beyaz  güvercinler  saitrur.  kuşlar  uçarken  havaya  ve  ko¬ 
nukların  üzerine  güzel  kokular  saçarlardı , 


koklamaksınız.  Eğer  bir  bebekte  difteri  varsa,  tanısını  koya¬ 
bilmek  için  mutlaka  boğazından  kültür  alıp  mikrobu  üretme¬ 
ye  gerek  olmamalı,  sadece  difteri  gibi  koktuğunu  farketme- 
niz  yetenidir.  Bir  hastanın  böbrek  yetmezliği  olup  olmadığını 
nefesim  koklayarak  söyleyebilirsiniz"  demektedir, 

New  York’taki  Bellevue  hastanesinin  acil  servis  şefi 
Drl.Gokf frank,  çalıştıkları  bölümde  tanının  zaman  kaybedil¬ 
meden  konması  gerektiğini  belirtmektedir;  “Kimi  zaman  hiç 
tanımadığımız,  konuşamayan  ya  da  kendinde  olmayan  has- 
talaria  karşılaşıyoruz.  Bu  durumlarda  bütün  duyulanmızı  kul¬ 
lanmalıyız.  Koku  bu  açıdan  önemlidir.  Komadaki  bir  şeker 
hastasının  soluğu  tıpkı  elma  gibi  şeker  kokar,  ancak  bu  meyve 
kokusu  açlığa  işaret  ediyor  da  olabilir.  Sarmısak  kokusu  ise 
bir  makarna  yemeği  ya  da  arsenik  zehirlenmesi  anlamına  ge¬ 
lebilir." 

Günümüzden  4500  yıi  önce  Mısırlılar,  ölüleri  mumyala¬ 
ma  işlemi  sırasında  kimyon,  güvey  otu,  tarçın  gibi  baharat¬ 
san  kutlanmaya  başladılar,  lîzun  süre  kötü  kokuların  hastalı¬ 
ğa  neden  olduğu,  güzel  kokulann  ise  uzaklaştırdığına  inanıl¬ 
dı.  14.  yüzyılda  siyah  öfûm  Avrupa'da  kol  gezerken,  hekim¬ 
ler  tümüyle  siyah  giysilere  bürünmüş  olarak  hastalarını  do¬ 
laşıyorlardı  ve  vebanın  kötü  kokusunu  kovmak  için  çevrele¬ 
rine  güzel  kokular  saçıyorlardı,  Koiomb  batıya  doğru  yelken 
açtığı  sıralarda  AvrupalIlar,  doğu  baharatlarım  keşfedip  ye¬ 
meklerinde  lezzet  verici  olarak  kuilanmaya  başladılar. 

Mısırlılar  günlük  yakarak  tütsüyü  keşfettiler.  Parfüm  (per 
fumum)  "duman  içinde"  anlamına  geliyordu.  Romalılar  par¬ 
fümlü  banyoyu  Mısırlılardan  öğrendiler.  Hristiyanlığın  orta¬ 
ya  çıkışıyla  birlikte,  kilise  halka  açık  banyoları  yasakladı.  Yüz¬ 
yıllar  boyunca  pis  kokmak  bir  erdem  sayıldı.  Ancak  orta  çağda 
bile  zenginler  parfüm  kullanmaya  devam  ettiler.  Reçine  ve 
gül  suyundan  başlayıp  gelişen  parfüm  yapımı  giderek  gü¬ 
nümüzdeki  çok  çeşitli  maddelerin  dikkatle  ayarlanmış  oran¬ 
larda  karışımıyla  elde  edilen  kokulara  ulaştı 

National  Geographic’den  derleyerek  çeviren: 

Z.Toros  SELÇUK 


A  RKA  KA  PA  KTA  Kİ  RESİM: 

Hayvanlar  arasındaki  iletişimin  temeli  deri  ve  beden¬ 
deki  satgı  bezlerinden,  dışkı  ve  idrardan  kaynaklanan 
kokulara  dayanır. 
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YENİ  BİR  YAĞ  BİTKİSİ 

CHUFA 

Prof.  Dr,  Kâmil  İLİSULU 

|  İ  lkemiz,  beslenme  ve  giyim  açısından  önemli  birçok 
U  tarım  ürününü,  kendisi  üretebilen  nadir  ülkelerden  biri¬ 
dir. 

Ancak,  beslenmemizde  karbonhidratlar  ve  proteinlerin 
yanında  önemli  bir  yeri  olan  yağ  üretimimiz,  kendi  ihtiyacı» 
m  izi  karşılamadığı  gibi,  ithalatı  da  her  geçen  yıl  artmaktadır, 
Yağlar,  bitkisel  ve  hayvansal  olmak  üzere  başlıca  İki  kaynak» 
tan  elde  edilmektedir.  Hayvansal  yağ  üretimim  artırma  ola» 
naklan  daha  sınırlı  olduğu  ve  son  yıllarda  yapılan  araştırma¬ 
larla  bitkisel  yağların  vücudumuzun  metabolizma  faaliyetle¬ 
rindeki  rolü  açıklığa  kavuşturulduğu  için,  bütün  Dünya  ülke¬ 
lerde  yağ  bitkilerinin  üretiminin  arttırılmasına  çalışılmakta¬ 
dır. 

Ülkemizde  bitkisel  yağlar  başlıca  ayçiçeği,  pamuk  vezey 
ünüm  elde  edilmektedir.  Halen  kültürü  yapılan  susam ,  haş 
Asş,  aspif,  kolza ,  yerfıstığı  soya  gibi  bitkilerin  yağ  üretimimize 
kalkılan  azdır.  Sır  taraftan  mevcut  yağ  bitkilerinin  üre¬ 
timini  arttırmak,  diğer  taraftan  ülkemizin  değişik  iklim  koşul¬ 
larında  yetişebilecek  yem  yağ  bitkilerini  ülke  tarımına  kazan¬ 
dırmak.  tarımcılann  önemi!  görevlerinden  birisidir. 

Bu  amaçla,  literatürde  yağ  bitkisi  olarak  ismi  geçen  ve 
üretiminin  artırılmasına  çalışılan  CHUFA  (Cyperus  esculentus 
L)  bitkisinin  yumruları  bir  şirket  kanalı  ile  Hollanda'dan 
getirilerek,  TÜBİTAK  desteğinde  yürütülen  bir  proje  ile  An¬ 
kara  ekolojik  koşullannda  denemeye  alınmış  olup,  ilk  sonuç¬ 
ları,  rapor  halinde  verilmiştir.  Konu  ile  İlgili  İkinci  TÜBİTAK 
Projesi  ise,  Ankara-Ege  Ü.Ziraat  Fakültelerinde  yürütülmek¬ 
tedir. 

Yapılan  araştırmalardan,  Chufanm  vatanının  Akdeniz  Böl¬ 
gesi  olduğu  ve  her  iki  yanm  kürenin  ılıman  iklim  kuşağına 
yayıldığı,  Mısır'da  eskidenberi  tarımının  yapıldığı,  ayrıca,  Kaf- 
kasiarda,  ABD  de,  Ispanya  ve  Fransa  gibi  Güney  Avrupa  ül- 
kelerinde  az  miktarda  üretildiği  öğrenilmektedir.  İsrail'de  de 
Chufa  üzerine  araştırmalar  yapılmaktadır 

Chufa,  70-90  santim  boyunda,  otsu  yapıdadır.  Bir  ocakta 
40-150  kadar  kardeş,  beher  biktide  de  20-200  kadar  yumru 
oluşmaktadır.  Yumrular  1.5-2. 5  santim  uzunluğunda,  silin¬ 
dir  şeklindedir  2000  yılından  beri  bilinen  Chufa  nm  birçok 
dilde  adının  geçmesi  de  ilginçtir.  Bu  isimlerden  bazılarının 
Türkçe  karşılıkları  şöyledir:  Yerbademi,  sazf ıslığı,  venûsotu,  şefr 
vetolu,  şe  kertil  ki  sİ,  sultan  bitkisi ... 

Chufa  yumrularından  çeşitli  alanlarda  yararlanılmakta¬ 
dır.  Batı  Afrika'da  çiğ  veya  pişirilerek  yenir.  Tadından  dolayı 
fındık  veya  badem  yerine  kullanılır.  Chufayı  çiğ  olarak  yiyen¬ 
ler,  badem,  fındık  veya  ceviz  tadında  olduğunu  söylemişler¬ 
dir.  Özellikle  Almanya  gibi  birçok  ülkede,  kahveye  tad  verici 
olarak  kullanılmakta  ve  aranmaktadır.  Chufa  yumrulannın  bes¬ 
leyici  özelliği  yanında  cinselliği  artırıcı  yönüne  de  değinilmek» 


*  A .  O.  Ziraat  Fakültesi. 
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Chufa  bitkisinin  daha  yakından  görünüşü. 


Chufa  tilkisinin  farktı  tarihlerde  plantasyonu  yapıl¬ 
mış  olanlar  görülüyor. 


te,  kemik  ağrılarında,  bal  ile  karıştırılarak  yenmesi  öğütlen- 
mektedır. 

Chufa  yumrusunda,  ^  20-27  dolayında  yağ.  %  15-20 
şeker  (sakkaroz),  %  25-35  nişasta,  %  5-6  ham  protein, 
%  5-8  mineral  madde  ve  %  12*1 5  dolayında  da  ham  selüloz 
bulunmaktadır. 

Chufa  yağı  iyi  bir  yemeklik  yağ  olup,  zeytinyağından  bi¬ 
le,  üstün  olduğu  belirtilmektedir.  Yanma  noktasının  yüksek 
olması  (247C°)  nedeniyle  hintyağı  gibi  makinelerde  kullanıl¬ 
maktadır. 

Ispanya'da  kahveye,  dondurmaya  katılmakta,  içkilerde 
kullanılmaktadır. 


BİLİM  VE  TEKNİK 


ŞUBAT  SAYIMIZDAKİ 
ÖDÜLLÜ  SORULARIN  YANITLARI 

FİZİK; 

İ.  Topa  etkiyen  ve  eğik  düzleme  paralel  olan 
kuvvetlerin  bileşkesinden  mgsin  c<  -Fj—  ma  ya¬ 
zılabilir.  Burada  Fj  sürtünme  kuvveti t  a  ise  to¬ 
pun  ivmesidir.  Eğik  düzleme  dik  otan  kuvvetten 
Fj  =  (2/7)  mgcos  c<  bulunur.  Top  eğer  kayma¬ 
dan  yuvarlanabitiyorsa,  a/r  kadar  bir  açısal  iv¬ 
mesi  olmalıdır  ve  bu  ivmeyi  rFf  dönme  momenti 
verebilme!  İd  ir.  Burada  rt  taptın  yarıçapıdır.  To¬ 
pun  eylemsizlik  momenti  (2/5)  mr*  1 * III.  olduğundan , 
rfj  —  ( 2/5 )  mı  a/ r yazılabilir,  a  *yı  ilk  denklem- 
dem  E/i  de  ikinci  denklemden  alıp  bu  denkleme 
koyarsak  mgsin  -  mgcos  <x ,  ya  da  ok  =  45  ■ 
bulunur 

2.  Çubuk  de  yer  arasındaki  açıya  genel  ola¬ 
rak  #  diyelim.  Topun  hızı  v,  blok  *un  hızı  da  V 
ise ;  herhangi  bir  art  için  v  si ttö-  dolacaktır,  tki 
tara/ut  zamana  göre  türevim  alır,  d9/dt  -  -v/L  ite 
dk/dt  -F/M  bağıntılarını  kullanırsak*  (dv/dt) 
sın&-V’Cüs&/L  =F/M  denklemi  çıkar  Burada  F„ 
top  ile  blok  arasındaki  dayanma  kuvveti  olup,  sür¬ 
tünme  olmadığından  her  zaman  yatay  yöndedir 
Top  üzerine  etkiyen  kuvvetlerin  çubuğa  dik  bi¬ 
leşkesinden  nıgcosQ-Fstn&=  mdv/dî  elde  edilir  Bu 
iki  denklemden  dv/dt  elimine  edilip .  ayrılma  anın¬ 
da  F=  O  atacağı  hatırlanırsa,  topun  bu  andaki  hm 
için  vJ=ğLsin3Ö  * = g^/2  bağıntısı  elde  edilir  ilk 
denklemden  b  fok  un  bu  andaki  hızıda  V  -  vsin30 !> 
=  v/2  olarak  bulunur  Enerji  korunum  undan 
mgUFsinSOV  =  mvs/2  +  MIV2  yazılabilir  Biraz 
önce  butunmuş  olan  v  de  V  değerleri  bu  denklem¬ 
de  yerme  konulursa  M/ m  -  4  tanımı  elde  edilir . 


Bu  ülkede  ayrıca  Brandy  adındaki  içkinin  doğal  özünü 
oluşturmakta  kullanılmakta  ve  presle  yağı  çıkarıldıktan  son¬ 
ra,  elde  edilen  yağsız  una  süt  ilâve  edilerek  tüketilmektedir. 

Japonya'da  pinnçten  yapılan,  biraya  benzeyen  bir  çeşit 
içki,  chufa  yumrulanndan  da  yapılmakta,  fmdık  tadındaki  yum* 
rular  ham  ya  da  kavrularak  yenmektedir.  Yumrulardan  ön* 
ce  de  belirtildiği  gibi,  hayvanların,  piliç  ve  domuzların  bes¬ 
lenmesinde  de  faydalanılmaktadır.  Yapraklarının  yem  olarak 
taze  ve  kuru  ot  halinde  birçok  çayır  bitkisinden  daha  fazla 
kalori  verdiği  bildirilmekte  d  ir. 

Chufanın  ömrü,  doğal  yetişme  alanlarında  çok  yıllıktır. 
Ancak,  kışı  çok  soğuk  geçen  yerierde  yıllıktır,  1000  metre 
kare  yerden  (dekardan)  500  İlâ  1200  kilo  yumru  alındığı  be¬ 
lirtilmektedir. 

Yumrular,  söküldükten  sonra  doğal  hava  koşullarında  ko¬ 
laylıkla  kurumaktadır.  Korunması,  çimlenmesi  kolaydır.  Tek 
sorun  yumrularının  hasadındaki  zorluktur.  Bunun  için  de  yer¬ 
fıstığı  hasadında  kullanılan  hasat  makinasmdan  yararlanıla¬ 
bilir. 

Temennimiz,  kolay  üreyen  bu  bitkiden  yakın  gelecekte 
özellikle  yağ  ve  nişasta  bitkisi  olarak  faydalanılmağıdır,  d 


MATEMATİK;  * 

L  Ortosantn  U  otan  ABC  üçgeninde 
(CHOfABj=  E ,  {BHniAC)=  \ü  venıÂ  =  /  ol¬ 
sun.  Buna  göre,  mBHE  - 1  ve  mBHC=  !80*d 
olur  İlgili  çemberlerin  yarıçaplarına  sıra  ile  R  v? 
R '  denirse,  sinüs  teoreminin  ABC  ve  BHC üçgen¬ 
lerine  uygulanması  ile  |  BC  \  -  2  Rsin  t  ve 
)BC\=2R  'sın  1 180  -ı;  =  2R  'sm  i  ekte  edilir.  Bu¬ 
radan  R  =  R  *  bulunur. 

2,  Herhangi  bir  tamsayı ,  k  bir  tamsayı  olmak 
üzere,  3k,  3k  +-  /  va  da  3k-I  biçiminde  yazılabi¬ 
lir .  Öte  yandan, 

(3k)f=  27  A'sö  (mod  9) 

0k  4-  l)*=27k  l+27kJ+  9k  +  I^  j  (nıad  9)t~ 
(3k-l)*=ljk*-27ki+9k-l  =  -l  (mod  9) 
olduğu  için ,  herhangi  bir  tamsayının  kü bunun  9 
m  oduna  göre  O,  l  ya  da  -I  sayısına  eşdeğer  olmak 
zorunda  olduğu  görülür.  Dolayısıyla  m  ve  n  gibi 
Herhangi  iki  doğal  sayı  için  n  +  m  J+  4  sayısı,  9  mo¬ 
dana  göre  \2J.4t5,6\  kümesine  ait  bir  tamsayıya 
eşdeğer  olmak  zorundadır.  Ancak  0,1  ve  - 1  sayı¬ 
larından  hiçbiri,  9  maduna  göre  yukarıdaki  kü¬ 
meye  ait  tamsayılardan  hiçbirine  eşdeğer  olma¬ 
dığından,  n  J+  m'  +  4  sayısının  bir  tamsayısın  m 
kübü  olmasını  sağlayan  hiçbir  (n,m)  doğal  sayı 
çifti  bulunmadığı  sonucu  elde  edilir. 


ŞUBAT  SORULARINI  DOĞRU  YANITLAYAN  OKUYUCULARIMIZ 
MATEMATİK;  Ozan  HAFIZOĞULlAfll  (Ankara!,  Seçkm  GEN- 
Ç0ÛLU.  Koruy  KARÂHAN,  A.Raci  ULUSOY.  Zekanya  GÜNEY,  Onur 
TOKEFT  A. Reha  ARGAÇ  (tanır},  Hakan  ÇİFTÇİ  (Kayseri},  ufuk  BA¬ 
TLIM,  Özgür  AKKUYU  (İstanbul),  Ahmet  KARABULUT  (AdanığHa- 
san  GÜRPINAR  (Gaziantep] 

FİZİK:  Abdûlkadir  UZLU  (Trabzon),  Mustafa  IŞILAK  (İstanbul) 


SİZ  OLSAYDINIZ? 


(Satranç  Dünyası  ’ndakt  soruların  yanıltan) 

I. 

I  Af6  gxf6  (1  ..Şh8  2.Vh3  Gxf6  3,Kf4  Kg8  4Kh4  Kg7 
5.exf6)  2. Vhfil  KfdÖ  3.kf4  (3.Fxf5  üç  taşa  bir  vezir.) 
3..Fe6  (3.,Vf8  4.Kg4!  ŞhS  5>Vxf6)  4.Kg4  Fxg4 
5.exf6!  Siyah  terkeder.  Çünkü  mat  önlenemez. 
(Piasketî-Johansen.  1983) 

II 

1  .Ad2  Şh8!  2.Axe4  fx©4  3.Vhı  a3  4,Kf3  Ve4  5.$g2 
Vc2  6.Şh3  Vxe23  (6..d3?  kötü  olurdu.  7.Ke3!  var.) 
7.Fxc5  Vb5  8 .b4  e2  9.Veı  d3  10.K&3  Vd7  Beyaz 
taşlan  döker.  Çünkü  H,g4  Kxe3  12.Fxe3  h5  var. 
(Talmanov-Taî,  1903) 

III. 

T .  Vf4!  (2Kxg7  ve  Vh6  ile  hızlı  ölüml)  1  ..Ke7  &Fc4 
Kxf7  (2.,Ae2?f  3.Fxe2  d3  4,Kxg7  Kxg7  5.Fg4) 
3A/xf7  $h6  4.Fxh6  Vf8  5.Fxg7  Vxg7  6  Vf5  Ae2 
7.Şh2  ve  siyah  teslim  olur.  (Schandorff-Pyemik, 
1983) 


NİSAN  İ  987 


M  ere  gözlerim'  açtığı  zaman  tehlike  çoktan  geçmiş¬ 
ti  Çarpışmadan  kıl  payı  kurtulmuş  olmalıydılar, 
"Phöbos  denen  o  dev  kaya  parçası  ne  kadar  da 
korkunçta  "  diye  düşündü.  Tam  çarpışacaklarım  hisset¬ 
tiği  anda  gözler  mı  kapatmıştı.  Şimdi  ise  güzel  bir  manza¬ 
ra  vardı  önünde.  Jüpiter  sistemine  yaklaşıyorlardı.  Göz 
açıp  kapa yavak  kadar  kısa  bir  sürede  ince  halkası  ve  bir 
sürü  uydusuyla,  ilginç  bir  görüntü  oluşturan  Jüpiter'in  ya¬ 
nından  geçip  gittiler.  Yine  de  Jüpiter'in,  ince  halkasının 
ve  uydularının  biçim  ve  hareketlerini  çarpıcı  bir  şekilde 
gömîüşlerdi.  Bu  arada  Mete,  çevrede  hızla  değişen  görün¬ 
tüleri  izlerken  Güneş  Sistemi 'n  in  artık  gerilerde  kaldığım 
far  ketti.  Işık  hızına  yakın  bir  hızla  gidiyor  olmalıydılar. 
Güneş  arlık  zayıf  bir  ışık  noktası  olarak  gerilerde  kalmıştı. 
Takım  yıldızların  görüntülen  de  yavaş  yavaş  değişmeye 
başlamış  t  l  Yıldızlardan  üç  tanesi  Mete'nin  dikkatini  çekti ; 
gittikçe  daha  parlak  görünüyorlardı  ve  sonunda  birer  gü¬ 
neş  oldular.  Üç  yıldızın  yakınından  geçmişlerdi.  Çök  geç¬ 
meden  bir  yıldız  kümesinin  içme  girdiler.  Sonra  birkaç  kü¬ 


menin  daha  yakınından  geçtiler.  Bu  yolculuk  rüya  alemi 
gibiydi.  Büyük  boşlukta  nasıl  gittiklerini  düşünecek'  za¬ 
man  yoktu.  Karanlık  bir  bölgeden  geçiyorlardı.  Yoğun  bir 
gaz  bahtla  olmalıydı  bu.  Derken  uzaktan  A  ndromeda  Gök 
Adası  göründü.  Biraz  sonra  ışıklı  dev  bir  girdap  görünü¬ 
mündeki  gökadanın  sarmal  kollan,  hatta  İçindeki  yıldız¬ 
lar  bile  tek  tek  görünmeye  başlamıştı.  ‘Takat  nasıl  olur" 
dedi  Mete  kendi  kendine ,  saatine  baktı ,  daha  yarım  saat 
bite  olmamıştı  yolculuğa  çıkalı.  Tekrar  bak  1 1  saatine,  ça¬ 
lışıyordu.  Bilgisini  yokladı,  ha nrladığı  kadarıyla  A  ndro¬ 
meda  Gök  Adası t  Dünya 'dan  2,5  milyon  ışık  yılı  uzak¬ 
taydı.  Yani  ışık  hızıyla  bile  gitseler,  oraya  ancak  2,5  mil¬ 
yon  yılda  varılırdı.  Nasıl  olmuş  da  yarım  saatte  A  ndro¬ 
meda  Gök  AdasTna  varmışlardı?  ‘'Rüya  mı  görüyorum?" 
diye  düşündü  Mete,  sağma  soluna  bakındı,  loş  ışıkta  Pla - 
netarvum'un  rahat  koltuklarında  oturup  kendilerini  yol¬ 
culuğun  sihrine  kaptıran  arkadaşlarını  görünce  ayıldı:  Ar¬ 
kadaşlarıyla  beraber  öğleden  sonra  Planetaryum 'daki 
uzayda  yolculuk  gösterisini  izlemeye  gelmişlerdi. 


PLANETARYUM 

Doç. Dr.  Osman  DEMİRCAN  * 


Planetaryum.  gök  cisimleri  ve  olaylardın  özel  projektör¬ 
lerle  bir  kubbeye  yansıtılarak,  uzay  ve  zamanda  hareketlerin 
neden  olduğu  değişimlerle  beraber,  eğîtim-öğretim  amacıy¬ 
la  göstenldiğî  özel  yapıdır.  Planetaryumda  gök  cisimlen  ve 
olaylarının  ne  oldukları,  nasıl  oldukları  ve  uzay-zaman  için¬ 
deki  değişimleri  ilginç  ve  çarpıcı  bîr  şekilde,  kısa  zamanda 
gerçekleri  görerek  ve  hissederek  öğrenilir.  Planetaryumlar  bu 
bakımdan  yaygın  halk  eğitiminde  etkin  rol  oynariar. 

Planetaryum,  seyircilerin  oturacağı  tavanı  kubbe  biçim- 
I  bir  salon  ve  salonun  değişik  yerlerine  yerleştirilmiş  özel  pro¬ 
jektörlerden  oluşur.  Farklı  projektörler  farklı  gök  cisimleri  ve 
olaylannın  gösteriminde  kullanılır.  Büyük  teleskoplarla  hatta 
uydularla  atmosfer  dışından  çekilen  filmler  ve  slaytlar  da  pla¬ 
netaryum  kubbesine  düşürülerek  seyirciye  gösterilebilir.  Gös¬ 
terebilecek  gök  cisimleri  ve  olayları,  bugüne  kadar  bilinen 
tüm  gök  cisimleri  ile  olaylarıdır  ve  bu  gösterim,  seyircinin 
kültür  düzeyine  bağlı  olarak  en  basitinden  (örneğin  gökyü¬ 
zünde  Ay'ın  hareketleri  ve  evrelerinden)  en  karmaşığına  (ör¬ 
neğin  bir  kara  delik  yöresinde  uzay  ve  zaman  kavramına)  kadar 
yapılabilir.  Genellikle  şatonun  merkezine  konan  temel  projek¬ 
törle  Gökyüzünde  farklı  renk  ve  parlaklıkta  görülen  6000  ka¬ 
dar  yıldız  görüntüsü  planetaryum  kubbesine  yansdılır  ve  is¬ 
tenirse  bu  sayı  göz  duyarlığına  ve  yıldız  parlaklığına  göre  de¬ 
ğişebilir.  8u  yıldızlardan  oluşan  görünür  gökyüzünün,  Dün¬ 
yacın  dönme  ve  dolanma  hareketlerinden  kaynaklanan  günlük 
ve  yıllık  değişimi,  hızlan  dm  İmiş  biçimde  gösterilebilir  Bu  gök¬ 
yüzü  üzerine  başka  projektörlerle  Ay,  Güneş  ve  gezegenlerin 
istenen  tarihteki  görüntüleri  düşürülebilir  ve  bunların  yıldız¬ 
lar  arasında  farklı  görünür  hareketleri  izlenebilir.  Ayrıca  tüm 
uzay  ve  zaman  içinde  bu  gök  cisimlerinden  oluşan  gökyüzü¬ 
nün  değişimi  (örneğin  Mars  gezegeninde  yaşasaydık  gökyü¬ 
zünün  durumu  ve  zamanla  değişimi)  gösterilebilir,  Seslendi- 

*  ODTÜ.  Fizik  Bölümü 
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Modern  bir  planetaryum  salonunda  farklı  projektör¬ 
lerin  kullanılmasıyla  oluşumdan  hareketli  görüntüler. 
Görüntülerde  yıldızlar  arasında  farklı  gezegenler  ve  bir 
uzay  aracı  görünmektedir. 

rilmiş  olarak  meteor  düşmesi,  şimşek  çakması,  kutup  ışıması, 
tan  olayı  gibi,  Dünya  atmosferindeki  gök  olayları  da  gösteri- 
lebiimektedîr. 

Modern  planetaryum  projektörleri  bilgisayarlara  bağlı  ola¬ 
rak  çalışırlar.  Gök  cisimleri  ve  olayian  hakkındaki  zamana  bağlı 
olarak  değişen  koordinat,  büyüklük,  biçim,  renk  gibi  geometrik 
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ve  fiziksel  parametreler  sayısal  olarak  manyetik  bantlarda  sak¬ 
lanır:  bilgisayarda  görüntüye  aktarılan  bu  bilgi  özel  projek 
törle  planeteryum  kubbesine  yansıtılır.  Gökyüzünün  günlük 
ve  yıllık  değişimi  yanında  seyirci  zamanda  uzak  geçmişe  ve 
uzak  geleceğe  islenen  hızla  (batta  ışık  hızından  çok  daha  bü¬ 
yük  bir  hızla)  gütürülebiidiği  gibi  uzayda  da  istenen  doğrul¬ 
tuda  ve  hızda  uzay  yolculuğu  yapılabilir. 

Planetary  omların,  tavanları  kubbe  biçimli  olan  gösteri- 
lonlan  çaplan  7.5  m  den  25  m  ye  kadar  değişen  yapılardır 
Küçük  palenetaryumlardâ  kubbe  prizma  yapılı  bir  bütanın  içine 
de  yerleştirilebilir,  Planetaryum  kubbesi,  genellikte  delikli 
alımûnyum  levhalardan  yapılır  Boyutları  çok  küçük  ve  sayı¬ 
lan  çok  Tazla  (15  m  çaplı  kubbede  56  milyon  delik)  olan  bu 
delikler,  kubbe  alanının  %  13fünü  kaplar  ve  havalandırma¬ 
nın  yanında  en  etkin  ses  düzenini  sağlarlar  Gösteri  salonunda 
zemin  ve  kollukların  yapısı  İzleyicilerin  gösteri  sırasında  bo¬ 
yunlarının  ağrımaması  yönünden  özel  bir  önem  taşır 

1920  lerden  bu  yana  grttikçe  geliştirilerek  yaygınlaştırı¬ 
lan  planetaryumlar,  halkı  batıl  inanışlardan  kurtarıp  özellikle 
fiziksel  bilimler  alanında  doğru  düşünmeyi,  etkin  ve  çarpıcı 
biçimde  en  hızlı  öğreten  kurumlar  olarak  eğitimde  haketlik- 
leh  yen  almışlardır 

Balı  ülkelerinde  planetaryumlar  eğitim  bakanlıkları,  üni¬ 
versiteler  ve  belediyeler  taralından  kurulup  ışfelılmektedir.  Si* 
nemalar  gibi,  özel  kuruluşlar  tarafından  işletilen  planetaryum- 
lann  sayısı  da  az  değildir.  Batr  ülkelerinde  bugün  her  büyük 
şehirde  en  az  bir  planetaryum  vardır  Sadece  ABDdeki  pla- 
netaryurniarm  sayısı  çoktan  1000'i  aşmıştır,  Planetaryum- 
1ar  diğer  ülkelerde  yaygın  halk  eğitiminde  etkin  biçimde  kul¬ 
lanılabildiği  halde  ülkemizde  bugüne  kadar,  bu  amaçla,  bir 
tek  planetaryum  bile  kurulamamıştır  Bunun  nedeni  parasal 
olmaktan  çok.  kanımızca  öneminin  kavranamamış  olması¬ 
dır  Bugün  ortaboy  modern  bir  planetaryumun  "anahtar 
telimi"  maliyeti  bir  milyon  ABD  dolan  kadardır  ve  bazı  çok 
önemli  olmayan  projektörlerin  alınmaması  ve  binanın  Türk 
tırmalan  tarafından  yeril  malzemeyle  yapılması  halinde,  ma¬ 
liyet  oldukça  düşecektir.  Ayrıca  planetaryumların  gelirleriy¬ 
le.  giderlerini  fazlasıyla  karşıladıkları  bilinmektedir 


M  odum  hır  pfanetary  tınıda  gösteriyi  oluşturmada  kul - 
h  tutan  temel  projektörlerin  yakından  görünüşü.  Or¬ 
tadaki  büyük  projektör  yıldız  görüntüleri  oluşturma¬ 
da  kullanılmak  tadır. 
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Modern  bir  planetaryum  salonu  ve  kubbeye  üst  (iste 
düşürülen  astronomik  gönln  filler  Görüntüler  soldan 
sağa  yıldızlar  arast  gaz  bulutu,  aktif  bir  volkan,  Jüpi¬ 
ter  gezegeni  ve  sarmal  kollu  bir  galaksidir 

Yazımızı  bitirmeden  önce  yaygın  hatkeğiîiminde  etkin  rol 
oynayan  planetaryumların  hızlı  gelişmesini  istediğimiz  ülke¬ 
mizde  de  biran  önce  kurulması  için  ilgili  kuruluşların  ve  bü¬ 
yük  şehir  belediyelerinin  girişimde  bulunmasını  dileriz. 


Ulusal  gözlemevi  yer  seçim  t  çalışmalarım  ve  sonuçlarını 
İçeren  yazımcı  dergimizin  gelecek  sayısında  stztere  su¬ 
nacağız. 
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GÜNEŞ 

ENERJİSİ 

UYGARLIĞI 

•  Günün  birinde  petrol  tankerleri,  elektrik  şebekeleri, 
kömür  vagonları,  enerji  fatura  ve  vergilerinden  kur¬ 
tulmak  bir  hayal  gibi  görülmektedir.  Bununla  birlik¬ 
le  güneş  taralından  üstümüze  yayılan  enerji  sürekli 
ve  bedavadır.  Söz  konusu  enerjinin  ışık  hücreleriyle 
(Fotopll)  alınması  bilinmektedir;  fakat  bitki  ve  hay¬ 
van  dünyası ndakine  eşdeğer  bir  verimle  depo  edile¬ 
bilmesinin  de  öğrenilmesi  gerekmektedir. 

Antolne  LABEVHİE 

Cağımızda  enerji  uzmanları,  klasik  enerji  türlerinin  ve 
önemli  bir  teknolojik  geiişim  olarak  ileri  ülkelerde  yay¬ 
gınlaşan  fisyontu  nükleer  santralların  yerlerini  bir  gün  (daha 
kullanışlı  ve  ekonomik  uygulama  yöntemleri  yerleştiğinde)  gü¬ 
neş  enerjisine  bırakacaklarını  çoğunlukla  kabul  etmektedir¬ 
ler. 

Bununla  birlikte,  nükleer  enerji  yolunda  milyarlar  yatırıl¬ 
maya  devam  edildiği  halde,  totopillen  ve  elektrik  depolama 
sistemlerini  (biyolojik  eşdeğerlerinin  perlormansianna  ulaş¬ 
tırmak  amacıyla)  geliştirmeye  yönelik  uygulamalı  çalışmalar 
ve  yatırım  programlan,  daha  yeni  olarak  önemli  ve  ciddi  bo¬ 
yutlarda  ele  alınmaya  başlanmaktadır.  A.B.D.  de  önemli  gü¬ 
neş  santralları  kurulmuş  ve  kamuoyu,  bu  yaklaşımın  olağan¬ 
üstü  ve  düş  gibi  imkanlarının  bilincim  kazanmaya  başlamış¬ 
tır.  Japonya'da  foto-elektrik  alanında  harcanan  önemli  ça¬ 
balar,  seri  imalatları  halinde  geleneksel  kiremitlerden  fazla 
pahalı  olmayacak  -amorf  silisyumdan  yapılma-  güneş  kire¬ 
mitleri  ürününü  vermiştir. 

GÜNEŞ  ENERJİSİNİN  DEPOLANMA  ŞEKİLLERİ 

Güneş  enerjisini  toplamak  yeteni  değildir.  Aynı  zaman¬ 
da  depo  edilebilmeli,  arada  geçen  zamanda  kendiliğinden  har- 
canmayıp,  gerekli  olduğunda  yeniden  kullanılabilmelidir  Çar 
ğımızdaki  sanayinin  bütün  karmaşıkfığma  karşın,  henüz  do¬ 
ğanın  (ağaçlar,  otlar,  yeşil  algler  v.b.)  yazın  güneş  enerjisin¬ 
den  yaradan  arak  yaptığım  yapamıyoruz,  Soğuk  ya  da  ılıman 
iklim  bölgelerinde  bitkiler,  hayvanlar  ve  insanlar  için  kışa  ge¬ 
çişten  önce  önemli  bir  enerji  deposu  oluşturulması  esastır, 
Yapraklannı  döken  ağaçlar  bu  yedeği,  ilkbaharda  yeniden  yap¬ 
raklanabilmek  için  kullanırlar  Bas  hayvanlar,  mevsimlik  göç¬ 
lerini  yolda  bir  şey  yemeden  tamamlayabilmek  için  bu  ye¬ 
dekten  yararlanırlar.  Güney  kutbu  balıkçıl  kuşlan  bir  kaç  ay 
bir  şey  yemeden  kalabilmektedir.  Kaz  sürülen,  göçleri  sıra¬ 
sında  bir  şey  yemeksizin  uzun  bir  yolculuk  yapıp,  Himata- 
ya'lan  aşabiliyorlar  Sonbaharda  yağlanıp  şişmanlayan  ayı. 
kş  uykusuna  yatar.  Şişman  bir  insanın,  bir  şey  yemeden  al¬ 
tı  ay  yaşayabileceği  sanılmaktadır  Doğada  çeşitli  kimyasal 
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maddelerin  kullanıldığı  ve  yapısının  yumurta  akından,  buğ¬ 
day  tanesi  nişastasına,  hatta  birtakım  kannca  ocaklannda 
seyyar  depo  görevi  yapan  bal  taşıyıcı  "ayaklı  tanker"  karın¬ 
calara  kadar  çeşitlenen,  değişik  yapıda  depolama  türleri  bu¬ 
lunmaktadır  Organizmamızda  kısa  vadeli  eneği  depolama  sis¬ 
temi,  sürekli  yapılan  ve  parçalanan  adenozin  trifosfat  şeklin¬ 
dedir  ve  aym  şekilde,  karaciğerde  depolanan  polimerize  bir 
şeker  olan  glikojen  de  bu  gruba  girer.  Uzun  vadeli  depolama 
yağ  şeklindedir. 

Bu  depoların  kullanımı*  asil  ya  da  az  değerli  olarak  nite¬ 
lenen  çeşitli  enerji  türlerini  meydana  getirirler  (Elektrik,  ışık, 
mekanik  enerji,  ısı  ve  organizmanın  kimyasal  sentezleri  için 
gerekli  enerjiler)* Örneğin  bazı  torpil  balıkları,  Amazon'daki 
jimnot  yılan  balığı  gibi  çok  çeşitli  birtakım  elektrikli  balıklar¬ 
da  özel  yapılı  dokular  500  volt  0.5  amperlik  elektrik  sağlar¬ 
lar  Ateş  böceği  gibi  ışıklı  hayvanlar  fotosentez  olayının  bir 
tür  tersini  gerçekleştirerek,  kimyasal  tepkimelerle  soğuk  ışık 
üretirler  Doğal  enerji  mekanizmalan  modern  ekonomimizin 
ürünlerinden  çok  daha  özenli,  ustalıklı,  incelikli  yapıda,  eko- 
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nomik  olup  milyonlarca  yıllık  evrim  ve  mütasyonlar  sonucu 
daha  yüksek  bir  verim  oram  ve  etkiliğe  sahip  olmuşlardır. 
(Bir  nükleer  santralda  %  30’u  geçmeyen  verim  oranı,  elek’ 
trikli  balıklarda  kuşkusu ı  daha  yüksektir.)  Doğal  mekanizmalar 
aynı  zamanda  çevre  kirlenmesi  yapmazlar  ve  cevherleri  tü¬ 
kenmez 

Söz  konusu  tüm  enerji  depolannn  kaynağı,  yeşil  bitki- 
lerde  güneş  enerjisi  kullanılıp  havadaki  karbondioksit  ve  su* 
yu  birleştirerek  çeşitli  besin  maddelerinin  yapıldığı  fotosen¬ 
tez  olayıdır. 

Doğada,  görünüşe  göre  yeşil  yapraklarda  mikroskop  al¬ 
tında  görülen  kioroplast  taneciklerinde  bulunan  klorofilin  te¬ 
mel  görev  yaptığı  tek  bir  çeşit  doğa!  fotopi!  vardır.  Klorofil’ 
ler,  magnezyum  atomu  içeren  karmaşık  yapıtı  moleküllerdir. 
Fotosentez  olayının  başlangıç  safhasında,  «şık  enerjisi  ya  da 
fotonlarm  soğutulmasından  sonra  elektron  aktanmı  olur.  İş¬ 
lemin  daha  sonraki  basamaklarında  bu  elektronlarla  taşman 
enerji,  kimyasal  enerji  şekline  dönüşür  Boylece  sentezlenen 
şeker  molekülleri  ve  türev  maddeleri  depo  edilebilir  ve  köke¬ 
ni  güneş  olan  bu  enerji,  gerekli  olunca  geri  alınıp  kullanılabi¬ 
lir. 

Enerji  depolama  sorunu  için  biyolojik  çözümlerin  çeşitli¬ 
liği  ve  bolluğu  karşısında  insanlar  nisbeten  tikel  birkaç  mev¬ 
simlik  depolama  sistemi  denemişlerdir.  Yazın  toplanan  enerji 
ile  kışm  evi  ısıtmak  için  yeraltına  gömülmüş  sıcak  su  havuz¬ 
lan,  bodrum  katında  yapılan  taş  yığını,  katılaşınca  »siyi  geri 
veren  enmiş  tuzlar  gibi,  Doğa,  önemli  maddesel  kütlelere  ve 
esaslı  bir  termik  yalıtıma  İhtiyaç  gösteren  safha  değişimli  dur¬ 
gun  ısıya  değil,  hassas  ve  incelikli  çalışan  biyokimyasal  tep¬ 
kimelere  başvurmaktadır. 

Ülke  elektrik  şebekelerinin  düzenini  sağlamak  için  hid¬ 
rolik  stoklardan  yararlanabilir;  fakat  çok  büyük  su  hacminin 
ve  pahalı  baraj  tesislerinin  gerekli  olması  yüzünden  pek  kul¬ 
lanışlı  değildir,  8u  tür  stoklama,  doğal  barajlar  bulunan  ya 
da  doğal  yapı  olarak  kolay  ve  ucuz  baraj  yapımtna  elverişli, 
az  sayıda,  özel  bazı  dağlık  bölgelerde  daha  uygundur. 

Petrol  ve  kömür  yalaklan  da  enerji  deposuduriar;  fakat 
halen  güneş  enerjisinden  yararlanılarak  yapay  olarak  elde  edi¬ 
lememekte  ve  Kullanışlı,  asıl  enerji  türlerine  (elektrik,  meka¬ 
nik)  uygun  bir  biçimde  dönüştürülmeleri  bilinmemektedirler. 
Aynca,  bu  kaynaklann  termik  çevrilme  işlemlerinin  venm  oranı 
da  sınırlı  olmaktadır.  Orman  ve  turbalıklarda  ortamın  eantı- 
çevre  ilişkileri  dengesinin  bozulmamasına  dikkat  edilirse,  iş¬ 
letildikçe  yeniden  oluşma  olayı  devam  eder.  Ancak,  bu  kay¬ 
naklarda  da  asıl  bir  enerji  şekline  çevrilme,  kolay  ve  yüksek 
bir  verimle  yapılamamaktadır. 

Kısa  vadeli  depolama  araçlanmız  biraz  daha  gelişmiş  du¬ 
rumdadır,  Elektrik  akümülatörlerinin  verimi  %  70  e  kadar  ulaş¬ 
maktadır;  fakat  öyle  ağırdırlar  kİ.  örneğin  hiç  bir  elektrikli  uçak 
Himalaya'lar  üzerinde  uçamaz.  Üstelik  bu  akümülatörler  bir 
kaç  ay  durunca  kendi  kendine  boşalırlar  ve  kullanılabilme  sü¬ 
releri  de  birkaç  yılla  sınırlıdır. 

FOTO  ELEKTRİK  ALANINDA  ARZU  EDİLEN  GELİŞMELER 

Çalışmalara  devam  edilir  ve  vakit  kaybedil  m  ezse,  birkaç 
on  yıl  sonra  bir  gün  çatılarımız  -ağaç  yapraklan  gibi-  güne¬ 
şin  gönderdiği  bedava  enerjiyi  toplayacaklardır.  Bu  enerji,  kul¬ 
lanışlı  bir  biçimde;  yağ,  hidrnkaıbür  şeker  hatta  nişasta  şek- 
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Büyük  gece  kelebeği  tirfil  t,  türünün  korunması- 
m  yarayan  enerjiyi  biriktiriyor.  (1.  Resim}  Amazon 
jimnot  baliğ  t  (diğer  birçok  batık  türleri  gibi )  bizim  sı- 
eak  santra  Itanmızjdan  çok  daha  gelişmiş  bir  elektrik 
santralıyla  donatılmışım  Hayvanın  yağ  stokundan  ya¬ 
rarlanarak  soğukta  500  V' 0.5  Alık  bir  akım  üretiyor. 
Bu  enerjinin  de  kökeni  bitkilerden  gelen  fotosentez 
enerjisidir.  (2.  Resim)  Su  yosunu  hücrelerinin  bir  tür 
bitki  dünyası  foropiti  sayılan  klorofil  dolu  kioroplast 
danecik  terinin  mikroskoptaki  görüntüsü  resim  3  *de  gö¬ 
rülmek  tedir. 


linde  depo  edilecektir,  Depo  edilen  enerji,  kışın  evi  aydınlat¬ 
mak,  elektronik  cihazları,  bilgisayarları  çalıştırmak  ve  ısın¬ 
mak  için  elverişli  ve  hazır  bulunacaktır. 

Güneş  kiremitleri  -bazı  ağaçların  yaptığı  gibi-  (A  B  D,  de 
sütleğen  benzeri  bitkilerden  benzin  elde  edilmiştir)  benzin  üre- 
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timi  ya  da  enerji  verici  başka  maddeler  elde  edilmesine  ya- 
rayabileceküf  8u  maddeler  imin  vadede  kayıpsız  olarak  stok- 
(anabilecek,  istendiği  zaman  -elektrikli  balıkların  yaptığı  gıbı# 
yani  yüksek  verimli  kimyasal  tepkimeler  aracılığıyla  yanma¬ 
sı  z  olarak,  soğukta  m  ya  da  elektrik  üretimi  sağlayabilecek¬ 
tir, 


Daha  Ucuz 
ve 

Daha  Pratik 


AMORF 
SİLİSYUMLU 
FOTOPİLLER 

Hidrojentendirilmiş  amori  silisyum  sen  halde 
daha  ucuz  fotopıl  üretimi  için  yeni  ve  geleceği  par¬ 
lak  bir  maddedir.  Şu  anda  kristal  şilisyumlu  foto- 
plltere  göre  maliyeti  yaklaşık  %  SÛ  daha  düşüktür, 
8u  maddenin  bir  üstünlüğü  de  klasik  fotopıl  hüc¬ 
re!  erinin  erdukça  kalın  ve  sert  panoları  yerine  her 
çeşit  yüzey  üzerine,  örneğin  çeşitli  çalı  kiremitleri 
He  aynı  şekil  ve  renkteki  bir  taşıyıcı  üzerine  konu- 
labılmesıdır  (alttaki  şekil).  Amorf  silisyum  cam.  se¬ 
ramik  ya  da  meral  üzerine  -bir  elektrik  akımı  İte  ây- 
rışma  sonucu  sılan  (Sİ  HJ  oluşturarak-  konulabi¬ 
lir  (üstteki  şekil).  Böylece  elde  edilen  elemanlar, 
kalınlığı  yalnızca  milimetrenin  binde  b m  olan  bir  çok 
katman  içerirler.  Bu  elemanlar,  elektrik  akımım  ta¬ 
şıyan  iki  iletken  tele  bağlanmış  toplayıcı  elekîrod- 
lafla  donatılmıştır,  Hücrenin  yüzeyini  daha  küçük 
bölmelere  ayırıp  bırbırierıyle  seri  bir  biçimde  bağ¬ 
layarak  kolayca  değişik  gerilim  değerleri  elde  edi¬ 
lebilir  Venm  derecesi  %  10'u  geçen  hücrelerin  da¬ 
yanıklılık  ve  ömür  uzunlukları  son  yıllarda  epeyce 
iyileştirilmiştir.  Amorf  silisyum  sayısız  Japon  hesap 
makinasını  donattıktan  sonra,  şimdi  yazıda  adı  ge¬ 
çen  güneş  kiremitleri  ya  da  çatı  panoları  şeklinde 
güç  uygulamalarına  açılmıştır,  Birkaç  yıl  sonra  bir 
güneş  ki  rem  İt  inin  fiyatının  bildiğimiz  ki  re  m  Hin  km  e 
yakın  olacağı  tahmin  edilebilir  Gelecekte  daha  iyi 
malzemelerin  ortaya  çıkması  mümkündür.  Fakat 
amorf  silisyum,  güneş  enerjisi  He  elektrik  sistem* 
leh  kurup  şimdiden  elektrik  santrallerine  karşı  bir 
seçenek  olma  yolundadır. 
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Tümüyle  doğal  olan  böyle  bir  enerji  ekonomisi  /aklaşı 
mı  yaygın  ve  büyük  ölçüde  kabul  edilirse,  tıafen  kınandığı¬ 
mız  ağır  termik  ve  nükleer  sarmallan  belki  de  gereksiz  kıla* 
çaktır.  Gerçekten  de  yalnız  güneş  gören  bina  çalılarının  yü¬ 
zeyinden,  İlke  olarak  şimdiki  bütün  klasik  ve  nükleer  santral¬ 
lerin  ürettiğinden  daha  fazla  enerji  alınabileceğini  hesapla¬ 
mak  kolaydır.  Bu  gerçek  yalnız  güneşi  bol  otan  ülkeler  için 
değil,  az  güneşli  ülkeler  için  de  geçeritdır  Kutup  bölgelerinde 
bite  -bulutsuz  zamanlarda  sürekli  olan  geceyarısı  güneşi 
sayesinde-  yazlık  güneşlenmesi,  eğer  stoklanma  yapılması 
bilinirse  bütün  yıl  boyunca  bu  bölgelerde  yaşayan  insanların 
enerji  ihtiyaçlarını  karşılamak  için  yetertidir.  Tropikal  bölge¬ 
lerde  sorunun  çözüm  şekilleri  daha  basittir  Zira  mevsimler 
arası  stoklama  jş*  daha  az  gereklidir 

Çatılarımızın  ve  bahçelerimizin  üstüne  düşen  ışık  enerji¬ 
sini,  canlı  organizmaların  yaptığı  gibi  toplamayı,  depolama¬ 
yı  ve  kullanmayı  öğrenebilirsek,  tüm  enerji  ihtiyaçlarımızı  kar* 
şılayabillriz  Modem  bir  ailenin  enerji  İhtiyacı  kabaca  öır  he¬ 
sapla  100-200  m2'lik  bir  çatı  yüzeyine  düşen  ve  %  10  ve¬ 
rimle  yararlanılan  güneş  enerjisinden  rahatlıkla  sağlanabilir 

0u  enerji  zincirinin  başlıca  halkalan  şimdiden  kabaca  ger¬ 
çekleştirilmiş  olmakla  birlikte  geliştirilmeye  muhtaçtır  Çatı¬ 
lar  üzerinde  güneşle  aydınlatılan  totopiller  ele  kin  k  üretecek¬ 
lerdir  Bu  elektrik,  suyun  elektrolizi  yoluyla  hidrojen  elde  eh 
m  ek  için  kullanılabilir.  Hidrojen,  örneğin  demir  hıdtür  dolu 
depolarda,  kayıpsız  olarak  istenildiği  süre  stokfanabllir;  ısı  elde 
etmek  için  yakılabilir  ve  yakıl  pili  adıyla  bilinen  düzenekle  so¬ 
ğukta  yeniden  su  durumuna  gelerek  elektrik  verebilir 

Piyasada  bulunan  normal  elektrik  akümülatörleri  de  he¬ 
men  hemen  aynt  işi  yaparlar,  fakat  ıç  elektrik  kayıpları  nede¬ 
niyle  mevsimlik  stoklama  İçin  kullanılamazlar. 

Fotopıl,  akümülatör  gibi  konularda  bazı  gelişmeler  kay¬ 
dedilmiştir.  Amori  silisyumdan  ekonomik  ve  çok  ince  (cam 
ya  da  seramik  bir  taşıyıcı  destek  üzerinde  binde  bir  milimet¬ 
relik  bir  tabaka  halinde)  fotopiiler  imal  edilmiştir.  Yükünü  on 
yıl  koruyan  çok  hafif  lityumlu  piller  yapılmışsa  da  bunlar  ye¬ 
mden  d old unj lamty or I ar,  yanı  akümülatör  olarak  kullanılamı* 
yortar.  Bütün  bunlara  rağmen,  mineral  bileşiklerin  sağlıyabi* 
leceği  imkan  ve  seçenekler  organik  bileşiklere  göre  çok  da¬ 
ha  azdır  Çünkü  organik  bileşiklerin  elektron  yapı  ve  dizilişle¬ 
rindeki  olağanüstü  çeşitlilik  pek  çok  sayıda  değişik  özellik  ve 
uygulamalara  mn  vermektedir.  Biyolojik  evrimin  ortaya  çı¬ 
kardığı  klorofil,  hemoglobin,  hücrelerimizin  kısa  vadeli  ener¬ 
ji  kaynağı  olan  adenozin  trifosfat  gibi  moleküller  içeren  kar* 
m  aşık  yapılı  gorevsel  birimlerin,  gelecekteki  yapay  sistemler 
için  bize  son  derece  elverişli  nitelikler  sunması  mümkündür 

Güneş  enerjisinden  yararlanmanın  uzun  vadedeki  gele¬ 
ceğinin,  fotosentez  olayının  bir  tür  evcilleştirilmesi  ve  insan 
hizmetinde  kullanılması  yönünde  gelişeceği  tasarlanabilir  Ör¬ 
neğin  biraz  hayal  gücünü  çalıştırarak,  binaların  çatılan  üs¬ 
tünde  ve  ti  şiu  ilecek  bir  tür  yosun  yardımıyla  yağ  ya  da  şeker 
imal  edilmesi  düşünülebilir,  İma!  edilen  bu  ürünün  mevsim¬ 
ler  arası  stok  oluşturacak  bir  depoya  sürekti  olarak  akması 
ve  bu  ürünle  beslenecek  elektrikli  balıklar  bulunan  bir  akvar¬ 
yum,  kısa  vadeli  stoklama  için  de  balıklar  aracılığıyla  bir  akü¬ 
mülatör  bataryasının  doldurulması  tasarlanabilir.  6u  küçük 
balıklar  elektriklerini  sağılmaya  bırakmaya  nasıl  kandırabi¬ 
lir?  Tabii  eğitim  yoluyla:  Yiyeceklerim  elde  etmeleri  için  akım 

BİLİM  VE  TEKNİK 


BUGÜN  ORİJİNAL  GÖRÜNEN  UYGULAMALAR...  PEKİ  YARIN? 


/  foto-elektrik  hücresiyle 

makalenin  yazarı  evinin  türn  elektrik  ih¬ 
tiyacım  karşılıyor  {Resim  If  1984  Tem¬ 
muz  ’unda  güneş  enerjili  araçlarla  ilk 
karayolu  yartşı  yapıldı  (Resim  2).  Ame¬ 
rika  llt  Mc.  Cready  1981  yılında  yüzeyi 
fotopiUerie  donatılmış  “Solar  Chailen- 
ger"  uçağıyla  Manş  Denizini  geçti , 
Fort-Camargue  deniz  feneri  fotopil  pa¬ 
nolarıyla  çalışmaktadır.  (Resim  3). 


toplayıcı  eiektrodlara  sürtünmeleri  gerekti  ,i  öğretilebilir  ve 
bir  mikroprosesör  aracılığıyla  balıklar  elekt  ik  verdikçe  yiye¬ 
cek  verilerek  ödüllendirme  işi  düzenlenebilir.  Bu  elektron  yu¬ 
murtlayıp  balıklara,  verimlerini  artırmak  İçin  gerekli  her  tür 
seleksiyon  ve  genetik  işlemler  uygulanabilir.  Böyle  bir  düze¬ 
nin  hangi  verimle  çalışabileceğini  bilemiyoruz.  Bununla 
beraber  toplam  verim  derecesinin  halihazırdaki  toto-etektrik 
sistemlerini  geçmesi  hiç  de  şaşırtıcı  olamaz.  Fotosentez  ola¬ 
yının  enerji  dönüşümü  yönünden  toplam  verim  derecesi  or¬ 
talama  %  1-2'dir,  fakat  uygun  koşullarda  %  15  i  bile  aşabi¬ 
lir  Bu  oran,  fotopilleri  bir  elektroliz  cihazı  ve  yakıt  pili  ile  bir¬ 
leştiren  bugünkü  düzenlerin  sonucundan  daha  iyidir. 

Genetik  mühendisliğinin  gitgide  artan  başarılan  dolayı¬ 
sıyla,  bir  gün  elektrikli  balıklar  yerine  elektrikli  mikroorganiz¬ 
maların  gerçekleştirilmesi,  mikroalgler  ve  elektrikli  mikroor¬ 
ganizmalar  birleştirilip,  aynı  yerde  fotosentez  işlemi,  uzun  va¬ 
deli  enerji  stoku  ve  elektrik  üretimi  sağlanabilmesi  düşünü¬ 
lebilir  Boylece  daha  yüksek  bir  verime  ulaşılabilir 

GİTGİDE  DAHA  AZ  AĞIR  SANAYİ 

Günümüzde  sanayinin  görünümü  incelenecek  olursa  hızlı 
bir  değişime  uğramakta  olduğu  anlaşılacaktır.  Kuşkusuz  yük¬ 
sek  fırınlan,  rafinerileri,  maden  filizleri  ve  baca  dumanlarıyla 
19.  yüzyıldan  kalma  eski  ağır  sanayi  varlığını  sürdürmekte¬ 
dir.  Fakat  çağdaş  dünyanın  özelliğini  simgeleyen  teknik  geli¬ 
şime  ayak  uydurabilmek  için  daha  küçük,  daha  hafif  ve  da¬ 


ha  seyre  lük  yeni  sanayiler  ortaya  çıkmış  ve  rekabete  başla¬ 
mıştır,  Mikrosanayiye  doğru  bir  gidiş  kaçınılmaz  görünmek¬ 
tedir.  Robot  imal  eden  robotlara,  canlı  dünyasındaki  fabri¬ 
kasyon  işlemlerine,  madde  ya  da  enerji  aktarımından  çok  ile¬ 
tişim  aktarımına  doğru  bir  yöneliş  gözlemlenmektedir.  Me¬ 
tallerin  yerim  poiimer  ve  plastik  maddeler  almaktadır.  Bu  ev¬ 
rimin  gidişi  oldukça  yavaştır.  Fosil  ve  nükleer  enerjiden  vaz¬ 
geçmemiz  için  ise  acelemiz  vardır.  Şu  halde  hacimli  ve  fazla 
tükeîîmli  sanayinin  kaybolmasını  beklemeden,  güneş  enerji¬ 
si  uygarlığını  kurmaya  başlamalıyız.  Yeni  bir  yaşam  taranın 
kendini  göstermesi,  tüketim  azaltıcı  çalışma  ve  davranış  bî- 
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çimlen  klasik  santrallatfa  beslenen  enerji  savurganınım  azalı- 
maya  yardım  edecektir.  Gerekli  çabaya  sakınma&ak  on-yirmi 
yıl  sonra  enerji  gereksiniminin  önemli  bir  bölümünü  sağla¬ 
yan  güneş  enerjisi  düzenlerine  sahip  olabiliriz.  Ekolojik  kav¬ 
ramlar  sayesinde,  sanayi  sistemlerine  dana  az  bağımlılığa, 
daha  üstün  bir  yaşam  niteliğine,  uygar  ve  akıllıca  tesislere 
ve  yeni  enerji  tekniklerine  yönelmiş  yeni  tip  köyler  yaratabili¬ 
riz  Artık  însaolann  eski  tip  yaşama  tarzının  araç  ve  imkanla- 
nnın  yararlan  masına  sunulduğu  eskiyi  yansılan  köyler  değil, 
içinde  yem  uygarlık  tipinin  düşünce  biçimi  ve  yaşama  tarzı¬ 
nın  meydana  getirildiği  ekolojik  köyler  yaratılmalıdır 

BUGÜN  NE  DURUMDAYIZ? 

Her  ne  kadar,  gelecekte  mümkün  görülen  çok  çeşitli  foto¬ 
elektrik  ve  güneş  enerjisi  sistemleri  olacağı  açık  olarak  görü¬ 
lüyorsa  da.  şu  anda  hangi  noktada  bulunuyoruz  sorusu  akla 
gelebilir  Klasik  san  t  ra  II  arla  rekabet  etmeye  şimdiden  hazır 
olan  sistemlenmiz  var  mıdır?  Cevap  evettir  Amorf  silisyum¬ 
la  elektrik  enerjisi  sağlama  ve  hidrojen  şeklinde  stoklama  yön¬ 
tem  ve  eşlemleri,  evlerin  donatımına  başlamak  için  yeterince 
oturmuş  ve  kullanılabilir  durumdadır  Amorf  silisyumla  foto- 
piller  piyasaya  çıkmıştır.  Şu  an  için  büyük  bir  fıat  düşüşü  yok¬ 
tur,  fakat  kullanılabilirliği  ve  özellikle  geleceği  yönünden  kristal 
silisyumdan  kesilen  eski  fotoplllere  göre  çok  daha  ekonomik 
olma  eğilim  ve  yeteneğine  sahiptir.  Amorf  silisyum  cam  üze¬ 
rinde  ince  bir  tabaka  halinde  konulmaktadır,  Enerji  verim  de¬ 
recesi  fa  bora  tu  varda  %  10  u  geçmektedir  Kiremitler  üzeri¬ 
ne  konulabilir  ve  onlara  değişik  renkler  kazandırılabilir,  Da¬ 
yanıklılıktan  ve  ömür  uzunluktan  henüz  tam  olarak  bilinme¬ 
mekledir,  Bununla  birlikte  en  seri  ikltmterde  bile  yirmi  yıldan 
fazla  hizmet  verebilecek  Kristal  siltsyumlu  (otopılier  kadar  uzun 
dayanabileceği  umul  edilmektedir  Biyolojik  enerji  üreticile¬ 
rin  kullanılması  on  yıldan  önce  beklenmiyorsa  da  amorf  si¬ 
lisyum  uygun  bir  fiyatla  çalı  yüzeylerini  kaplayıp  güneşten 
elektrik  üretimine  izin  verecektir.  Amorf  sllisyumlu  panolar. 
Japonya'da,  A  B.D.'de  İrlanda’da  firmalar  tarafından  üretil¬ 
meye  başlanmıştır.  Fransa'da  bir  firma  mikro  panolar  üret¬ 
mekte.  büyük  boyutlu  güç  panolarının  pek  yakında  çıkacağını 
haber  vermektedir.  Şu  andaki  stoklama  bataryalan  ağır  ve 
nazik  yapılı  olup,  yüklemi  İyi  muhafaza  etmemektedir  Bu 
çatının  yazlık  elektrik  üretimini  biriktirebilmek  için  fazla  pa¬ 
halıdır  Ayrıca  £  tO  yıl  kullanımdan  sonra  bozulurlar.  Bu  ba¬ 
taryaların  elektrikli  arabalar  için  geliştirilip  lyrleştinlmesı  için 
çalışmalar  yapılmışsa  da  güneş  enerjisi  ile  ilgili  kullanımlar 
için  yetennee  incelenmemişlerdir 

Gelecekteki  yağ  ya  da  şeker  içeren  biyokimyasal  akü¬ 
mülatörleri  beklerken  bugün  için  hidrojenin  enerji  depolama 
maddesi  olarak  tıemen  kullanılabilmesi  uygun  görünmekte¬ 
dir  Fotopierin  ürettiği  elektrik,  suyu  hidrojen  ve  oksijene 
ayım  Depo  edilen  hidrojen  yakıt  pillerinde  yeniden  su  ve  elek¬ 
trik  enerjisi  verebilirler.  Günümüzde,  hidrojen  elde  elmek  için 
elverişli  ve  kullanışlı  elektroliz  cihazlan,  yoğun  bir  stoklama 
için  demir  hidaıriû  depolar  ve  geliştirilmiş  yakıt  pilleri  üze¬ 
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Niçin  çat  dar?  Bütün  binalar  dikkate  alınır¬ 
sa  kaba  btr  hesapla  orta  ta  ma  atarak  4  kişi  tik  btr 
Fransız  aileye  200  m  t kişi  başına  SO  m*)  tik  ya¬ 
tay  çatı  yüzeyi  isabet  etmektedir,  özettikle  şehir¬ 
ler  ve  yerleşim  yerlerindeki  bu  yüzeyden  yararla- 
tutmamak  tadır  Halbuki  bulutsuz  bir  havuda  gü- 
nc$  ışınlarında  dik  olarak  tutulan  l  mJ  tik  bir  yü* 
zeye  t  kWltk  bir  enerji  düşmektedir.  Fogetmon 
ve  Mantinin  'e  göre  güney  yönde  45  °C  ilk  bir 
eğimle  konulmuş  sabit  btr  yüzey  Fransa  *da  w:  ba¬ 
şına  ytfda  1200*1800  KW /Saattik  btr  enerji  almak¬ 
tadır.  Şu  anda  fotopdierin  verimi  %  IO  u  geçmek¬ 
tedir*  f teorik  incele  m  e  tere  göre  iterde  %  59*tı  aşa¬ 
bilir/.  öyleyse  200  m1  tik  bir  çatı  yüzeyi  ydda  en 
az  24000-36000  K  W /Saat  enerji  verecektir.  En  kö¬ 
tü  durumda  bite  kişi  başına  düşen  çatı  yüzeyin  - 
den  fıjt  tıp  illerle  elde  edilecek  elektrik  enerjisi  ki¬ 
şi  başına  düşen  elektrik  tüketimini  geçecektir.  Ay¬ 
nı  zamanda  ev  işlerinde  kutlanılan  cihazlar 
geliştikçe-  konforda  bir  eksilme  olmaksızın- 
elektrik  tüketiminin  azalacağını  Söyleyebiliriz,  BF 
nuların  özel  yapı  tekniği  ısınma  sorununun  çözü¬ 
münde  çok  büyük  katkıda  bulunacaktır.  Kışın  fo- 
topılierle  elektriğe  dönüşmeyen  %  90  güneş  ener¬ 
jisinden  evi  ısıtmak  için  yararlanılabilir  f örneğin 
fotopilter  camlı  ısı  t  ti  t  nadan  içine  monte  edile - 
bilir.  Söyleve  güneş  enerjimin  %  t QQ* undan  elek¬ 
trik  elde  edilip  katan  kısmı  ısıtma  için  ku ilamla  - 
bitir.) 


rinde  çok  fazla  konuşulmaktadır  işte  santrallarta  rekabete 
başlamak,  her  ev  her  binada  güneş  enerjisini  tutmak  ve  bi¬ 
riktirmek  için  tekniğin  iki  halkası  Amorf  silisyum  ve  hidro¬ 
jen  Yirmi  yıl  ya  da  daha  uzun  sûre  ptanlı  bir  donatım 
programı  izlenerek,  tüm  ekonomi  giderek  güneş  enerjisine 
dayanan  bîr  düzene  kavuşabilir  tlenki  yıllarda  daha  iyi  araç 
gereç  ve  malzeme  türleri  ortaya  çıkabilir,  ama  şu  anda  sa¬ 
hip  olduğumuz  malzeme  ve  olanaklar  bu  hareketi  başlatmak 
için  yeterli  görünmektedir 

Nükleer  enerji  kaynaklarının  tehlikelerine  karşı  en  İyi  sa¬ 
vunma,  kuşkusuz  fotoelektrik  çağına  doğru  geçişi  hızlandır¬ 
maktadır  Buna  niçin  şimdiden  yönelmeyelim? 

Selence  et  Vls'dtn  kısaltarak  çeviren:  Muammer  KOÇAK 


Bir  insan  yaşamın  değerini  ve  amlarmt  tartışmaya  başladığı  an,  Has¬ 
talanmaya  mahkumdur.  S.FREUD 
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Gıda  Günlüğü 

- Gülgün  AKBABA 


ANÇUEZ  NEDİR? 

Daha  çok  Karadeniz  kıyılarımıza  özgü,  küçük  boy¬ 
lu.  sırtı  mavimsi  yeşil,  başının  yanları  ve  karın  altı  gü- 
mişi  renkli,  kamında  pullan  olmayan,  burnu  sivri  ve  çı¬ 
kıntı  şeklinde  uzamış,  alt  çenesi  sivri  olan  balığın  adı 
nedir  diye  sorsak,  kuşkusuz  hepimiz  hamsi'den  bah¬ 
sedildiğini  anlarız. 

Yenilebilen  kısımları  vücut  ağırlığının  yaklaşık 
%  70'nı  oluşturan  bu  balık,  insan  gıdası  olarak  taze,  don¬ 
durulmuş,  tuzlanmış,  tütsülenip  tuzlanmış,  konserve 
edilmiş,  balık  yağı  şekline  getirilmiş  olarak  tüketilmek¬ 
tedir. 

Tuzlanıp  fıçılara  basılan  hamsinin  lezzeti,  eskidik¬ 
çe  daha  da  artar.  Ançuez  de  hamsiden  yapılır  (genel¬ 
likle  hamsiden  yapılan  ançuez  bazan  çaça,  sardalye  ve 
tirsi  balıklanndan  da  yapılmaktadır).  Avlanan  iri  hamsi¬ 
lerin  başlan  kopanîıp.  kannları  temizlendikten  sonra  ya¬ 
pılan  tuzlu  ve  yağlı  balık  ezmesine  " ANÇUEZ11  denir. 
Ançuez,  balık  tuzlandıktan  üç  ay  sonra  yenecek  hale 
gelir.  Hamsi  tuzlamasının  tersine  ançuezm  eskimişi 
makbul  değildir. 


ÇİKLET 

Gomelastîk  {çiklet  mayası)  şeker,  giikoz.  esans,  su¬ 
ni  mum  veya  gliserin  karışımından  meydana  gelen  ha¬ 
murun,  belirli  şekiller  verilerek  ambalajlanması  ile  mey¬ 
dana  gelen  ürüne  çiklet  denilmekledir. 

Önceleri  basit  olarak  doğadan  elde  edilen  çiklet, 
endüstriye  girdikten  sonra  kokulu,  kokusuz,  şekerli,  şe¬ 
kersiz  olarak  üretimine  geçilmiştir.  Literatüre  göre,  yur¬ 
dumuzda  ilk  kez  1947  yılında  çiklet  üretimine  geçilmiş* 
tir.  Çikletin  dünyada  ilk  kez  endüstriye  geçişi  ise  1869 
yılında  Amerika'da  gerçekleşmiştir, 


ÖZEL  BİR  BİTKİ:  ŞERBETÇİOTU 


Şerbetçiotu  denildiğinde  akla  ilk  gelen  biranın  acı 
tadı  ve  karakteristik  aromasıdır.  Çünkü  şerbetçiotu,  içer¬ 
diği  reçineleri  ile  biranın  acı  tadım,  eteri  yağlan  ile  de 
karakteristik  aromasını  verir.  İşte  şerbetçiotu  bu  özelli¬ 
ği  ile  ticari  önem  kazanmış,  özel  bir  bitkidir. 

Acı  reçineleri  ve  eteri  yağlan,  şerbetçioîunun  ko¬ 
zalak  deniien  dişi  çiçeklerinin  özettikle  dip  taraflarındaki 
"LUPİLİN"  daneeikferi  içerisinde  bulunur  Bira  yapımın¬ 
da  bu  kozalaklar  kullanılır.  Biranın  özgün  tadını  ve  aro¬ 
masını  vermesinin  yamsıra,  kaynatma  sırasında  bazı 
proteinleri  çökelterek  şıranın  berraklaşmasını  sağlar.  Ay¬ 
rıca  zararlı  mi k morga nizmaîann  üremelerine  engel  otur, 
biranın  enfeksiyonlara  karşı  dayanıklı  olmasını  sağlar 
ve  köpük  durumunu  iyileştirir, 

Şerbetçioîunun  1  titre  kaynar  suya  30  gr  kadar  ko* 
nulup  10  dakika  demlenmesi  sonucu  elde  edilen  çayın 
yatmaya  yakın  içildiğinde  iyi  uyku  verdiği,  ayrıca  bu  bit¬ 
kinin  idrar  söktü rücü  olduğu  sinirleri  yatıştırdığı,  iştah 
açtığı  da  belirtilmektedir 

LAKERDA  NEDİR? 

Palamut,  torik,  sivri  veya  zindandelen  balıklanndan 
yapılan  salamuraya  “LAKERDA"  adı  verilir. 

Denizlerimizde  Akdeniz,  Ege,  Marmara  ve  Karade¬ 
niz'de  yaygın  olarak  palamut  balığı  bulunun  Sırtının  üst 
tarafı  çelik  mavisi,  yan  tarafları  gümişı  renkli  olan  bu  ba¬ 
lığın  25-35  cm  boyda  olanına  palamut,  45*55  cm  olanı* 
na  zindandelen,  55-60  cm  boyda  olanına  torik,  60-65 
cm  olanına  da  sivri  adı  verilmektedir.  Palamut  balıkla¬ 
rından  lakerda  şu  şekilde  yapılır  Balığın  baş,  kuyruk, 
barsak  ve  yüzgeçleri  çıkarılır.  Üç  parmak  kalınlığın* 
da  dilimlere  ayrılır,  ilikleri  de  temizlendikten  sonra,  tuz* 
lanarak  bir  fıçıya  kat  kat  dizilirler  Üzerlerine  bir  baskı 
taşı  veya  tahta  konulur,  tuzlanmış  balığın  bıraktığı  su 
ve  yağ  bir  bezle  temizlenir,  Etleri  beyazlaşmaya  başla¬ 
yınca,  bir  süre  suda  bekletilen  lakerda  parçalara  ayrı¬ 
tım  zeytinyağ  ve  limon  sıkılarak  yenilir. 
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Tütünün  Getirdikleri, 
Götürdükleri 

SİGARA  SORUNUNA 
ELEŞTİREL 
BİR  BAKIŞ  (I) 

Dr.  Yaman  ÖRS 

Sigara  alışkanlıklarını  sürdürmekte  karadı  görünenlere  bu 
alışkanlıklarının  yaşamlarından  neler  götürdüğünü  anım- 
sattığınızda  değişik  yanıtlar  alırsınız.  Ancak  son  yıllarda,  bi¬ 
limsel  araştırmalara  ve  günlük  gözlemlerimize  dayanan  bu 
tür  anımsatmalara  sigara  içenlerden  gelen  tepkilerin  gittikçe 
yumuşadığını  görüyoruz.  Ortak  toplumsal  alanlarda,  örneğin 
küçük  taşıtların  içinde,  kendilerinden  sigara  içmemeleri  iste¬ 
nen  kişiler  büyük  çoğunlukta  anlayış  gösteriyorlar.  Bu,  eski¬ 
sine  oranla  büyük  bir  değişikliktir 

Buna  karşılık,  söz  konusu  durumlarda  karşılaştığımız  bir 
yanıt  türü  var  kr.  onu  belki  en  yerinde  olarak  "erteleyici" 
biçiminde  nitelendirebiliriz.  Sigara  içenlerin  bir  bölümünün 
düşündüğü  biçimde,  yann  başımıza  neyin  gelebileceğini  bil¬ 
mediğimize  göre,  bir  alışkanlığın  çok  sonra  doğuracağı  kötü 
sonuçları  şimdiden  neden  düşünelim?  Belki  çoğu  zaman  bu¬ 
na  eklenen  bir  yanıt,  çevreden  verilen  birtakım  örnekleri  içe¬ 
recektir;  sigara  içmelerine  karşın  öylesine  uzun  yaşamış  ya¬ 
kınlar,  büyükler,  dostlar,  arkadaşlar,  tanıdıklar,  bunun  ya¬ 
nında  biç  sigara  kullanmayıp  erken  ya  fa  "kalpten  giden" 
nice  kişi  yok  mudur? 

Bu  ve  benzeri  "yanıt-sorular"  değişik  durumlarda  dizle¬ 
re  yöneltilmektedir  '  Öyleyse  neden  hekimler  içiyor?",  "Hava 
kirliliğiyle  zaten  zehirlenmiyor  muyuz?'  '  gibi  sorularla  da  sık 
olarak  karşılaşıyoruz.  Ancak  bütün  bu  soruların,  bunların  al¬ 
tında  yatan  savların  ya  da  düşüncelerin,  mantık  ve  bilim  açı- 


Akciğer  kanseri:  Yukarıda  tek  sıra  gibi  görünen  hücre 
kan  fepiteO  bir  büyük  hava y otunun  boşluğunu  doe 
inektedir,  at  t  bölümde  görülen  koyu  renk  ti  hücre  oda - 
aklan  ay  m  hücre  katından  ancak  hır  başka  noktadan 
başlayarak  gelişmiş  kanser  dokusudur 
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sından  doyurucu  yanıtlan  var  ve  bunlar  verildiğinde  konu  üze¬ 
rinde  yeterli  düşünce  açıklığına  kavuşabiliyoruz. 

Sigara  sorununun,  konumuzun  gelişmesiyle  göreceğimiz 
gibi  değişik  yönlen  varsa  da,  biz  özellikle  yukardaki  sorulara 
inandırıcı  yanıtlar  ararken,  sorunu,  genellikle  yapıldığı  gibi 
yine  tıp  açısından  ele  almak  durumundayız. 

BİR  TİP  SÛRUNU  OLARAK  SİGARA 

Tartışmamıza  önce  son  soruyu  irdeleyerek  başlayalım. 
Bir  düşünelim;  Neden  hava  kirliliği  ile  sigaranın  (burada  söz¬ 
cüğü  puro,  pipo  gibi  ötedeki  tutun  içimi  yoltannı  da  kapsa¬ 
yacak  biçimde  kullanıyorum)  yukardaki  gibi  bir  karşılaştırma¬ 
sını  yapmak  zorunda  olalım?  İkisinden  birini  seçmek  duru¬ 
munda  mıyız?  Yaşadığımız  ortamdaki  hava  kirliliğinden  kur¬ 
tulamıyor  olabiliriz;  sigara  içmek  ise  onun  gibi  dışardan  ka¬ 
çınılmaz  olarak  geldiğini  söyleyebileceğimiz  (ve  onun  yerine 
geçen)  bir  etken  değil,  insanın,  olumsuz  etkileri  onunkine  ek¬ 
lenen  bir  alışkanlığıdır.  Solunum  yoluyla,  hiç  istemememi¬ 
ze  karşın  aldığımız  bir  zehirin  üstüne,  kendi  istencimizle  ve 
neredeyse  tüm  sistemlerimizi  etkileyen  bir  başkasını  eklemek 
konusunda  ne  gibi  ussai  bir  gerekçe  gösterilebilir? 

Sigara  içip  de  uzun  süre  yaşayan,  buna  karşılık  onu  kul¬ 
lanmadan  (kalp  hastalığı  ya  da  bir  başka  nedenle)  erken  yaşta 
ölenlerin  durumuna  gelince,  burada  gözlediğimiz  ve  duydu¬ 
ğumuz  az  sayıda  vakanın,  bilimsel  bir  genellemeye  dayanak 
oluşturması  açısından  neredeyse  hiç  bir  önemi  yoktur.  Bi¬ 
limsel  tıpta,  hastalanma  ve  ölüm  sıklığı  ile  ilgili  olarak  belli 
nedenlerle  hastalık  ve  ölüm  olguları  arasındaki  bağlantıyı,  çok 
sayıda  örneği  kapsayan  istatistiksel  genellemelerle  ortaya  ko¬ 
yabiliriz.  Sigara  gibi  insanlar  arasında  çok  yaygın  bir  alışkanlık 
söz  konusu  olduğunda,  pek  çok  sayıda  kişinin  (yaş,  cinsi¬ 
yet,  sağlık,  toplumsal  durum,  çevre  koşullan  vb.  yönlerden) 
karşılaştırmalı  olarak  ele  alınmadığı  denetsız  gözlemlerin  ne 
değeri  olabilir?  Kuşkusuz  burada  ayrıca  alışkanlığa  başlama 
yaşı  (ki  olumsuz  etkileri  bu  yaşın  küçüklüğü  ile  doğru  orantı¬ 
lıdır),  içilen  günlük  ortalama  sigara  sayısı,  içe  çekme  biçimi, 
tütünün  nitelikleri,  alışkanlığın  kaç  yıl  sürdürüldüğü  gibi  nok¬ 
talar  da  büyük  önem  taşımaktadır.  İstatistik  değeri  yüksek 
bilimsel  çalışmalar,  sigaranın  belli  başlı  akciğer  ve  öldürücü 
kalp-damar  hastalıklarından  başta  akciğerler  olmak  üzere  ye¬ 
mek  borusu,  pankreas,  böbrekler,  mesane,  {Özellikle  pipo  içi¬ 
minde  olduğu  gibi)  ağız,  dudaklar  ve  dildeki  kanser  oranın- 

BİLİM  VE  TEKNİK 


Sigaraya  bağlı  damar  tıkanması  sonucu  ayak  parmak¬ 
larında  gangren. 

da,  toplumdaki  zamansız  ölümlerden  büyük  ölçüde  sorumlu 
olduğunu  göstermiştir 

‘"Yarın  sağ  olacağımız  belli  mi?"  gibi  ya  da  benzeri 
‘kaderci11  sorularla  kişilerin  sigara  içmelerini  ussallaştırma' 
ya  (rasyonalizasyona)  çalışmaları  ise  gerçekte  görünüşü  bi¬ 
le  kurtaramayan  "sözde  düşüncelere"  dayanmaktadır.  En  yakın 
gelecekte  bile  ne  durumda  olacağımız  kesin  ya  da  belli  de¬ 
ğilse,  yerine  göre  çok  kötü  şeyler  bizi  bekliyorsa,  yakın  ya 
da  uzak  gelecek  İçin  tasarılarımız,  yakınlarımız,  örneğin  ço¬ 
cuklarımızla  ilgili  düşüncelerimiz  ne  oluyor?  Sevdiklerimizin, 
sorumluluk  duyduklarımızın  yarınları  da  belirli  olmaktan  öy¬ 
lesine  uzak  değil  mi?  Öyleyse  gelecekle  ilgili  her  türîü  bek¬ 
lentimiz  neden?  Kesinlik,  yaşamın  hiçbir  yönü  için,  hiç  bir 
canlı  için  söz  konusu  olmadığına  göre,  sigara  konusunda  bu 
noktayı  ileri  sürmekle,  yeni  ya  da  üzerinde  durulmaya  değer 
hiç  bir  şey  söylemiş  olmuyoruz.  Bazı  düşünürlerin  üzerinde 
durdukları  gibi,  belki  tüm  etkinliklerimiz,  yaptıklarımız,  gele¬ 
ceğe  yöneliktir. 

Hekimlerin,  hastalarına  (çoğu  zaman  diyelim)  sigara  iç¬ 
meme  öğüdü  verip,  bir  çoğunun  genellikle  buna  uymamala¬ 
rı.  kuşkusuz  çok  ciddi  bir  sorundur.  Sağlık  ve  hastalık  so¬ 
runlarına  öylesine  yakından  eğilen  hekimlerin,  sigara  gibi  çok 
önemli  bir  tıp  konusunda  çifte  Ölçek  uygulamalannm  yadır- 


Tütiin  Bitkisi  (N  it  odana  Tabucum) 


Sigaraya  bağlı  damar  tıkanık  lığı  f Damar  boşluğu  kal¬ 
mam  ıştır). 


ganması  doğaldır.  (Ancak  genellikle  olduğunun  tersine,  bu¬ 
rada  çifte  ya  da  ikili  ölçeğin  uygulayıcıları,  onun  olumsuzluk 
taşıyan  koşulunu  kendileri  için  kullanmaktadırlar.)  Yazımızın 
sınırlan  içinde  bu  konuda  öz  olarak  şu  söylenebilir.  Bilim 
adamlarının  öznel  yönlerinin  yürüttükleri  etkinliğe  ne  ölçüde 
yansıdığı  sorunun  benzer  bir  durum,  görünüşe  göre  burada 
da  karşımıza  çıkıyor;  ancak  klinik  tıpta  önde  gelen  doğru¬ 
dan  uygulama  özelliği,  buradaki  çelişkili  durumu  çok  be¬ 
lirgin  yapmaktadır.  Her  ne  olursa  olsun,  hekimlerin  de  bi¬ 
rer  insan,  içlerinde  yetiştikleri,  iş  gördükleri  toplumun  da  bi¬ 
rer  parçası  oldukianm  gözden  uzak  tutamayız.  Çifte  ölçekli 
tutum  bir  toplumun  yaşamında  büyük  ölçüde  yer  etmişse, 
tıp  çevresinin  de  bundan  uzak  kalması  pek  beklenemez.  He- 
kimlenn  kendi  sağlıklarıyla  ilgili  olarak,  alanlarında  üretilen 
bilimsel  bilgiyi  yok  sayarcasına  davranmaları,  bir  bakıma  bi¬ 
rey  olarak  kendi  sorunları  olmaktadır,  Ancak  hekim-hasta  iliş¬ 
kisinde,  hastanın  (ve  yakınlarının)  hekimden  olumlu  ve  tu¬ 
tarlı  bir  davranış  içinde  bulunmasını  beklemeleri  de  doğal¬ 
dır.  Yine  de.  tıp  etkinliği  içinde  üretilen  bilimsel  bilginin  yal¬ 
nız  hekimlerin  tekelinde  olmadığım,  belli  genel  bir  çerçeve 
içinde  onu  kendimizin,  yakınlarımızın  ve  toplumun  yararına 
kullanabileceğimizi  neden  düşünmüyoruz?  (Tütün  kullanımı¬ 
nın  insan  organizması  üzerindeki  etkileri  yalnız  onun  -ve  sa¬ 
rıldığı  kağıdın-  yakılması  sırasında  ortaya  çıkan  dumanların 
içe  çekilmesiyle  gerçekteşmemektedir.  Onun  ağızda  çiğne¬ 
me  yoluyla  dumansız  ya  da  yanmadan  kullanılmasının  da  ağız, 
gırtlak,  yutak  ve  yemek  borusunda,  bunun  ötesinde  pankre¬ 
asta  kansere,  ayrıca  kadınlarda  ölü  doğum  oranının  artışına 
neden  olabileceğini  gösteren  gözlemler  vardır,) 

Koruyucu  hekimlik  çevrelerinde  sık  olarak  dile  getirildiği 
gibi  bugün  dünyada  sigara,  belli  geri  kalmış  bölgelerdeki  aç¬ 
lık  ve  birtakım  salgın  hastalıklardan  sonra,  hastalık,  sakatlık 
ve  zamansız  ölümün  en  önde  gelen  önlenebilir  nedenidir.  Onun 
zararının  geç  ortaya  çıkıyor  görünmesi  ise  aldatıcıdır;  geliş¬ 
tirilmekte  olan  daha  duyarlı  tanı  teknikleri,  örneğin  akciğer¬ 
lerde  alt  solunum  yollanndakî  hastalıklı  değişmenin  erken  baş¬ 
ladığım  ortaya  koymaktadır, 

İKTİSAT  SORUNU  OLARAK  SİGARA 
Sigara  konusunun  sağlık  ve  iktisat  yönlerinin  birlikte  ele 
alındığı  bilimsel  bir  toplantının  temel  gerekçelerinden  biri  ola¬ 
rak,  bu  iki  yönün  "günümüzde  önemli  bîr  ikilem  yarattığı " 
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ön  e  sürülüyordu  Ancak  görünüşteki  bu  ikilem  acaba  ne  öl¬ 
çüde  gerçektir?  Daha  açık  olarak,  bir  tüplüm  belli  bir  alanda 
sağlayacağı  iktisadi  kazanç  uğruna,  çok  büyük  bir  sağlık  so¬ 
rununa  katlanmak  zorunda  mıdır? 

Bir  tarım  bilkisi  olarak  tütünün  kökeninin,  zaman  içinde 
Antil  adalarına  uzandığı  biliniyor.  Konuya  eğilen  yazarların 
belirttikleri  gibi,  yüzyılımızda  sigaranın  dünyada  çok  yaygın 
bir  alışkanlık  durumuna  gelmesiyle  tütün  tarımı  ve  sanayiin¬ 
de  de  çok  büyük  bir  gelişme  olmuş,  bir  başka  deyişle  tütü¬ 
nün  iktisadi  değeri  de  görünüşte  çok  artmıştır  Tütünün  içinde 
(farmakoloji  yönünden)  alışkanlığı  sağlayan  maddenin,  ba¬ 
sit  bir  kimyasal  yapısı  olan  ve  düşük  düzeyde  keyif  vericiliği 
bulunan  nikotin  olduğunu  biliyoruz. 

Sigaranın  iktisadi  açıdan  bir  topluma  ne  getirdiği  ile  on¬ 
dan  ne  götürdüğünün  karşılaştırılmasının  yapıldığı  ülkeler  var. 
Örneğin  Polonya'nın  en  çok  sanayileşmiş  bölgesinde  yapı¬ 
lan  bir  araştırma,  sigara  içimine  bağlı  olarak  hastalanma  so¬ 
nucu  işe  gelmeme,  ölüm  vb.  nedenlerle  ortaya  çıkan  üretim 
açığının,  sigara  üretimi  ve  satışından  sağlanan  gelirin  iki  ka¬ 
tına  ulaştığını  göstermiştir  Başka  araştırmalar,  sigara  ve  tütün 
üretimine  karşı  yapılacak  bir  kampanyanın  doğuracağı  ka¬ 
zancın,  yitirilecek  iktisadi  gelire  oranla  daha  yüksek  olacağı¬ 
nı  ortaya  koymuştur. 

Tütünün  iktisadi  değen  olduğunu  savunanların,  yukar¬ 
da  değinilen  görünüşteki  ya  da  yafana  ikilemden 
4f kurtulmatanna1 1  katkıda  bulunabilecek  önemli  bir  nokta,  tü¬ 
tün  bitkisinin,  sigara  (ve  benzerlerinin)  üretiminin  dışında  baş¬ 
ka  amaçlarla  da  kullanılabileceğidir.  Böcek  öldürücü  bir  mad¬ 
de  olan  nikotin  bu  amaçla  tarımda  kullanılmakta,  bitkinin  to¬ 
humundan  ise  içinde  nikotin  ve  başka  zehirli  maddenin  bu¬ 
lunmadığı,  ayçiçeği  yağına  eşdeğer  bulunmuş  tütün  yağı  el¬ 
de  edilmektedir. 

Sigara  tüketiminin  azalmasına  bağlı  olarak  tütün  ekim 
alanlarının  daraltılması  söz  konusu  olacaksa,  buralar  zaman 
içinde  o  koşullarda  yetiştiril  e  bilecek  başka  bitkilerin  tanmına 
açılabilir. 

Bireysel  düzeyde  ise,  örneğin  Birleşik  Devletler' de  yapı¬ 
lan  bir  çalışma,  yaşa  ve  içilen  miktara  göre  değişmekle  bir¬ 
likte,  her  durumda  sigarayı  bırakmanın  kişiye  gerek  doğru¬ 
dan,  gerekse  (hastalanıp  ilaç  parası  vermeme  gibi)  dolaylı 
yoldan  büyük  mali  kazanç  sağladığını  göstermiştir. 


SİGARANIN 

GOCUKLAR  ÜZERİNDEKİ 
ETKİSİ 

Amerika  Ulusa  t  3i fimler  Akademisi  sigara 
tiryakilerine  çocukların  bulunduğu  yerlerde  sigara 
içmemelerini  salık  veriyor.  Ülkenin  en  seçkin  bi¬ 
limsel  kuruluşu  sigara  dumanına  maruz  kalan  ço¬ 
cukların  hm!  t  ıh  soluma  ve  öksürük  gibi  akciğer 
problemlerinden  daha  çok  etkilendiği  yolunda  hal¬ 
kı  uyarmaktadır. 

Akademi „  bu  problemlerin  artma  tehlikesi¬ 
nin,  sorun  olan  semptomlara  ve  evde  sigara  içen 
birey  sayısına  bağlı  olmak  üzere  %  80 ' e  ulaşabi¬ 
leceğini  belirtiyor.  Bir  akrabanın.  Özellikle  anne¬ 
nin  sigara  içmesi  halinde  çocuğun  hastalanma  ola¬ 
sılığı  daha  fazladır . 

Akademinin  bildirdiğine  göre >  sigara  içen  ai¬ 
lelerin  bebeklerinin  diğer  problemlere  ek  olarak, 
pnömoni  ve  bronşite  yakalanma  eğilimleri  daha 
fazladır.  Dumanlı  havanın  çocukların  akciğer  bü¬ 
yümesini  önleyebileceği  konusunda  bazı  kanıtlar 
vardır 

Sigara  içmeyen  yetişkinler  de  Üflenen  sigara 
dumanına  maruz  kaldıklarında  daha  büyük  teh¬ 
likelerle  karşı  karşıya  kalırlar.  Çeşitti  ülkelerde¬ 
ki  farklı  çalışmalar,  sigara  İçen  insanların  akci¬ 
ğer  kanserine  yakalanma  olasılıklarının  sigara  iç¬ 
meyenlere  göre  %  30  daha  fazla  olduğunu  gös¬ 
termektedir 

New  Sdenllsl'len  çeviren;  H.Benan  DİNÇTURK 


'Sigara  Sorununa  Eleştirel  Sır  Bakış"  adlı  yazımızın  ikin¬ 
ci  bölümü,  dergimizin  gelecek  sayışında  yer  alacaktır. 


ZEKASAYAR 

(Geçen  sayıdaki  soruların  yanıtlar  t) 

KÜRE  İÇİNDE  KÜP  Küre¬ 
ye  sığabilecek  en  büyük  kü bun 
S  kenarı  da  küreye  değecekti  t 
Bu  durumda  kübün  uzun  diyago¬ 
nali  kürenin  çapına  eşit  olacak¬ 
tır  Şekildeki  ABC  ire  BCD  üçgen 
lerine  Pisagar  letromı  uygulana¬ 
rak  aşağıdaki  hesaplamalar  yapı¬ 
lır; 

(BCp=(BDF+{DQ* 
(AC}*-(AB)î+(8Cp 
(ACp=(AB)2+(80p+(DC)3 
(ACj^Stf 
t=3x* 
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nKFfiik  bir  satranç  tahtasında  oluşturulabilecek  tüm  karelerin  sayı¬ 
sı,  1  den  n  e  kadar  olan  sayıların  karelen™  toplamına  eşittir 
UVilk  kareler^  64 
2x2  İlk  kareler=  49 
3x3  lük  kareler  =  36 
4x4' lük  kareler-  25 
5x5' İlk  kareler  =  16 
6x6’ lık  kareler^  9 
7x7‘lik  kareler =  A 
6x8' İlk  kareler^  1 

EM 


VEOl  ÖĞREN Cl:  1/7 

MANTIKÇILAR;  A  yalancı, 

B  doğrucu,  C  ise  yalancıdır. 


HEDEF  TAHTASI  8  atış  6  kez  13  puan  ve  2  kez  11  puanlık 
atış  100  puan Hk  toplamı  verir. 

NEHİR;  Sure  artacaktır.  Durumu  daha  iyi  anlamak  için  akıntı 
hızının,  bolun  hızına  eşit  olacak  kadar  arttığı  rn  düşünün. 


AO 
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ATLETİZM 

(ATMALAR) 

caner  AÇIKADA-Dr. Emin  ERGEN 

Alletizm  branşları  içerisinde  kuvvet  özelliğini  en  güzel 
yansıtan  branşlar,  şüphesiz  atmalardır  Cirit  branşı  başta 
olmak  üzere,  tekniğin  ve  antrenman  melodfarmın  gelişmesi 
ile  bu  branşlarda  dünya  rekorları  önemli  boyutlara  ulaşmış 
ve  daha  da  ulaşacağa  benzemektedir.  Gelişen  bu  rekorların, 
cirit  ve  çekiç  gibi  dallarda,  mevcut  olan  sahaların  boyutlarım 
ve  ayrıca  can  emniyetini  tehdit  etmesi  sonucu,  ciritm  aero¬ 
dinamik  yapısına  ve  ağırlık  merkezinin  bulunduğu  noktaya  ge¬ 
tirilen  sınırla  malada,  atılan  mesafede  önemli  bir  kısalma  mey¬ 
dana  gelmiştir.  Çekiç  atma  için  şimdilik  fırlatma  kafeslerinin 
daha  emniyetli  atışlar  yapacak  şekle  getirilmesi  ile  yetimlmiştir 
Ancak  yakın  gelecekte,  çekiç  sapının  kısaltılması,  alınabile¬ 
cek  tedbirler  içerisinde  yer  alabilir. 

Ülkemizdeki  atletizm  branşları  içerisinde  atmalar,  en  fazla 
geri  kalan  branşlardır.  Bunun  en  önemli  nedenlerinin  başın¬ 
da,  bu  dalların  büyük  çoğunluğu  için  gerekli  olan  iri  fizik  ya¬ 
pılı  gençlerimizin,  bu  dallara  merak  duymamaları  gelmek¬ 
tedir.  Şüphesiz,  diğer  eo  önemli  nedenler  arasında  teknik  mal¬ 
zeme,  tesis  ve  antrenör  yetersizliği  sayılabilir. 

Bu  yazının  amacı,  gülle,  disk,  cirit  ve  çekiç  atmada,  at¬ 
ma  branşlannın  ortak  teknik  özelliklerini  ele  almak  ve  meka¬ 
nik  açıdan  açıklamaya  çalışmaktır.  Bayan  ve  erkek  atıcılarda 
teknik  birbirinin  benzeri  olduğu  için,  teknikte  herhangi  bir  ayı¬ 
rım  yapılmasına  gerek  yoktur.  Burada  anlatılan  teknikte  atı¬ 
cının  sağ  kolla  atışını  yaptığını  varsayarsak,  açıklamalar  ona 
göre  yapılacaktır.  Sol  kollu  alıcılara  göre,  tersi  düşünülmeli¬ 
dir. 

Genç  atletin  ve  yeni  başlayanların  antrene  edilişi  sıra¬ 
sında  yapılar  teknik  açıklamalarda  antrenör,  mümkün  oldu¬ 
ğu  kadar  günlük  konuşma  dilini  kullanmalı,  anlaşılması  zor 
olan  kelimelerden  sakınmalıdır.  Ancak,  iyi  düzeye  gelmiş  at¬ 
letlerle  antrenörlerin,  branşla  ilgili  olan  mekanik  ilkeler  hak¬ 
kında  yeterli  bilgilerinin  olması  ve  bunların  branşlarını  nasıl 
etkilediğini  bilmeleri  gerekmektedir  Bu  nedenle,  tekniğe  ait 
konularda  önemli  ve  önemsiz,  doğru  ve  yanlış,  neden  ve  so¬ 
nuç.  mümkün  olan  ve  olmayan  noktaları  ayırabilmek  gerek¬ 
mektedir. 

Cirit  ve  disk  branşlarında,  aletlerin  aerodinamik  yapıla¬ 
rını  ve  rüzgar  gibi  atılan  mesafeyi  etkileyebilen  özellikleri  bir 
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an  dikkate  almadan,  tüm  atma  branşlarında,  atılan  mesafeyi 
etkileyen  mekanik  etkenleri  önem  sırası  ile  sayacak  olursak 
bunlar: 

•  Aletin  elden  çıkış  veya  bırakılma  anındaki  hızı, 

•  Aletin  elden  çıkışı  anında,  ağırlık  merkezinin  yerie  yap¬ 
makta  olduğu  açı, 

*  Aletin  elden  çıkışı  anında,  yerden  olan  yüksekliğidir. 

Tüm  atma  branşlarında  resimlerde  görüldüğü  gibi  "güç 

pozisyonu"  bulunur.  Bu  pozisyon,  aletin  fırlatılması  veya  atıl¬ 
ması  içm  gerekil  en  büyük  kuvvetin  alete  uygulandığı  pozis¬ 
yondur.  Güç  pozisyonu,  her  iki  ayağın  yerle  temasa  geçtiği 
andan  itibaren,  aletin  elden  çıkış  anına  gelinceye  kadar  olan 
geçen  süreyi  meydana  getirir  Tekniğin  en  önemli  parçasını 
meydana  getiren  bu  safha,  atıcıya  öncelikle  öğretilmesi  ve  hata 
yapılmaması  gereken  bir  safhadır  Burada  meydana  gelen 
hatalar;  atletin  attığı  mesafede  önemli  bir  kaybın  meydana 
gelmesine  neden  olabilir,  Güç  pozisyonu  içerisinde  kuvvetin 
uygulanmasına  ait  ülkelerin  en  önemlilerini  şu  şekilde  sırala¬ 
yabiliriz: 

*  Bu  pozisyona  gelinceye  kadar,  fırlatma  kolunun  ve  ale¬ 
tin  kazandığı  hıza  daha  fazla  hız  ekleyebilmek  için  uygulana¬ 
cak  kuvveti  gerektiği  gibi  uygulayabilmek,  her  iki  ayağın  yerle 
teması  sırasında  olabilir.  Bu  pozisyonda  ayakların,  en  uygun 
atış  için,  mümkün  olduğu  kadar  birbirine  yakın  olması  tercih 
edilmelidir. 

•  Tüm  iyi  atıcılar,  bu  pozisyonun  sonunda,  vücut  ağır¬ 
lıklarını  arka  (sağ)  ayaktan  öndeki  (sol)  ayağa  aktarırlar. 

Güç  pozisyonunun  başlatılması;  gülle,  cirit  ve  disk  at¬ 
malarda  sol  kol  ve  sağ  bacakla  gerçekleştirilirken,  çekiç  at¬ 
mada;  ayaklar  ve  bacaklar  ile  başlatılır. 

*  Ayaklar  arasındaki  açıklık  yaklaşık  olarak  omuz  geniş¬ 
liğinde  veya  öne  ve  ileri  doğru  atışı  yapabilecek  açıklıkta  ol¬ 
malıdır  Bu  açıklık,  atıcının  öne  rotasyonla  kapaklanacağı  şe¬ 
kilde  olmamalıdır. 

■  Güç  pozisyonu  içerisinde,  aletin  elden  çıkışına  kadar 
vücut  dik  ve  atan  kişi  mümkün  olduğu  kadar  uzun  boylu  ol¬ 
malıdır. 

•  İyi  atıcılar,  vücudun  sol  kısmını  öndeki  sol  ayak  yar¬ 
dımıyla  sabitieyerek  (bloke  ederek),  aleti  fırlatan  sağ  tarafın, 
hareketi  daha  süratli  yapabilmesini  sağlarlar. 

Konunun  başında  da  değindiğimiz  gibi,  kuvvetin  en  faz¬ 
la  yansıtıldığı  branşlar  olan  atmalarda,  kuvvetin  alete  akta¬ 
rılmasında  dikkat  edilecek  temel  noktalar  vardır.  Bu  noktala¬ 
rı,  bazı  mekanik  İlkeler  ile  şu  şekilde  özetleyebiliriz: 

*  Alete  uygulanacak  olan  kuvvet,  mümkün  olduğu  ka¬ 
dar  uzun  bir  mesafe  ve  zaman  içerisinde  uygulanmalıdır.  An¬ 
cak.  yakın  zamanda  yapılan  gözlemler,  istenilen  sonucun  (etki 
veya  impuls),  daha  kısa  zaman  içerisinde,  daha  büyük  kuv¬ 
vetin  uygulanması  île  elde  edilebildiğini  göstermiştir.  Bu  kav¬ 
ramı  şu  formülle  simgeleyebiliriz: 

Etki  veya  İmpuls^  Kuvvet  x  Zaman 

Bu  nedenle,  atıcıların  patlayıcı  olması,  daha  kısa  zaman 
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içerisinde,  daha  büyük  kuvvet  uygulamak  zorunda  olmaları¬ 
nın  sonucudur 

•  Kuvvetin,  belli  bir  sıralama  ve  sürat  içerisinde  yapılan 
hareketlerle  gerçekleşmesi  gerekmektedir  Bu  nedenle;  ba¬ 
cak,  kalça  ve  gövdede  bulunan  büyük  ve  yavaş  olan  kaslar , 
ilk  önce  hareketlenerek  alete  ilk  hareketi  kazandınriar.  Bu  kas¬ 
ları  takiben,  daha  az  kuvvetli,  ama  daha  süratli  olan  kol  ve 
omuz  kasları  devreye  girerek,  aletin  büyük  hızla  elden  çık¬ 
masını  sağlarlar. 

*  Alete  uygulanan  tüm  kuvvetler,  aletin  fırlatılması  ge¬ 
reken  yöne  doğru  olmalıdır.  Atış  yönünden  sapan  kuvvet  uy¬ 
gulaması,  kuvvet  kaybına  neden  olarak,  mesafe  kaybı  yara¬ 
tır,  Genellikle  kuvvet,  aletin  gerisinden  ve  aletin  ağırlık  mer¬ 
kezînden  geçecek  şekilde  uygulanır. 

Bu  noktalara  ek  olarak,  atmalarda  önemli  kabul  edile¬ 
bilecek,  atlet  ve  antrenörün  bilmeleri  gereken  mekanik  ilke¬ 
leri  özetlemeye  çalışalım. 

Yavaşlama  (Negatif  Ivmslenme):  Atmalarda,  vücut  par¬ 
çalarının  ne  zaman  yavaşlaması  gerektiğini  İyi  ayariamak  ge¬ 
rekir.  Pratik  açıdan  atmalarda  üye  yavaşlaması,  öndeki  aya¬ 
ğın  yere  konması  ile  başlar  ve  aletin  elden  çıkış  amna  kabar 
devam  eder.  Yalnız  buradaki  yavaşlama,  aleti  fırlatan  kolda 
değil,  serbest  olan  sol  kolda  meydana  gelir.  Bir  başka  deyiş¬ 
le,  sol  ayak,  sol  kol  ve  omuz  vücudu  bloke  eder.  Bu  hareket 
özellikle  disk  atmada,  sağ  kolun  daha  hızlı  hareket  ederek, 
diski  daha  hızlı  elden  çıkarmasına  neden  olur. 


Myotatlc-fierllme  Refleksi:  Kasın  konsentrik  olarak  «(bo¬ 
yunu  kısaltarak)  kasılıp  kuvveti  yaratması  sırasında  kas,  ön¬ 
ce  eksentrik  olarak  tboyunu  uzatarak)  bir  kasılmaya  uğrar¬ 
sa,  bunu  takibeden  konsentrik  kuvvet  çok  daha  fazla  olacak¬ 
tır  Bir  başka  deyişle;  hareketin  yapılması  istenilen  yönün  ak¬ 
sine.  kasın  boyunda  bir  uzama  (esnetme)  yapılır  ve  arkasın¬ 
dan  kas  konsentrik  olarak  kasıl  rrsa,  meydana  gelen  kuvvet 
daha  fazla  olacaktır  Bu  etki,  atmalarda,  kalçanın  gövdeden 
daha  önce  hareketi  başlatması  ile  gözlenebilir.  Bu  nedenle, 
atmalarda  yapılan  kalça  hareketleri,  kuvvetin  geliştirilmesin¬ 
de  önemli  bir  yer  tutarlar. 


Kütle:  Özellikle  gülle  atmada,  göreceli  olarak  daha  az  ge¬ 
reksinimle  çekiç  ve  disk  atmalarda,  kuvvetin  yaratılabilmesi 
açısından  kütle  çok  önemli  bir  olgudur.  Bu  olgu,  sürat  ve 
kuvvetten  daha  önemlidir  Bunları  önem  sırasına  göre  diz¬ 
miş  olsaydık  sıralama;  kütle,  surat  ve  kuvvet  şeklinde  olur¬ 
du.  Bunun  nedeni,  hareket  yeteneği  olarak  kabul  edilen  mo- 
menturnun  meydana  gelmesinin,  tamamen  kütle  ve  hız  bü¬ 
yüklüğüne  bağlı  olmasındandır  (Momentum=KütlexHız),  Bu 
nedenle,  atmalar  için  yetenekli  gençlerin  seçiminde,  uzun  boy¬ 
lu  ve  kas  kütle  oluşturabilecek  kalın  kemikli  iskelet  yapısına 
sahip  gençleri  seçmeye  özen  göstermek  gerekir. 


Torit:  Rotasyonel  atalet  adını  da  verebileceğimiz  bu  kav¬ 
ram,  atmalarda;  kalçaların  ve  serbest  sol  kolun  açılmasına 
karşılık,  omuzlann  hala  daha  yan  kapalı  olması  üe  elde  edi¬ 
lir.  Bu  olgu,  çekiç  ve  disk  atma  branşlarında  çok  daha  belir¬ 
gin  olarak  göze  çarpar.  Bu  branşlarda  (ırlatılan  aletin  kütlesi 
ve  bu  kütlenin  dönüş  merkezine  olan  uzaklığı  nedeniyle  vü¬ 
cudun  üst  kısmının  dönüş  hızı  yavaşlar  ve  bu  yüzden  alt  göv¬ 
deyi  geriden  takibetmesine  neden  olur.  Bu  nedenle,  teknikte 
dönmenin  yer  aldığı  atma  branşlarında  (rotasyonel  gülle,  disk 
ve  çekiç)  tüm  tekniğin  uygulanışı  sırasında  ayaklar,  bacak¬ 
lar  ve  kalça,  gövdenin  önünde  hareket  ederler, 

fırlatma  Açısı:  Bir  tekniğin  uygulanışını  takiben,  aletin 
elden  çıkış  açısı  son  anda  yapılan  düzenlemelerle  değil,  tüm 
tekniğin  uygulanışı  sırasında  elde  edilen  yatay  ve  dikey  hız 
bileşenlerinin  ortak  bir  sonucu  olarak  ortaya  çıkar.  Bir  aletin 
en  uzağa  fırlatılabilmesi  için  gerekli  olan  ideal  açı  45  derece 
ise  de.  bu  açı  yerden  yere  yapılan  atışlar  için  geçerlidir.  (Çi- 
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dir,  çünkü  atmaların  hemen  hemen  tümünde  alet  yerden  belli 
bir  yükseklikte  elden  çıkarılmak  zorundadır  Bu  nedenle,  at¬ 
ma  branşlarında,  iyi  atıcılarda  gözlenen  elden  çıkış  açılan  yak¬ 
laşık  olarak  diskte  39  derece,  güllede  41-43  derece, ciritte 
27-34  derece  ve  çekiç  atmada  42-44  derecedir.  Ancak  bu 
açılar,  kesin  açılar  olarak  kabul  edilmemelidir.  Bu  açılar,  afe¬ 
tin  elden  çıkış  hızına,  çıkış  yüksekliğine  ve  özellikle  disk  ve 
cirit  atmalarda  rüzgar  yönü  ve  hızına  bağlı  olarak,  1-2  dere¬ 
ce  aşağı  ve  yukarı  değişebilmektedir 

Momentum  Aktarımı:  Hareket  etmekte  olan  bir  cismin 
bir  ucunun  aniden  durdurulması  halinde,  diğer  uç  daha  bü¬ 
yük  bir  hızla  hareket  edebilir.  Bu  ilke,  atmalarda,  ön  ayağın 
bloku  ile,  üst  gövdenin  daha  fıızlı  hareket  etmesi  şeklinde  or* 
taya  çıkabilir.  Böylece  fırlatma  kolu  daha  hızlı  hareket  ede¬ 
rek,  alete  daha  büyük  bir  hız  aktanmı  sağlanabilir.  Ancak, 
bu  kural  günümüzde  tartışılan  ve  atmalarda  geçerliliği  kuş¬ 
kuyla  karşılanan  bir  ilkedir.  Bunun  nedeni,  insan  vücudunun 
kas-iskelet  yapısının,  bu  gibi  bloklarda  ortaya  çıkan  kuvvet* 
lerin  vücutta  esneme  ve  ısı  olarak  Jiayba  uğramasına  neden 
olduğuna  ve  bu  yüzden,  momenlumun  fırlatma  cismine,  yu¬ 
karıda  değinildiği  şekilde  aktarılmasının  mümkün  olamaya¬ 
cağına  inanılmasıdır. 

Etki  ve  Tepki:  Aletin  elden  çıkışı  anında  maksimal  hıza 
erişebilmesi  için;  atletin  ayaklan  ile  yerle  temasının,  müm¬ 
kün  olduğunca  alet  elden  çıkarılıncaya  kadar  devam  etmesi 
gerekir.  Bunun  nedeni,  fırlatma  aletine  uygulanan  kuvvetin 


ŞİŞMANLIĞA  KARŞI 
MİDE  BALONCUKLARI 

Doktorlar  saç  ve  hurma  tohumu  gibi  yabancı 
maddeleri  yiyen  kişilerde  iştahsızlık  eğiliminin 
başgösterdiğlnî  uzun  yıllardan  beri  gözlemlemiş¬ 
lerdir.  İşte  şişmanlığın  son  panzehiri,  mide  ba¬ 
loncuktan.  bu  anlayıştan  yola  çıkılarak 
geliştirilmiştir, 

Gıarren  Edvvards  gastrit  baloncuklarını  hastala¬ 
ra  uygulayan,  New  York  Gastrit  Baloncukları  Tıp 
Birliği  isimli  özel  klinikte  çalışan  gastroentrolo- 
jist  Dr.Gharles  Friedlander,  "Hastalanmışın  ki¬ 
lo  verebildikleri  tartışılmaz  bir  gerçektir"  diyor. 
IrvirVdeki  Edwards  laboratuar! ar ı'nda  üretilen  bu 
küçük,  plastikten  yapılma  silindirik  baloncuktan 
ibaret  ciha2t  mideye  yerleştirilip  3,5  inch  (8,5-9 
cm)  kadar  şışiriliyor  ve  dört  ay  boyunca  orada 
bırakılıyor.  Mide  çeperine  uyguladığı  basınçla  si¬ 
nir  reseptörlerini  şaşırtan  baloncuk,  doygunluk 
hissine  neden  oluyor,  "Hastalarımız  yemeğe 
oturduklarında  çok  çabuk  doyuyorlar"  diyor  Dr. 
Friedlander. 

Şimdiye  değin  New  York’taki  kilinikte»  fazla 
kiloları  sonucu  çeşitli  sağlık  sorunları  olan  ya  da 
'şişmanlık  hastalığı" na  tutulmuş  18  hasta  te* 
davi  görmüş.  Friedlander.  "Bu  yöntem,  diğer  za¬ 
yıflama  programlarından  sonuç  alamamış  kişi* 
ler  içindir"  diyor. 

Hiçbir  ameliyatı  gerektirmeyen,  yalnızca  ha* 
fit  bir  sedatifin  (sakinleştirici)  kullanıldığı  bu  iş¬ 
lem,  bir  gastro-entrolojıslin  endeskop  denen  bîr 
tüp  aracılığıyla  baloncuğu  mideye  yerleştirme* 
sinden  İbaret  olup,  yalnızca  yan  m  saat  sürüyor. 

OiscovBr’den  Gev.:  Serap  AKPINAR 


(etki),  Nevvton'un  üçüncü  hareket  kuramına  göre,  ayakların 
yerle  teması  sonucu  yerin  uyguladığı  aksi  yöndeki  kuvvetin 
(tepki)  miktarına  eşit  olmasıdır  Bu  ilkenin  bilinmesi  ve  doğ¬ 
ru  tekniğin  geliştirilip ,  yerleştirilmesi  evrelerinde  ele  alınma¬ 
sı  önemle  gerekmektedir 

Dönüş  Çapı:  Aletin  fırlatılması  için  yapılan  dönüş  sıra¬ 
sında  meydana  gelen  dönme  hızı  ve  bu  hıza  bağlı  olarak  ale¬ 
tin  elden  çıkış  hızı,  tekniğin  en  can  alıcı  özelliğini  meydana 
getirir.  Sabit  bir  dönme  hızında,  merkeze  uzak  olan  vücut 
elemanlarının  ve  fırlatma  aletinin  hızı  daha  fazladır.  En  uzak 
parçanın  hızı  en  fazladır.  Bu  nedenle,  aletin  elden  çıkış  sıra¬ 
sında  hızını  arttı  ra  bilmek,  mümkün  olduğu  kadar  atış  kolu¬ 
nun  uzatılabilmek  ile  sağlanabilir. 

Atmalarda  teknik,  sayılan  diğer  Özelliklerle  birleştîrilebıl- 
diği  zaman,  sonucu  olumlu  kılmaktadır  Ancak,  atma  tekni¬ 
ğinin  anlaşılması,  yukarıda  sayılan  bir  kısım  temel  mekanik 
kavramların  anlaşılabilmesi  ve  yorumlanması  ile  mümkün¬ 
dür.  □ 
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Emreftan  HALICI  | 


DÜZGÜN  OLMAYAN  ŞEKİLLERİN 
ALANLARININ  BULUNMASI 

Herhangi  bir  kapalı  şeklin  alanının  bulunması,  bilim  ve 
teknolojinin  birçok  değişik  dalında  sıkça  karşılaşılan  bir  ko¬ 
nudur.  Bu  işlem  îçtn,  önce  alanı  bulunacak  şeklin  bir  haritası 
uygun  bir  ortama  çıkarılır  ve  kartezyen  koordinatları  oluştu¬ 
rulur  Daha  sonra,  şeklin  sınırlan  üzerinde  alınacak  noktalar 
bilgisayara  verilir.  Eğer  şekil  düz  çizgilerden  meydana  geli¬ 
yorsa  (Şekil  t  .a,  l.b)  bütün  dönüş  noktaları  alınır  Eğer  şe¬ 
kilde  eğri  çizgiler  varsa  {Şekil  1  c)  şeklin  karakteristiğini  belli 

<aj 


y 


(X?0>  frı,  0) 


tb) 


Y 


0(0.0)  1  2  3  4  S 

Şekil.  2 


edecek  bütün  noktalar  alınmaya  çalışılır  Ne  kadar  fazla  nok¬ 
ta  alınırsa,  yapılacak  olan  alan  hesabı  da  o  kadar  doğru  olur, 
Çizgilerin  kesiştiği  durumlarda  (Şekil  1,d)  her  kapalı  alan  ay¬ 
rı  ayrı  hesaplanır.  Bu  sayımızda  Rene  Stolk  ve  George  Et- 
tershank  tarafından  îormülleştirilmiş  bir  alan  bulma  progra¬ 
mı  yayınlıyoruz.  Örnek  olarak  Şekil  2,a'daki  OBA  üçgeninin 
atanım  hesaplayalım  Bu  üçgende  alınması  gereken  noktalar 
O, A  ve  B  noktalandır  Noktaların  koordinatlarına  sırasıyla 

(*o.  yo).  (*ı.  yi).  (*2.  y2> 

dersek; 

Alan  =1/2  l  (x0.y1  -  x1.yo)  +  |xt.y2  -  x2.y,)+(x2.yo- 

*o.yz)J 

formülüyle  bulunur. 

Burada  dikkat  edilecek  hususlar; 

i.  Bütün  noktaların  aynı  yönde  sırayla  alınması. 

2  Başlangıç  ve  bitiş  noktalarının  aynı  noktalar  olması- 

dırj 

Formül,  n  noktalı  bir  şekil  için 

I  n'’  ı 

Alan=  1/2 1  (kk.yk+t  -  Xk+ı  yk)  | 

k=o 

8u  formülü  kullanan  bir  BASIC  programı  aşağıda  veril¬ 
miştir  Program,  şekil  2.b  dekJ  ABCD  dörtgeninin  alanını  bul¬ 
mak  için  çalıştırılacaktır.  150.  satırda  şekilin  kaç  noktalı  ol¬ 
duğu,  160  satırda  İse  bu  noktaların  koordınatlan  girilmiştir. 

10  D  İM  X(50),  Y  (50) 

20  READ  N 
30  FOR  K=1  TO  N 
40  READ  X(K),  Y(K) 

50  NEXTK 
50  X(0)=X(N) 

70  Y(0)=Y(N) 

80  ALAN  =  O 
§0  FOR  K=0  TO  N*  1 

1 00  ALAN  =  ALAN  +  X(K)*(Y(K  + 1  )*X(K  + 1) 1 *Y(K) 

110  NEXT  K 

120  ALAN  =  .5*  (ABS(ALAN)J 
130  PRINT  “ALAN=":  ALAN 
140  END 
150  DATA  4 

160  DATA  1,4, 3,4, 4,3, 4,1 
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Program  maksimum  50  nokta  için  tasarlandığından.  10 
satırdaki  ÜIM  komuttan  50 likikr.  Eğer  daha  fazla  nokta  var 
sa.  bu  satır  değiştirilmelidir  Başlangıç  ve  bitiş  noksalanmr 
aynı  noktalar  olması  istendiğinden  60.  ve  70.  satırlarda  0. 
ve  n  noktalar  eşitlenmiştir  120.  satırdaki  A8S  fonksiyonu 
Mutlak  Değer  fonksiyonudur  Eğer  bilgisayarınızda  bu  fonk¬ 
siyon  başka  bir  biçimde  kullanılıyorsa  gerekli  düzeltmeyi  ya¬ 
pınız 

YENİ  CİHAZLAR 

EPSON  EOUITY  3  + 

Epson  firması  IBM  AT  uyumlu  olan  yeni  bir  bilgisayar 
üretti.  80286  mikmışleyıctsırün  kullanıldığı  bilgisayar  uç  de¬ 
ğişik  hızda  çalışabiliyor:  6,8  veya  10  MHz.  Hangi  hızda  ça¬ 
lışmak  istendiği  on  panelde  bulunan  bir  anahtarla  seçilebili¬ 
yor  EOUITY  3+ı  diğer  bilgisayarlardan  ayıran  en  önemli  özel¬ 
lik.  standart  hafıza  ve  ROM  BIOS  çiğlerinin  sürgülü  bir  kari 
Özerinde  bulunması.  Bûyiece  sistemde  değişiklik  kolayca  ya¬ 
pılabiliyor. 

Cihaz  standart  olarak  1,2  Mb  lık  disket  sürücü  ve  640 
Mö, lık  ana  hafızaya  sahip.  Arzu  edildiğinde  40  Mb  lık  hard 
disk  eklenmesi  de  mümkün. 

AST  VISION  PLUS 

AST  Araştırma  Grubu  Apple  IIGS  bilgisayarları  içirt  yeni 
bir  görüntü  sayısallaştırıcısını  piyasaya  çıkardı  Herhangi  bir 
video  kamera  He  görüntüler  bilgisayar  ekranına  çıkartılabüı- 
yor  veya  sonra  çalışmak  üzere  disk  üzerinde  saklanabiliyor. 
Bilgisayara  akîanlan  görüntüler  büyültülüp  Rüçüllülebiliyor  ve 
renkiendırllebıliyor  Sistem,  görüntü  bilgilerim  Apple  IIGS  for- 
matında  sakladığı  için,  bu  yolla  elde  edilen  görüntüler  daha 
sonra  grafik  ve  çizim  programlarıyla  da  kullanılabiliyor  AST 
VÎSlON  PLUS  adı  verilen  bu  kari  Apple  UGS'ye  kolayca  takı¬ 
labiliyor  Aynı  anda  16  renk  gösterebilen  AST  VISION,  siyah 
beyaz  olarak  640x200,  renkli  olarak  ise  320x200lük  bu  çö¬ 
zümleme  özelliğine  sahip  Görüntü  efektlen  programıyla  bir¬ 
likte  satılan  kart  piyasadaki  birçok  yazıcıya  da  kolayca  çıktı 
yollayabiliyor  _ 


EPSON  EQUTY  3 


AST  VfS/ON  PLUS 


OYUNCAKLA  SÖYLEŞİ 

Küçük  kız  Seni  seviyorum 
Oyuncak  panda:  Ben  de  seni  seviyorum. 

Kız:  Oynamak  İster  misin? 

Panda:  Evet,  hadi  eğlenelim 

Bu  diyalog,  bir  çocukla  Sing  Sing  adında.  45  cm  boyunda  ve 
sesle  çalışan  oyuncak  panda  arasında  geçmekteydi  Konuşan  oyun¬ 
cak,  kürkünün  altında  konuşma  seslerini  dijital  bir  form  ata  çevi¬ 
ren.  formaîı  saklayan  ve  kendisiyle  konuşulduğunda  harekete  ge¬ 
çiren  iki  bilgisayar  chıp  i  gizlemektedir  Satın  alındıktan  sonra  pan¬ 
da.  çocuğun  sesini  tanıyacak  şekilde  programlanmakta  ve  5  grup 
soruya  cevap  verebilmektedir 

Oyuncağın  sahibi  olan  çocuğun  sesine  duyarlı  olması  nede¬ 
niyle.  çocuğun  annesi.  Sing  Sİng'e  seslendiğinde  madeni  bu  "özür 
diterim"  yandı  alacaktır  Özellikle  beş  yaş  dönemi  çocuklarında 


ilgi  uyandıracağı  sanılan  oyuncağın  ABD' 
de  satış  fiyatı  65.000  TL. 


NİSAN  /9*T 


DAMLALARI 

Doç. Dr.  Selçuk  ALSAN 


GENETİK  KİMLİK  KARTLARI 

Bir  yıl  kadar  önce  Ingiltere'de  Uıcester  Üniversitesinden 
Alec.  J.Jelfreys  başkanlığındaki  bir  ekip,  ünlü  Natura  (Qo* 
da|  dergisinde  çok  şaşırtıcı  bir  olay  yayınladı  (Nalure  317:016, 
1985)  Genç  bir  Gana'lı.  Ingiltere'de  yaşayan  annesinin  ya* 
mna  gelmek  istemiş,  takat  Ingiltere  Göçmen  Bürosu  rica  bu 
istek  kabul  edilmemişti;  çünkü  kan  gruplannın  incelenmesi, 
bu  oencın  kadının  oğlu  mu,  yeğeni  mİ  olduğunu  ortaya  ko¬ 
yamamıştı  Kadının  ve  gencin  ONA  molekülünün  incelenmesi 
sonucunda,  kadının  genç  adamın  gerçekten  annesi  olduğu 
saptanabildi  Tarihte  itk  kez  modem  moleküler  biyoloji  tek 
nlkleri  yardımıyla  bir  tnsarnn  DNA'sı.  onun  kimliğini  belide* 
mede  kullanılıyordu. 

Bir  canlının  "genetik  parmak  ilini"  belirlemek  için  çe¬ 
şitli  analiz  yöntemleri  vardır  Kişiyi  genetik  olarak  belirlemek 
amacıyla  çeşitli  demekler  kurulmuştur,  Fransa'da  Locus, 
ABD  de  Proteus  ve  Protein  Oate  Base  gibi.  Bir  bireyi  diğer 
bireylerden  ayırt  edebilmek  için,  onun  diğerlerinden  bazı  tartı¬ 
lan  olması  gerekir  Aslında  tek  yumurta  ikizleri  hariç,  bir  tü¬ 
tün  bütün  bireylen  genetik  olarak,  yanı  DNA  yapısı  bakımın¬ 
dan  birbirinden  farklıdır  Her  türde  ileri  derecede  genetik  çe¬ 
şitlilik  vardır,  buna  '  genetik  poiimortizm"  denmektedir.  Kan 
gruplan  ve  HLA  (doku  uyuşmazlığı)  gruplan,  her  insanda  ken¬ 
dine  özgüdür  Kan  proteinleri  ve  enzim  ten  genetik  polimor- 
fizmrn  mükemmel  işaretleridir  Sunlar  tek  boyutlu  eîekiroto- 
rez  yöntemiyle  belirlenir.  1985'  te  proteinlerin  analizi  için  ye¬ 
ni  bu  laboratuvar  yöntemi  keşfedildi  Jel  üzerinde  İki  boyut¬ 
lu  elektroforez  Aynı  tarihlerde  gen  mühendisliği  sayesinde 
DNA  molekülü  analiz  edilebildi.  0  andan  itibaren  kişileri  DNA 
moleküllerine  göre  belirleyebilmek  mümkün  oldu.  Bu  başa¬ 
rıyı  sağlayan  şey  DNA'yı  daima  belli  yerlerden  kesebilen  en¬ 
zim  makaslarının  keşfi  oldu.  Restriksiyon  (kısıtlama)  enzim¬ 
leri  denen  bu  enzimler  DNA'yı  binlerce  parçaya  ayırır  bu  par¬ 
çalardan  bir  bölümü  onama  tan  ryıcr  moleküller"  eklenerek 
ayırt  edilebilir.  Bu  yöntemde  de  tek  boyutlu  elektroforez  kul¬ 
lanılmaktadır. 

Bir  bitki  veya  hayvanın  genetik  kimlik  karlı  neye  yarar 
acaba?  örneğin  Fransa'da  Meunıers  firması  kendi  buğday¬ 
larını  tanıyabilmek  için  bir  "kimlik  anahtan”  kullanmaktadır, 
buğday  proteınlenne  tek  boyutlu  elekroforez  uygulanarak,  ek¬ 
meklik,  makarnalık  vb  buğdaylar  ayırt  edilebilmektedir  To¬ 
hum  kataloglan  bu  tip  modem  tekniklerle  hazırlanacaktır  To* 

16 


humlann  saflığı  ve  melezliği  gibi  özellikJeri  bu  yöntemlerle 
ani  aş  ila  bilmektedir 

Hayvanlar  dünyasında  da  genetik  kartvizit  kullanılıyor 
Fransa’da  Denizden  Yararlanma  Araştırmaları  Ulusal  Endüst¬ 
risi  (IFREMER),  başiıca  deniz  balıklarının  etektroforetik  özel 
likfenni  veren  bir  katalog  yayınladı.  Böylece  dondurulmuş  ba¬ 
lıklarda  sahtekârlık  yapılması  önleniyor  ABD’ de  arıcılıkta  bazı 
anlar  (katil  anlar)  çok  saldırgandır,  ne  yazık  k t  bu  saldırgan 
anlar  dıştan  bakınca  diğer  anlardan  ayırt  edilemez  Yeni  bi¬ 
yokimyasal  yöntemlerle  katil  arılan  tanımak  ve  onlann  ko* 
vanlannı  yok  etmek  mümkün  olmuştur.  Hayvanat  bahçele¬ 
rinde  yaşıyan  hayvanların  akraba  evliliği  yaparak  nesli  yoz¬ 
laştırmasını  önlemek,  ancak  onların  DNA  sim  incelemekle 
mümkün  olmaktadır 

İnsan  DNA  sim  tanımada,  DNA  üzerinde  belli  anlarla  tek¬ 
rarlayan  nûkfeıkasıı  sıralan  rol  oynamaktadır  Bunlara  mini- 
uydu  (mtot-sateJlit)  denmektedir.  Her  insanın  kendine  özgü 
DNA  mim-uydulan  vardır  Yanı  bir  insanın  yüzünü  resmin¬ 
den  tanımak  gibi,  bir  insanın  kimliğini  DNA  mıni-uydularından 
tanımak  da  olasıdır.  DNA  yolu  ile  insanı  tanıma  tekniği  adlı 
tıp  açısından  da  son  derece  önemlidir  Bugün  yıllar  önce  oluş¬ 
muş  bir  kan  lekesinin,  bir  saç  telinin,  bir  kılın  ve  yağmadan 
alınan  meninin  hangi  insana  ait  olduğu  DNA  tanıma  tekniği- 
kesinlikle  söyfeneüılmekıedir  Modem  DNA  tanıma  tekniği  (ge¬ 
netik  parmak  kzı)  İle  bir  ırza  geçme  veya  cinayet  suçunun  fa¬ 
ilini  dertıal  saptamak  mümkündür  Ingiltere'de  dev  firması 
ICl  {Imperial  Chemical  Industries)  bu  test  killerim  satışa  sun* 
mak  üzeredir,  Gelecekte  polis  ve  adli  makamlar  bir  kişiyi  ‘  par¬ 
mak  izi"  yerme  "genetik  parmak  izi"  ile  Pelirleyeceklir 
ABD 'de  orduda  uçak  kazalan  veya  bombardıman  sonucu  öten 
askerlerin  tanınmasında  "genetik  parmak  izi"  kullanılacak¬ 
tır. 


BİLİM  VE  TEKNİK 


Benzer  DNA  teknikleri  ile  bazı  kurtlara  dirençli  domates¬ 
ler  ve  Y  kromozomu  taşlan  erkek  sığır  embriyonları  tanın¬ 
makta,  besinlerde  tifo  mikrobu  olup  olmadığım  saptayacak 
tüpler  yapılmaktadır.  Bazı  kanserler  vücutta  yeni  proteinler 
yapılmasına  yol  açar,  iki  boyutlu  elektroforezle  bu  proteinle¬ 
rin  tanınması,  kanser  teşhisinde  kullanılmaktadır. 

DNA  tanıma  teknikleri  ile  bakteri,  virüs  ve  parazit  enfek¬ 
siyonları  erken  teşhis  edilmektedir,  aynı  yöntemle  çocuktaki 
bazı  kalıtsal  hastalıklar  (muooviscidosis,  miyopati'ler  vb.)  ço¬ 
cuk  doğmadan  önce  ortaya  konabilmektedir. 

Bugün  gen  mühendisliği  sayesinde  yeni  tip  bitkiler  (mı¬ 
sır  vb. )yaratılabilmekte  ve  bunların  patenti  alınmaktadır.  Pa¬ 
tent  alan  bir  firma  kendi  keşfinin  bir  başka  firmaca  izinsiz 
kullanılması  halinde,  '  genetik  parmak  izi"  tekniği  yolu  iie  mah¬ 
kemede  haklı  çıkabilmektedir. 

Doğum  öncesi  (prenataf)  teşhis  yöntemleri  sayesinde  bir 
ebeveyn  çocuklarında  tehlikeli  bir  kalıtsal  hastalık  olacağını 
öğrenebilmekte  ve  kürtaj  karan  alabilmektedir. 

Bu  yeni  teknik  berabinde  birçok  ahlaki  (etik)  soruniar  ge¬ 
tirmektedir.  Örneğin  bir  insanda  gen  analizi  yapıldıktan  son¬ 
ra,  o  kişiye  şöyle  söylendiğini  bir  düşünün:  "40  yaşına  ge¬ 
lince  Alzheimer  hastalığı  diye  bilinen  bunamaya  yakalanacak¬ 
sınız.  Bu  hastalığı  önlemek  veya  tedavi  etmek  olanaksızdır'1 
Bu  durumda  bu  insanın  mutluluğu,  evliliği,  mesleği  ve  işi  teh¬ 
likeye  girecektir.  Son  zamanlarda  kalp-damar  hastalığına  eği¬ 
limi  belirleyen  bir  DNA  testi  de  bulunmuştur,  geleceğin  yö¬ 
neticilerine  bu  testi  uygulamak  gerekecektir,  ancak  bir  insa¬ 
na  kalp  krizi  geçireceği  nasıl  söylenecektir.  Genetik  teşhis  yön¬ 
temleri,  bir  işçinin  belli  bir  endüstriyel  maddeye  karşı  allerji- 
si  olduğunu  veya  kalıtsal  bir  kansızlığın  {orak  hücreli  kansız¬ 
lığın)  gen  taşıyıcısı  olduğunu  gösterebilir,  takat  bu  durumda 
işverenler  işe  alacakları  işçileri  bu  testlerden  geçirerek  bir  bö¬ 
lümünü  işe  almayacaktır. 

Bîr  insanın  "genetik  parmak  izini"  belirlemek  insan  ırkı¬ 
nı  "ıslah"  (eujenizm)  çalışmalarında  da  kullanılabilir,  diye¬ 
lim  ki  böyle  olmasın.  Çünkü  üstün  bir  insan  ırkı  oluşturmak 
ancak  bir  hayaldir 

ŞEKER  HASTALARININ 
YENİ  UMUDU:  ASPARTAME 

Bitim  uzun  süredir  şekerin  yerini  tutacak  maddeler  arı¬ 
yordu.  Şeker  hastalarının  şeker  yerine  kullandığı  siklamat  ve 
sakkarin,  ABD'de  deney  hayvanlarında  kansere  neden  oldu¬ 
ğu  için  yasaklandı.  Diğer  bazı  ülkelerde  bu  yapay  şekerlerin 
satışına  devam  ediliyorsa  da  bunları  kullananlar  kanser  ol¬ 
ma  korkusu  içinde  yaşamaktadır.  Araştırmalar  sonucu  şe¬ 
kerden  300  kat  daha  tatlı  olan,  hiç  kalori  vermeyen  ve  tama¬ 
men  zararsız  olan  yeni  bir  şeker  nihayet  bulunmuştur.  Bu 
şekerin  adı  aspartame  (aspartiifenil  alanın  metil  esteredir 
SSCB  Genetik  ve  Endüstriyel  Mikrobiyoloji  Enstitüsü  nde  gen 
mühendisliği  yolu  ile  bakterilere  aspartame  yaptırılmaktadır. 
(ABD'de  de  siklamat  ve  sakkarin'in  yerini  aspartame  almış¬ 
tır).  Aspartame  şeker  hastaları  ve  şişmanlar  için  ideal  yapay 


ÖDÜLLÜ  SORULAR 


MATEMATİK: 

1.  Konveks  bîr  n-gende  (n  >3)  kenar  uzunlukla¬ 
rının  aritmetik  ortalamasının,  köşegenlerin  uzunluk¬ 
larının  aritmetik  ortalamasından  küçük  olduğunu  gös¬ 
teriniz. 

2)  p{x}=[{1  -ı-  x}(1  +  3xzx4)3(1  +  5x4+x8)s]75 

=  a0+atx  + . +  a3j7&x3975  açılımında 

S  =  aa  +  aj  + . +  31907  toplamını 

hesaplayınız. 

FİZİK: 

1.  Toplam  uzunluğu  a  olan  bir  ip,  b  uzunluk¬ 
ta  bir  kısmı  aşağıya  sarkacak  şekilde  sürtünmesiz 
bir  masanın  üzerine  konuyor.  İpin  uzunluğunun  la¬ 
mamı  masadan  aşağı  kaydığı  anda  ipin  hızını  bu¬ 
lunuz. 

2.  Depremler  yer  kabuğunda  P  ve  S  diye  gös¬ 
terilen  iki  tür  dalga  yaratır.  P  türünün  yer  kabuğu 
içindeki  hızı  ti  km/s.  S  türünün  ise  6.3  km/s’dir. 
Yeryüzündeki  bir  sismograf,  yine  yeryüzündeki  bir 
depremden  gelen  bir  dalgayı  kaydediyor.  O  andan 
173  saniye,  323  saniye  ve  737  saniye  sonra  3  sin¬ 
yal  daha  kaydediyor.  Dünyanın  yarıçapı  R=6370 
km,  içteki  sıvı  magma  küresinin  yarıçapı  da  Rm 
ise,  deprem  merkezinin  sismograftan  uzaklığını  ve 
Rm  yarıçapını  bulunuz. 


Şubat  sayısındaki  soruların  yanı  ilan  ve  ödül  kazanan  oku¬ 
yucularımızın  adlan  30.  Sayfadadır. 


şekerdir.  Enstitü  müdürü  Vladimir  Deöabov  şöyle  demektedir: 
"Bir  defa  kaza  ile  ağzıma  küçük  bir  aspartame  kristali  kaçtı. 
Tatlılık  hissini  yoketmem  için  ağzımı  yarım  saat  su  ile  çalka¬ 
lamam  gerekti.  Aspartame  henüz  Türkiye'de  yok.  8u  çok  ge¬ 
rekli  ilâcın  en  yakın  zamanda  Türkiye'ye  de  getirileceğini  uma¬ 
rız. 


Sahip  olmadığı  şeylere  üzülmeyen  ve  sahip  olduklarına  sevinen  akıllı  bir 
İnsandır.  EPİKTETUS 


NİSAN  1987 


DÜŞÜNME 

KUTUSU 

Hazırlayan:  Doç. Dr.  Selçuk  ALSAN 


KUTU  MAKİNALARI 

ARTİFAX  ve  SOİTEX  makinalan  birlikte  çalışır¬ 
sa  1 0  günde  600  kutu  yapıyor 

BGİTEX  ve  CAPACİTEX  makinalan  bir  arada 
çalışırsa  12  günde  540  kutu  yapıyor. 

ARTİFAX  ve  CAPACİTEX  makinalan  birlikte  ça¬ 
lışırsa  6  günde  440  kutu  yapıyor. 

OAPACITEX  makınası  yalnız  çalışsa  20  günde 
kaç  kutu  yapar? 

SAYDAM  KARELER 


BEŞ  DAİRE 

Bir  kenarı  4  cm  olan  bk  kare  içine  yarıçapları 
t  cm  olan  4  daire  konulmuştur.  Ortadaki  küçük  dai¬ 
renin  yarıçapını  bulunuz. 


BpC.D.E.F  ve  G  kareleri 
saydam.  Buniardan  hangileri¬ 
ni  üstüste  koyarsanız  A'daki 
şekli  elde  edersiniz? 


A 


NASIL  BÖLELİM? 


ÜÇGEN 

Yandaki  yöntemle  herhan 
gı  bir  üçgeni  4  eşil  ve  birbi¬ 
rinin  aynı  parçaya  bölmek 
olasıdır.  Öyle  bir  üçgen 
bulun  ki  lüç  eşil  ve 
birbirinin  aynı  par 
çaya  bölünsün. 


SEKİZ  KÜRE 

(Leo  Moser  2.  Problemi) 

Bir  kenarı  4  cm  olan  bir  küpün  içine  yarıçapları 
1  cm.  olan  8  küre  konulmuştur.  Bu  kürelerin  orta¬ 
sında  kalan  boşluğa,  bu  kürelere  değecek  şekilde 
konulacak  bir  kürenin  yarıçapım  bulunuz. 

DÖRT  DAİRE 

(Saddy  Problemi) 

Cı  Cz  ve  Ca  dairelerinin  yançaplan  sırası  ile  1  £ 
ve  3  cm.  ise  Ca  ve  O  dairelerinin  "  ne  olur? 


Şekli  öyle  2 
parçaya  ayırımz  ki, 
birinde  kareler,  di¬ 
ğerinde  daireler  ol¬ 
sun,  küçük  karenin 
bütünlüğünü  boz¬ 
mamak  gerekiyor. 


3  PORTAKAL 

Masanın  üzerinde  birbirine  değen  3  portakal  ve 
bunların  tam  ortasında  her  3  portakala  da  değen  bir 
üzüm  tanesi  var.  Portakalların  yarıçapı  3  cm  ise 
üzüm  ianesinin  yarıçapı  nedir? 


Geçen  sayımızdaki  ,,2EKASAYAFI"  köşesinde  yer  alan 
soruların  yanı  Han  40.  sayfamızdadır 
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BİLİM  VE  TEKNİK 


SHTRRGC  DOimaSB 


.Kahraman  OLOAÇ. 


Büyiik  ustalar  ve  yardımcıları,  açılışlarda  oynadıkları  varyantları  daimî  bir  incelemeye  tabi  tuta¬ 
rak  geliştirir  ve  güzelleştirirler,  örneğin  Karpov  ve  yardımcıları  15.  oyunun  14.  hamlesini  güzelleştire¬ 
rek  Kasparov  'a  bir  aziztik(l)  düşünmüşlerdi.  Bu  kritik  oyunu  kazanan  Karpov,  daha  bir  güçlenerek 
üst  iis te  üç  oyun  almanın  zevkini  tattı.  Bu  bakımdan  satrançda  ev  hazırlıklarının  ne  kadar  önemli  ol¬ 
duğu  bir  kez  daha  anlaşılmış  oldu. 

Kasparov  (hamlede) 
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Karpov  (I4.h3!) 


DÜNYA  SATRANÇ  ŞAMPİYONASI  RÖVANŞI 
KARPOV  —  KASPAROV 
MAÇIN  ON  YED  İNCİ  OYUNU 

1.d4  Af6  2.C4  96  3.Ac3  d5  4.Af3  Fg7  5Vb3  dxc4  6.Vxc4  0-0 
7.e4  Fg4  B.Fe3  Ald7  9-Kdı  Ac6  10.Fe2  Ab6  11  .Vc5  Vd6  (Bura¬ 
da  ünlü  Fisher'i  hatırlamamak  olma2. 1962  Varna  olimpiyadında 
zamanın  Dünya  şampiyonu  Botvinnik'e  karşı  oynadığı  oyun  klâ¬ 
sikler  arasına  girdi.  12. h3  Fxf3  t3.gxf3  Kfd8  14d5  AeS  15,Ab5 
Vf6!  16.f4  A5d7 17.e5  Vxf4!l  işte  Botvinnik’in  ev  analizlerinde  gö¬ 
zünden  kaçan  hamle!  Dahi  çocuk  Fischer,  bu  deliği  oyun  esna¬ 
sında  tahtada  buluveriyor.)  12. e5  (Bu  hamle  Karpov'un  buluşu! 

Fischer' in  varyantına  girmiyor.)  12..Vxc5  13.dxc5  Ac8  (15. 

oyunda  Karpov,  14.Ab5  oynamış  ve  hiç  bir  şey  elde  edememişti.  Kasparov’un  cevabı  şöyley- 
di:  14..Kb8!  15.Axc7  e6!  Oysa  Karpov  o  müthiş  pozisyon  anlayışıyla  beyazın  üstün  olduğunu 
aklına  koyarak  neye  saldıracağını  iyi  hesaplamıştı.)  14.h3!  (Fili  kaçarsa  ne  olurdu  acaba?  14., 
Fe6  15.Ag5  Axe5  16.Axe6fxe6  17.(4  gelirdi.)  14..Fxf3  15.Fxf3  Fxe5  (15..Axe5  16,Fxb7  Kb8 
17.c6  Ac4  18.Kd7  Axb2  l9.Ad5  beyaza  avantaj  veren  riskli  bir  devam)  16.Fxc6  bxc6 17.Fd4! 
(Çok  kuvvetli  bir  hamle!  Daha  önce  Kasparov  bu  hamleyi  farkedememişti.  c8  de  sürgünde 
bulunan  atın  oyuna  girmesi  biraz  dertli  görünüyor.)  17..Ff4  (17.,Fxd4  18.Kxd4  Atın  kötü  du¬ 
rumu  daha  çok  artar)  18.0-0  a5?  (Burada  yapılacak  en  akıllı  devam  yolu  otsa  olsa  şöyleydi: 

18.. e5  19.Fe3  Fxe3  20.Fxe3  Ae7  21  .Kd7  A(5  22.Kxc7  Kfc8.  Kasparov  önde  olmanın  verdiği 
kendine  güven  duygusuyla  bazan  oyuna  tam  hakkını  veremiyor.  Belki  de  gençliğinden  gelen 
bir  noksanlık!  Zamanla  kendi  kendini  eğitip  bu  hatasını  önlemezse  çok  zararını  görebilir.) 
19.Kfeı  a4  20.Ke4  Fh6  21.Fe5  a3  22.b3  Aa7  (Nihayet  sürgündeki  At.  oyuna  bir  köşeden 
girmeye  karar  verdi.  22..Ka7  23.KÖ7  Fg7  24.Fxg7  Şxg7  25.Ka4)  23.Kd7  Fcı  24.Kxc7  (Ka¬ 
rpov  biraz  zayıf  oynasa  oyun  tehlikeye  girebilirdi.  24.Kxe7  Fb2  25.Kxc7?  Fxc3  26.Fxc3  Ab5 
vardı..)  24..Fb2  25.Aa4!  (Karpov,  26.Ab6  hamlesi  ile  tehdit  ediyor.)  25..Ab5  26.Kxc6  KfdB 
27.Kb61  Kd5  28.Fg3  (Boş  bulunup  28.Fxb2  oynasa,  siyah  hemen  karşı  oyun  elde  edebilirdi: 

28.. axb2  29.Axb2  Kxa2)  28..Ac3  29.Axc3  Fxc3  30.c6  Fd4  31.Kb7  Siyah  oyunu  terkeder. 
Çünkü  32. c7  ve  arkasından  Kb8  var.  31 . .K5d8  hamlesine  karşı  ise  yine  32 .c7  ile  taş  kazanır. 
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Beyaz  oynuyor  ve  siyahın  şah 
kanadında  büyük  bir  çöküntü 
yaratarak  oyunu  kazanıyor. 


II.  Beyaz,  1  ,Ad2  oynuyor  ve  si¬ 
yah  kale  kaçarsa  Vd5  Ne  şah! 
diyerek  rahatlamak  istiyor.  Fa¬ 
kat,  evdeki  hesap  çarşıya  uy¬ 
muyor  yani  siyah  oyunu  alıyor. 


III. 

Sıra  beyazda.  Tam  7  hamle 
sonra  siyah  teslim  oluyor. 

Soruların  yanı  dan  m  29. 
Sayfamızda  batabilirsiniz. 


